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मयझ्य ब्् ढयळकयंटो (धमरमुु) आबि ढबवत मं्ळटच्य हवर बवशयहांटो

बढतय, ढुत आबि ढबवतआतम्यच्य टयवयटे, एक देव. आमेट.

मी तमु्हाह ्े पत लाल्त आ्,े यहचह माह अतययत आनयद आलि अलिमहन वह्तट, ्े सहयगनू सरुवहत कर इल्छतट.

्ी पत,े जी मी तमुचह आधयहलतमक लपतह म्िनू पहठवत आ्,े म्तवहची आ्ते कहबि ती माह दवेहने यह ऋतमूधये

आपलयह चचस्हठी लदाेाे लवचहब तमु्यहाी सहयगणयहची सयधी दते आ्े . तसेच, तमु्यहपपकक पतयेकहचे म्तव

महझयह हदयहत लकती खटा आ्,े ्े तमु्हाह समबि करन दतेहत.

लोाप आलि चचच्े आधयहलतमक लपतह आपलयह लवशहसह्यह ाटकहयनह पते लाल्णयहची पबयपबह ल्सती धमह््यह

सरुवहती्यह ातकहयपहसनू चहाू आ्.े ्ी अनेक पते आज्ी जतन केाेाी आ्ते. यह पतहयचह उपयटग चचच्ी

एकतह दृ कबणयहसहठी केाह जहत असे, कहबि आपलयहाह पिूप्िे मह्ीत आ्े कक आपि एक्े लकय वह सवतयत

नह्ी आ्टत; आपि ल्सतह्यह ाबीबहचे सदसय आ्टत.

चचच्ह महगटवह घिेे म्िजे ल्सतहचह महगटवह घिेे - कहबि तटच चचच्ह पमखु आ्.ेचचच्े अनसुबि कबिे म्िजे

ल्सतहच,े जट लतचह पमखु आ्,े तयहचे अनसुबि कबिे.

जहे हंत हय्ब््ट ्यंटट म््िे आ्े:



"जयह्यहसहठी चच् महतह नह्ी, तयह्यहसहठी दवे लपतह नह्ी."

– चचरचय बदटदब र्कय

चचरचट बदटदब र्कय ्ट एकतेचं एक अत्यवव्क हयधट आ्े.

ती आपाय गलव्ि मन नम कबते आलि येाू ल्सतहाह आपलयह दपनयलदन जीवनह्यह कह ंस्हनी ठेवते. ती

कहळहाहच-लदवस, आठवडे, आलि मल्ने-पलवत कबते, कहबि ती आपलयहाह तयहयनह आधयहलतमक आयहमहत

उचाणयहस मदत कबते. लदनदला्कह आपलयहाह ल्सतह्यह जीवनहमधनू व तहबिह्यह इलत्हसहतनू महग्गमि

कबहयाह मदत कबते, आलि उपवहस, सि, व सयतहय्यह समबिह्यह एकसयध ायेत आपलयहाह एकत ोहयधते-

जेिेकरन आपि सव्जि एकत पलवततेकडे वह्चहा कर ाकू.

जहे हंत ियबहि म्यट आढर्यिय आठवि कुट देतयत:

“चच् उपवास व सणआपल्ावव ओझं टाकण्ासााठ नेमत नाहठ, तव आपल्ा आत््ांचे प्रशण वहावे आ्ण

आपले हृ् सृवै ृवेाकडे वळलेले वाहावे ्ासााठ नेमते.”

हंत जोट ब्होस्म अबधक ्ोतहय्ट देतयत:

“चचने् ाववलेले सण ृल्ु्शत कर नका, कावण ्ा सणांमधनू आपल्ाला अध्ा्तमक ्रशण व पोषण

्मळते.”

"म्िनूच, महझयह लपय ोयधूयनट आलि िलगनीनट, मी तमु्हाह पटतसह्न दतेट कक तमु्ी चचच्ी लदनदला्कह आतमसहत

कबह, जेिेकरन तमुचे जीवन दवेकह लंत बह्ीा."

टवटट उढयहटय वरर

बिबिव्हर ईस्टर चचर २ नटव्होब २०२५ बटजी नवीन उपहसनह वरह्त पवेा कबणयहची तयहबी कबत आ्.े यह

नवीन उपहसनह वरह्सहठीची चचर बदटदब र्कयआलि िेक्टरट (्यसवयचटयचे बट्ोजट) ावकबच उपाबध

करन लदाी जहईा, जेिेकरन तमु्ी तमु्यहसहठी एक वपयल्क पत लमळवू ाकहा.



बवशयहांकंरतय हाचटय:

 मयमवय:

आपलयह पॅरबा पबुटल्तहयकडून चचच्ी लदनदला्कह महगह. आपलयह कु्ुयोहसहठी लकमहन एक पत नककक लमळवह

आलि ती घबहतीा सव् सदसयहयनह लदसेा अाह म्तवह्यह लठकहिी ाहवह.

 वयचय:

कु्ुयोहसटोत लदनदला्कह वहचह. इस्ब,मह्हन ाह् (म्हउपहस), व इतब म्तवह्यह ऋतूय्यह तहबखह ाकहत

ठेवह, जेिेकरन यटगय पकहबे तयह पहळतह येतीा.

 बट्ोजट करय:

मह्हन ाह् ्ह आपलयह चचम्धीा अलताय म्तवहचह कहळ आ्.े सव् पॅरबा पह््नह व उपहसनह सेवहयनह

उपलस्त बह्णयहस पहधहधय दह. उपवहसहचे लनयम पहळह-महयसह्हब ्हळह, फटनचह वहपब मयह्लदत ठेवह, तसेच

पपाहयची व वेळेची अनहवशयक उधळपटी ्हळह. यह कहळहत वहचवाेाे सहधन दहनधमह्सहठी वहपबह. यह ४०

लदवसहय्यह आधयहलतमक पवहसहसहठी इतब सव् ोहयलधाकक तयहनसुहब समहयटलजत कबह. गबज असलयहस पॅरबा

पबुटल्तहयचह सलाह घयह.

 ढुंे दय:

आपलयह माुहयनह चचच्ी लदनदला्कह पहळणयहचे म्तव समजहवनू सहयगह. ते लाकिहसहठी लकय वह कहमहसहठी दबू

असाे तबी, तयहयनह ती पहळणयहस पेबिह दह. माेु पह्ून लाकतहत, तयहमळेु पहाक व वडीाधहबी मयडळीनी

सवतत उदह्बि ठेविे आवशयकआ्.े ्ह जीवनापाीचह वहबसह पुृ ीा लपृीपय्त पटचविे ्े दवेहने

आपलयहवब सटपवाेाे पलवत कत्वय आ्.े

्यजकयंहयठट मयमरद र्क हाचटय

मेंढयळ िटय:

आपलयह पॅरबामधये चचच्ी लदनदला्कह काी पहळहवी, ्े पेमहने व सययमहने महग्दा्न कबह. सवतत उदह्बि ठेवह,

कहबि मयडळी तमु्यहकडे पह्ून लाकतहत.



 बदटदब र्कय कय्ेकोरढिे ढयळय:

कुठाह्ी सि, उपवहस लकय वह समबि पबवडत असलयहमळेु लकय वह अधय कहबिहयमळेु वगळू नकह. चच्

मखुयहायहने लदाेाी लदनदला्कह व उपहसनह लवधी पहळह, आलि पलवत लसनॉड्यह महग्दा्क सचूनहयनसुहब सव्

ोहोीचह समहवेा कबह.

 ब्कण्यचट त्यरट ठेवय:

जब कह्ी असेा जे तमु्हाह मह्ीत नसेा, तब नमतेने आपलयह धम्पहयतहतीा लोाप लकय वह लवकहब

यहय्यहकडून महग्दा्न घयह. तमु्हाह जे आधीच मह्ीत आ्,े तयहवब समहधहनी बह्ू नकह; ने्मी अलधक

लाकणयहचह पयतन कबह.

 िेक्टरट वयढरय:

ाेकानबी पह््नेस् आलि कहळजीपव्ूक तयहब कबणयहत आाी आ्.े लत्यहतीा वहचन व लवरय ल्सतहकडे

लनदा् कबतहत आलि श्हवहनहयनह लवशहसहत व पलवत पबयपबेत वहृणयहस मदत कबतहत. लतचे लनिेने पहान कबह.

मयझ्य ब््जटयंटो,

येानूे आपलयह म्हयहजक पह््नेत असे म््ाे:

“हे प्,ु त्ांना तझु्ा सत्ामध्े प्वत कव; कावण तझुे वचन हचे सत् आह.े” (यट्हन १७:१७–१९)

्ीच गटष यह जगहतीा आपलयह जीवनहचे धयेय आ्-ेपशहचहपह्यह महगह्वब लस्ब बह्ि,े आतमाु् ी सहधि,े

आलि दवेहसहबखे ्टणयहची वह्चहा कबत बह्ि.े

यह जगहतीा मट् आलि तयह्यह सवयी आपलयह अपेकेपेकह खपूच ोाहृ्य असतहत, आलि अनेक वेळह

कटिती्ी पवू्सचूनह न दतेह, तयह आपलयहाह दवेहपहसनू व तयह्यह पलवत चचप्हसनू दबू नेऊ ाकतहत.

म्िनूच पेरबत पौा आपलयहाह इाहबह दतेट:

“्ा जगाच्ा सवरपारठ जळुवनू घऊे नका.” (बटमकबहयस १२:२)



्े सव् आपि सवतत्यह सहमरयह्ने कर ाकत नह्ी-आपलयहाह मदतीची गबज असते. चचच्े वडीा आपलयहाह

जी मदत दतेहत, तयहपपकक एक पिहवी सहधन म्िजे चचरचट बदटदब र्कय - जी आपाे ाक कहयमसवरपी

दवेह्यह येिहऱयह बहजयहकडे कह लंत ठेवते.

पलवत लतएक - लपतह, पतु आलि पलवत आतमह - तमुचे हदय आलि मन पकहलात कबट, तमु्यहसमटब दवेह्यह

जहनहत वहृणयहचे दहब उघडट, आलि पलवत ल्ओ्टकॉस व सव् सयतहय्यह मधयस्ीने, आपि पलवत चचने् पहचीन

कहळहपहसनू स्हलपत केाेलयह जीवनप्तीनसुहब जगू ाकू - आतह आलि सदपव.आमेट.

मटबहन मटब सॅमयएुा ्ेओलफास मेटटपॉला्न  बदटयंक : २ ऑक्ोिर २०२५

सथळ : वर र् चचर मुख्यि्

___________________________________________________________

्टढ: कृपयह ्ी सचूनह सव् पहदलेाक िहरहयमधये अनवुहलदत करन सव् पॅरबामधये वहचनू दहखवह, जेिेकरन

लवशहसूयनह पेबिह लमळेा.


