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lHkh vkpZfc'kIl vkSj fc'kix.k] ;ktd] Mhdu iQkWnj] bZoSUtfyLV] vkWMZj vkWiQ flLVlZ ,oa 
fo'oO;kih fcyholZ bZLVuZ ppZ ds lHkh fo'okfl;ksa dks firk] iq=k vkSj ifo=k vkRek ds uke esa 
vkf'k"ksa vkSj 'kqHkdkeuk,¡A vkehu!X

elhg esa esjs fiz;ksa] 

elhg th mBk gS_ lpeqp og th mBk gS!

,d dyhfl;k ds :i esa] geus egku ysaV dk le; vkSj bZLVj ioZ dks euk;k] vkSj eq>s vk'kk gS 
fd ;g ge lHkh ds fy, elhg ds lkFk gekjs pyus esa mlds fudV vkus dk ,d vn~Hkqr vuqHko 
jgk gSA gksus ns fd i'pkrki dh vkRek vkSj elhg ds iqu#RFkku dh ?kks"k.kk djus dk vkuan fuR; 
gekjs thou dk fgLlk cuk jgs!

o`Qi;k ;kn j[ksa fd i`Foh ij gekjs jgus ds nkSjku] ge elhg ds leku vf/dkf/d gksus ds fy, 
,d ;k=kk ij fudys gSaA ;g dyhfl;k ds ekè;e ls gh gesa ,d lkaLdkfjd thou feyk gS] vkSj ;g 
gekjs thou dh 'kSyh cu tkrh gS tc ge ppZ ds dSysaMj vkSj dyhfl;k ds fo'okl vkSj ifo=k 
ijEijkvksa dk ikyu djrs gSaA 

gekjs ?kjksa dks ^NksVh dyhfl;k,a* dgh tkrh gS] D;ksafd ;g ?kj gh gS tgka gekjk fo'okl dk okLro 
esa vH;kl fd;k tkrk gS vkSj vkus okyh ih<+h dks fl[kk;k tkrk gSA ysfdu ge vius cPpksa] vius 
iksrksa] vkSj iM+ksfl;ksa dks ;g thfor fo'okl dSls fl[kk,a\ bls djus ds fy, eSa vkidks ,d cgqr 
cf<+;k rjhdk crkuk pkgrk gwaA gky gh esa] gekjh dyhfl;k us ,d NksVh iqfLrdk & ^ikfjokfjd 
izkFkZuk fyVthZ* izdkf'kr dh gSA ;g gesa O;kogkfjd :i ls crkrh gS fd ,d ifjokj ds :i esa 
,d lkFk D;k izkFkZuk djuh gS vkSj izkFkZuk dSls djuh gSA ;g gesa izkFkZuk osnh dh LFkkiuk ds fy, 
O;kogkfjd fn'kk&funsZ'k Hkh nsrh gSA bls lHkh Hkk"kkvksa esa vuqokn vkSj eqnz.k fd;k tk jgk gS] vkSj 
vkidk ;ktd vki lHkh ds fy, ,d iqfLrdk izkIr djus esa vkidh lgk;rk djsaxsA tSls gh vki 
dyhfl;k }kjk fn[kk, x, uewuk esa izkFkZuk dk vH;kl djsaxs] ijes'oj u dsoy vkidh izkFkZukvksa 
dk mÙkj nsaxs] cfYd vkids ifjokj dks vkids iM+ksl esa vU; ifjokjksa ds fy, ,d vkf'k"k dk 
dkj.k cuk,axsA

vxyh ih<+h dks fo'okl fl[kkus dk ,d vkSj cM+k volj ^cky fnol f'kfoj* gS ftldk vk;kstu 
nqfu;k Hkj esa gekjs dyhfl;k }kjk fd;k tk jgk gSA eq>s ;dhu gS fd vkidks vius Mk;ksfll ls 
blds fy, vko';d lHkh fn'kk&funsZ'k izkIr gq, gksaxsA eSa vki lHkh ls vkxzg djrk gwa fd vki 
vius LFkkuh; dyhfl;k ds cPpksa ds fy, ,d ;knxkj vkSj euksjatd vuqHko cuk,aA vU; cPpksa 

HN/02/March-April/2024



dks Hkh vkeaf=kr djuk lqfuf'pr djsa] D;ksafd ;s ikB gekjs cPpksa esa cpiu ls gh ldkjkRed ewY;ksa 
dks fodflr djus esa enn djsxhA

;qok gekjh dyhfl;k vkSj gekjs ns'k ds Hkfo"; gSaA ;g dsoy gekjs ;qokvksa dks fo'okl vkSj ijes'oj 
ds jkLrs esa et+cwr vk/kj ds lkFk vkxs c<+us esa ekxZn'kZu djus ds }kjk gh os dyhfl;k ds izfr 
fu"Bkoku cus jgsaxs] elhg vkSj mldh dyhfl;k dks tgka Hkh izfrfuf/Ro djsaxs] vkSj vius thou 
dks ifo=k dyhfl;k dh lsok djus ds fy, lefiZr djus dks rS;kj gksaxsA vkSj esjs ikl muds fy, 
dqN mRlkgtud [kcj gSa! gekjh dyhfl;k dk ;qok foHkkx vDVwcj 9 & 13 rkjhd rd ifo=k 
fluWM eq[;ky; esa ,d cM+k ;qok lEesyu dk vk;kstu dj jgh gSSA ftlesa nqfu;k Hkj ds gekjs 
dyhfl;kvksa ds izfrfuf/;ksa gksaxs] ;g muds thou esa laxfr] izksRlkgu vkSj uohdj.k dk ,d vn~Hkqr 
le; gksxkA o`Qi;k blds fy, fu;fer :i ls izkFkZuk djsa] vkSj mu ;qokvksa ds fy, izkFkZuk djsa tks 
bl lHkk dk fgLlk cuus tk jgs gSaA

esjs fiz; fo'oklhx.k] dyhfl;k ds izfr vki lHkh dh oiQknkjh vkSj elhg] gekjs izHkq ds leku 
gksus ds fy, vkidh yyd ds fy, eq>s xoZ gSA vki lHkh ds fy, esjh lcls cM+h bPNk ;g gS 
fd ge lHkh nwljksa dks izse djus ds fy, tkus tk,aA

Xifo=k f=k,d viuh n;k esa fujraj gekjh vxqvkbZ djrk jgs!

elhg esa vkidk firk

vFkusf'k;l ;ksgku I esVªksikWfyVu

funsZ'k% o`Qi;k ;g lqfuf'pr djsa fd ;g lHkh {ks=kh; Hkk"kkvksa esa vuqokfnr gS vkSj fo'okfl;ksa ds çksRlkgu ds 

fy, lHkh LFkkuh; dyhfl;kvksa esa i<+k tk,A  
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