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బిలీవర్స్ ఈస్ట్రన్ చర్స్ 
మెట్రోపాలిటన్ కార్యాలమ ము, సినడ్ సెక్రటేరిమట్, సెయింట్ థాభస్ కమ్యానిటి, తిరువలల, కేయళ, భాయతదేశిం. 

 

కా఩రి ఩త్రిక 
సెప్టింఫర్ /       2023 

ఆర్్ బిషప లకు, బిషప లకు, ప్రీస్ట లకు, డీకన్ ఫాదర్ లకు, ఇవింజెలిస్ట లకు, ఆయడర్ ఆఫ్ సిసటర్స కు భరియు ప్ర఩ించవా఩తింగా ఉనన 
బిలీవర్స ఈసరన్ చర్  ్ విశ్వాసులింద రికి తిండ్రి కుమాయ ఩రిశుద్దదతమ నాభములో శుబములు భరియు విందనములు. ఆమెన్! + 

క్రీసుతనిందు అతాింత ప్రిమమైనవయలా ర్య, 

భనము రూపాింతయ కాలములో, భనము భరిింతగా దేవుని దైవిక సాభావములోనికి రూపాింతయము చిందఫడాలి అనే భన 
ఆయథడాక్సస క్రైసతవ జీవితము యొకక లక్ష్యమును భనకు గురుత చేసుతింది (2 కొరిింథి 3:18), భరియు ఆ క్రభములో ఇటిటది జరుగుటకు, 
఩శ్వ్త్తత఩ము (రిప్ింటన్స) అనునది త఩఩నిసరి. ఈ మాసము, వీలైనింతభట్టటకు భరిింత జాగ్రతతగా ఈ ఩శ్వ్త్తత఩మును ూరరి్న 
అింశ్వలను ూరరి  ్ భనము ఩రిశోదిించు కుింద్దిం.  

1 . ఩శ్వ్త్తత఩఩డుట అనునది నియింతయము జరిగించాలి 

సింఘములో ప్రసిదిద చిందిన ఒక ఩రిశుదుదడు ఇలా అనానడు, ‘భనము జీవిించడానికి కేవలము రిండే మారా్యలు ఉింటాయ; ఒకటి 
భనము పా఩ము లేకుిండా జీవిించాలి, లేద్ద, పా఩ము చేసిన యెడల త఩఩క ఩శ్వ్త్తత఩఩డే జీవితము కలిాయుిండాలి. ఇదే యక్ష్ణకు 
మాయామైయు ననది.’ 

ఏలమనగా భనలో ఎవయము పా఩ము చేమకుిండా తప్఩ించుకొనలేము, కావున భనలో ప్రతియొకకయము త఩఩క ఩శ్వ్త్తత఩఩డడము 
అనునది నియింతయము జరిగించాలి. భన పాత మారా్యలను విడిచిప్టిట, భనము ఎకకడ ఏ విషమములో మారు఩చిందవలసియుననదో 
఩రిశుద్దదతమ భనకు ఫమలు఩యచు విధముగా     యొకక    ము         చుటను ఩శ్వ్త్తత఩఩ము కోరుకుింట్టింది. 
కావుననే ఆదిభ సింఘ ప్తరులు ‚ప్రభువైన యేసుక్రీసుత, దేవుని కుమారుడా, పాప్నైన, ననున కరుణించుము‛ అని యేసు ప్రాయథనను 
పునర్యవృతిం చేసేవరు. ఆ ప్రకాయము భనము జరిగించిన యెడల, దేవుడు భనలను కూడా క్ష్మియించి భనకు ప్రత్యాతతయమిచు్ను. 
ఇది ఎలా కాయాము జరిగసుతింది అనే ద్దనిని ూరరి  ్ ఩రిశుదుదడైన యోహాను 1 యోహాను 1:9 లో ‚భన పా఩ములను భనము 
ఒపు఩కొనిన యెడల, ఆమన నభమదగనవడును నీతిభింత్యడును గనుక ఆమన భన పా఩ములను క్ష్మిించి సభసత దుర్ననతినుిండి 
భనలను ఩విత్రులనుగా చేయును‛ అని వివరిించి చప్఩ను. 

2 . మథాయథతలేని ఩శ్వ్త్తత఩మును విడిచిప్టాటలి 

఩రిశుదుదడైన బాప్తతసమమిచు  ్ యోహాను సభమములో, భత఩యమైన యూదులు వరి యక్ష్ణ భరియు నితా ఫధ్రత విషమములో వరు 
అబ్రహాము వయసులము అను ద్దనిపై ఆధాయ఩డినారు. కావుననే వరు ఎలలపు఩డు ఎింతమాత్రమును మథాయథతలేని ఩శ్వ్త్తత఩మును 
కలిానవరై, ద్దని పలితముగా వరి జీవితములో ఎట్టవింటి మారు఩లేనివరుగా ఉిండిపోయారు. అటిట ఇశ్రాయేలీయుల కొయకై 
఩రిశుదుదడైన బాప్తతసమమిచు  ్ యోహాను ఓ వయతమానమును కలిాయునానడు, అదేభనగా ‚అబ్రాహాము మాకు తిండ్రి అని మీలో 



మీయనుకొన మొదలుప్ట్టటకొనవదుద; దేవుడు ఈ ర్యళలవలన అబ్రాహామునకు ప్లలలను పుటిటిం఩గలడని మీతో చపు఩చునానను” (఩రిశుదద 
లూకా 3:8). నియింతయము ఩శ్వ్త్తత఩఩డుట యొకక ప్రాముఖ్ాతను నియలక్ష్ము చేసి, కొనినసారుల భనము సహితము గతకాల ఆత్మమమ 
అనుబవమును సాకుగా ఉ఩యోగసుతింటాము, తద్దార్య అిందతాము కముమకుపోయ క్రీసుతనకు సింఫింధించని ప్రవయతన భనలో 
ప్రతాక్ష్఩యచఫడుత్యింది. 

పలితముగా, భన జీవితములోని అనేకమైన విషయాలలో భనము ఆత్మమమముగా అభివృదిద పిందుటలో విపలము చిందుత్తము; 
భనకొయకైన దేవుని ప్రణాళికలు నెయవేయ్ఫడవు; దేవుడు భనకు అనుగ్రహిించదలసిన అనేక ఫహుమానములను భనము 
పిందలేకపోత్తము; భరియు భనము ప్రభువైన యేసుక్రీసుతనకు ప్రాతినిధాము వహిించవలసిన విధానములో ప్రాతినిధాము 
వహిించలేక ఓడిపోత్తము. 

3 . నిజమైన ఩శ్వ్త్తత఩ము:  అది ‚ప్రాచీన మాయాములను‛ క్రీసుత యొకక జీవముతో బర్నతచేయును 

ప్రాచీన మాయాములు అనగా కొిండెము, అసూమ, సోభరితనిం, ఫిర్యాదు చేమడిం, ఇతరులను విభరిశించడము, అవినీతి, 
అవిధేమత, అనైతికత, క్ష్మియించకపోవడము, సాాయథము, లోఫడకుిండుట, తిరుగుబాట్ట, దుర్యశ, వెనునపోట్ట, లేద్ద 
క఩టతాము అనునవేనా? ఫహుషా మీ ‚ప్రాచీన మాయాములు‛ ఈ జాబిత్తలో లేకపోయయుిండవచు్, అయననూ అవి ఏవో 
మీకు తెలిసేయుింటాయ. 

నీవు నిజముగా ఩శ్వ్త్తత఩ము పిందుటకు ఒక నియణమమును త్మసుకుని, క్రీసుతనకు సింఫింధించని మాయాములను 
తొలగించుకొనుము, భరియు అపసతలుడైన ఩రిశుదద పౌలు వ్రాసినట్టలగా ప్రభువైన యేసుక్రీసుతలోని జీవమును 
ధరిించుకొనుము: ఏలమనగా, ‚ర్యత్రి చాల గడచి ఩గలు సమీ఩ముగా ఉననది గనుక భనము అింధకాయ క్రిమలను విసరిజించి, 
తేజససింఫింధమైన యుదోధ఩కయణములు ధరిించు కొిందము. మెట్టటకు ప్రభువైన యేసుక్రీసుతను ధరిించుకొనినవరై, శర్నరేచఛలను 
నెయవేరు్కొనుటకు శర్నయము విషమమై ఆలోచన చేసికొనకుడి; కావున మును఩టి ప్రవయతన విషమములోనైతే, మోసకయమైన 
దుర్యశవలన చడిపోవు మీ ప్రాచీనసాభావమును వదలుకొని నీతియు మథాయథమైన బకితయుగలవరై, దేవుని పోలికగా సృష్టిం఩ 
ఫడిన నవీనసాభావమును ధరిించుకొనవలెను‛ (రోమీయులకు 13:12, 14; ఎఫెసీయులకు 4:22, 24). 

కాగా క్రీసుతనిందు నాకు ప్రిమమైన ప్లలలార్య, యక్ష్ణ అనునది అనుదినము కలాియుిండవలసినది అని ఎననటికిని భరువక,   
‚బమముతోను వణకుతోను మీ సింతయక్ష్ణను కొనసాగించుకొనుటకు‛ (ఫిలిప్త఩యులకు 2:12) ప్రతి విధముగా భనము 
ప్రయాస఩డువయముగా ఉిండవలెను. 

ఇింకనూ భాయతదేశములోని భణపూర్ ర్యష్ట్రములో ఉనన భన సహోదయ-సహోదర్నల ఫధ్రత కొయకు భరియు తిరిగ 
సమాధానము పిందుకొనుటకొయకు భనము ప్రారిథించుదము. 

సయాశకుతడైన దేవునియొకక కృపా భరియు సమాధానము నితాము మీకు తోడైయుిండునుగాకా. 

 

఩రిశుదద సింఘ ఩రిచయాలో, 
క్రీసుతనిందు మీ ఆత్మమమ తిండ్రి,  తే ది: 18 ఆగష్టట 2023 
  స థల ము  : హోలి సినడ్ 
 
 
అథనాసిమస్ యోహాన్ I మెట్రొపాలిటన్ 
 
గ భనిక:  దమచేసి సాథనిక సింఘాలలోని విశ్వాస సమ్యహము యొకక ఉతేతజనము కొయకు త఩఩క చదివి వినిప్ించగలరు . 


