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জলুাই/আগষ্ট ২০২৩ 
 

সকল ো আৰ্চ বিশ্চপ আৰু বিশ্চপগণ, যোজক আৰু বিকন ফোিোৰ, ইভোলেব ষ্ট আৰু অিচ োৰ অফ বৰ্ষ্টোৰ্চ  আৰু বিশ্বিযোপী 
বি ীভোৰ্চচ  ইষ্টোণচ ৰ্োৰ্চ ৰ সকল ো বিশ্বোসীল  বপতৃ, পুত্ৰ আৰু পবিত্ৰ আত্মোৰ নোমত আশীৰ্ব্চোদ আৰ ুশুলভচ্ছো। আলমন! + 

খ্ৰীষ্টত অবত বিয় সক , 

 
আবম ৰূপোন্তৰকৰণৰ পিচৰ কো ত িলেশ কবৰিল  ও োইলৰ্োোঁ, সসই সময়ত আবম উদযোপন কলৰোোঁ আৰু সসোোঁেৰণ কলৰোোঁ সয 

আমোৰ িভু যীৰু্ খ্ৰীষ্টই বনলজ সতওোঁৰ ঈশ্বৰীয় মবিমো িকোশ কবৰ ৰূপোন্তবৰত কৰো লিবৰ্  (সোধু মবি ১৭: ১-৮)। এই পিচই 
আমোক সসোোঁেৰোই বদলয় সয আমোৰ অলিচোিক্স খ্ৰীষ্টীয়োন জীেনৰ  ক্ষ্য লিলৰ্ ঈশ্বৰৰ ঈশ্বৰীয় িকৃবতল  অবধক পবৰেতচ ন লি 

যোি  োলগ (২ কবৰন্থীয়ো ৩: ১৮)। এই িবিয়োল োক সোধোৰণলত 'বিবফলকৰ্ন' িো 'বিঅবৰ্ৰ্' িুব  সকোেো িয়। বকন্তু আবম 

এইল ো সকলনলক িোপ্ত কবৰি পোলৰোোঁ? 

 

১. যীচু আমাৰ মাপডণ্ড হ াৱা উচচত। 

 
িোৰবিক বিশ্বোসীসক ক খ্ৰীষ্টীয়োন িুব  সকোেো লিবৰ্  (পোোঁৰ্বনৰ কৰ্ম্চ  ১১: ২৬) বকয়লনো সতওোঁল োলক দয়োশী  জীেন যোপন 

কবৰবৰ্ । দৰোৰ্ লত, মণ্ড ীৰ এজন িোৰবিক বপতৃ আৰু মণ্ড ীৰ বিশ্চপ সোধু ইগ  ্ লনবৰ্য়োলৰ্ বনজলক ঈশ্বৰ-িোিক িুব  

অবভবিত কবৰবৰ্ ! িতচ মোন সময়ত যবদ আমোৰ ৰ্োবৰওফো ৰ স োকসকল  আমোক মলনোলযোলগলৰ  ক্ষ্য কলৰ, সতলন্ত 

সতওোঁল োলক আমোক বক িবু  ক'ি? সতওোঁল োলক আমোক পৰৰ্ৰ্চ োকোবৰ, খঙীয়ো , ধন ুবভ, বিলৰোিী, অিংকোৰী িো 
সিোনুভূবতিীন িবু  ক'ি সনবক? সন আবম সোঁৰ্োলকলয় খ্ৰীষ্টোন িুব  সকোেোৰ সযোগয লিলৰ্োলন? 

 

আবম আমোৰ খ্ৰীষ্টসদশৃ সনোলিোেো মলনোিৃবি আৰু আৰ্ৰণৰ িোলি িহুলতো অজিুোত বদি পোলৰোোঁ, বকন্তু যীৰু্ আমোৰ আবিচ  ি'ি 

 োলগ। আমোৰ গভীৰ আকোংক্ষ্ো ি'ি  োবগি, "িভু যীৰু্, মই সতোমোৰ দলৰ ি'ি বিৰ্োলৰো, যোলত মই সতোমোৰ নোমল  সগৌৰে 

কব়িযোই আবনি পোলৰো।" ইয়োৰ অিচ লিলৰ্ আবম আমোৰ সংসৃ্কবত, আমোৰ পোবৰিোবৰক পষৃ্ঠভূবম, আমোৰ অতীতৰ বিফ তো 
আৰু আন স োকৰ দিুচ  উদোিৰণলিোৰক আমোৰ দলৰ িোবকিল  অজিুোত বিৰ্োলপ িযেিোৰ নকলৰোোঁ। আৰু সযবতয়ো আবম 

িবতিোৰ বিফ  িওোঁ, আবম যীৰু্ৰ িোিচনোলৰ িোিচনো কবৰি  োবগি: 'িভু যীৰু্ খ্ৰীষ্ট ঈশ্বৰৰ পুত্ৰ, মই বয এজন পোপী, সমোৰ 

ওপৰত দয়ো কৰক।' 
 

২.  আনে চযনয়ই েকৰক চকয় আচম পচিত্ৰ শাস্ত্ৰৰ আজ্ঞা পালে কৰাৰ চিদ্ধান্ত লি লাচগি। 

 

যীৰু্লে লকবৰ্ , সতোলমোল োলক যবদ সমোক সিম কৰো, সতলন্ত সমোৰ আজ্ঞোলিোৰ পো ন কবৰিো, (সোধু সযোিন ১৪: ১৫)। গবতলক 

আবম সতওোঁৰ িোকয পো ন কবৰ ঈশ্বৰৰ িবত িকো সিমক সদখুেোওোঁ। যবদ আলন পৰৰ্ৰ্চ ো কলৰ, আবম সতওোঁল োকৰ লসলত সযোগ 

বনবদম। যবদ সতওোঁল োলক কতৃচ ত্বৰ অধীন নিয় িো সমোল োৰ্নোত্মক ভোেনো িদশচন কলৰ, সতলন্ত আমোৰ ইয়োত সকোলনো অংশ 

নোিোবকি। বকয়? বকয়লনো সতওোঁৰ িোকযই আমোক বনলদচশ বদয়োৰ দলৰ আবম ঈশ্বৰৰ ইচ্ছোক কবৰিল  িোবৰ্  ওোঁ। আবম 

উপিোস কলৰোোঁ, িোিচনো কলৰোোঁ আৰু দোন বদওোঁ ঠিক বয দলৰ পবিত্ৰ শোস্ত্ৰই আমোক কয় । 
 



৩. অিৎ িঙ্গৰ পৰা আঁতচৰ থাকক। 
 
 এ ো পুৰবণ উপলদশ আলৰ্ য'ত সকোেো লিলৰ্, "আলপোনোৰ িনু্ধসক  সকোন সমোক কওোঁক, আৰ ুমই আলপোনোক ক'ম আপুবন 

সকোন।" আবম ভোবিি পোলৰোোঁ সয আমোৰ ঘবনষ্ঠ িনু্ধসক  সকোন িো আবম কোৰ লসলত সময় অবতিোবিত কলৰোোঁ সসয়ো 
িকৃতলত গুৰুত্বপূণচ নিয়। বকন্তু সসয়ো শত্ৰুৰ আ োইতলক শবিশো ী এক িিঞ্চনো। বযসক ৰ লসলত আবম সম্পকচ  ৰোলখোোঁ 
সতওোঁল োকৰ সনবতিোৰ্ক আৰ্ৰণ, সমোল োৰ্নোমূ ক মলনোভোে আৰ ু বিলৰোিী মলনোভোলেই আমোক  োলি  োলি বিষোি কবৰ 

তুব ি। সোধ ুসপৌল  এইদলৰ লকবৰ্ : 'বয সকোলনো ভোইলয় অবনয়মলক ৰ্ল , আমোৰ পৰো সপোেো বশক্ষ্ো অনুসোলৰ নৰ্ল , তোৰ 

 গ এৰো' (২ বিৰ্ নীকীয়ো ৩: ৬)৷ ‘সতোমল োলক ভ্ৰোন্ত নি’িো; “কুসলে সদোৰ্োৰ নষ্ট কলৰ" (১ কৰ ১৫: ৩৩)। 

খ্ৰীষ্টত সমোৰ মৰমৰ সন্তোনসক , আনবক আবম ৰূপোন্তৰৰ পিচ উদযোপন কলৰোোঁলত, আবম সকবতয়োও পোিবৰি নো োলগ, সয 

ঈশ্বলৰ আমোক সতওোঁৰ পুত্ৰ যীৰু্ খ্ৰীষ্ ৰ সমোলন, সতওোঁৰ ঈশ্বৰীয় িকৃবতৰ অংশীদোৰ িিল  ৰূপোন্তবৰত সিোেোল ো বিৰ্োলৰ (২ 

বপতৰ ১: ৪)। 

আিক আবম ভোৰতৰ মবণপুৰ ৰোজযৰ িোলি বনৰন্তলৰ িোিচনো কবৰ িোলকোোঁ- যোলত তোত শোবন্ত বিৰোজ কবৰ িোলক আৰু আমোৰ 

ভোই-ভনীসকল  কঠিন সময়ৰ মোলজলৰ পোৰ লি সযোেোৰ বপৰ্লতো বনবভচ ক, সোিসী আৰু খ্ৰীষ্টৰ দলৰ িওোঁক। 

 গলত, আমোৰ যুে ভোই-ভনীসক ৰ িোলি িোিচনো কবৰ িোকক বযসকল  আমোৰ সৰ্বমলনৰীত িবশক্ষ্ণ িোপ্ত িয় আৰ ু

কলম্পৰ্ন ভগ্নী বিৰ্োলপ পবিত্ৰ মণ্ড ীৰ সসেো কবৰিল  িোবৰ্ ল লৰ্। 

 

 

 

 

 

 

পবিত্ৰ মণ্ড ীৰ সসেোত, 

 খ্ৰীষ্টত আলপোনোৰ বপতৃ, 

 

 

 

 
আথাোচিয়াি হয়া াে I হমট্ৰপচলটাে 

 
তোবৰখ : ২৫ জ ুোই ২০২৩ 

স্থোন : পবিত্ৰ বৰ্নি 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

হটাকা: অনুগ্ৰি কবৰ বনবশ্চত কৰক সয ইয়োক সকল ো আঞ্চব ক ভোষোল  অনুিোদ কৰো িয় আৰ ুবিশ্বোসী সক ৰ উৎসোিৰ িোলি 

সকল ো পোবৰৰ্ত প়িো ি'ি। 


