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ਪ੍ਰਸਤ਼ਾਵਨ਼ਾ 

 

ਇੁੱਕ ਸੁੱਚਾ ਪਰਮਸੇ ਰ, ਵਪਤਾ, ਪ ੁੱਤਰ ਅਤੇ ਪਵਵੁੱਤਰ ਆਤਮਾ ਿੇ ਨਾਮ ਵਵੁੱਚ, ਆਮੀਨ। 

 

ਵਬਲੀਵਰਸ ਈਸਟਰਨ ਚਰਚ ਿਾ ਇੁੱਕ ਬ ਵਨਆਿੀ ਵਸਧਾਾਂਤ ਪਰਮਸੇ ਰ ਿ ੇਬਚਨ ਨ ਿੰ  ਪੜ੍ਹਨ, 

ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ ਅਤੇ ਵਸਖਾਉਣ ਨ ਿੰ  ਤਰਜੀਹ ਿੇਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਵਸਰਫ਼ ਇਸ ਲਈ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ 

ਵਕਉਾਂਵਕ ਇਹ ਸਾਨ ਿੰ  ਰਸ ਲਾਾਂ ਅਤੇ ਚਰਚ ਿੇ ਵਪਤਾਵਾਾਂ ਿ ਆਰਾ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਲਈ ਵਿੁੱਤਾ 

ਵਗਆ ਇੁੱਕ ਨਮ ਨਾ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਇਸ ਲਈ ਵੀ ਵਕਉਾਂਵਕ ਪਰਮਸੇ ਰ ਿਾ ਬਚਨ ਸਕਤੀਸਾਲੀ ਹੈ 

ਅਤੇ ਸਾ ੇ ਜੀਵਨ ਨ ਿੰ  ਬਿਲਣ ਅਤੇ ਬਿਲਣ ਿਾ ਸਾਧਨ ਹੈ। 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੇ ਬਚਨ ਵਵੁੱਚ ਜੀਵਨ ਨ ਿੰ  ਅਿੰਿਰੋਂ ਬਿਲਣ ਿੀ ਸਕਤੀ ਹੈ। "ਵਕਉਾਂ ਜ ੋਪਰਮਸੇ ਰ ਿਾ 

ਬਚਨ ਜੀਉਾਂਿਾ ਅਤੇ ਗ ਣਕਾਰ ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਿ ੋਧਾਰੀ ਤਲਵਾਰ ਨਾਲੋਂ  ਵਤੁੱਖਾ ਅਤੇ ਜੀਵ ਅਤੇ 

ਆਤਮਾ ਨ ਿੰ  ਅਰ ਬਿੰਿ ਬਿੰਿ ਅਤੇ ਗ ੁੱਿੇ ਨ ਿੰ  ਅੁੱ ੋ ਅੁੱ  ਕਰ ਕੇ ਵਵਿੰਨਹ ਸ ੁੱਟਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨ ਿੀਆਾਂ 

ਵਵਚਾਰਾਾਂ ਅਤੇ ਧਾਰਨਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਜਾਚ ਲੈਂਿਾ ਹੈ" ( ਇਬਰਾਨੀਆਾਂ 4:12)। 

ਪਵਵੁੱਤਰ ਬਾਈਬਲ ਸਾਨ ਿੰ  ਜੀਵਨ ਲਈ ਿੈਵੀ ਵਸਧਾਾਂਤ ਪਰਿਾਨ ਕਰਿੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹ ਸਾਨ ਿੰ  

ਉਮੀਿ ਅਤੇ ਵਵਸਵਾਸ ਵਿਿੰਿੀ ਹੈ। “ਵਵਸਵਾਸ ਸ ਣਨ ਨਾਲ ਆਉਾਂਿਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਸ ਣਨ ਨਾਲ 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੇ ਬਚਨ” (ਰੋਮੀਆਾਂ 10:17)। ਇਹ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹੈ ਵਕ ਅਸੀ ਾਂ ਬਚਨ ਨ ਿੰ  ਪੜ੍ਹੀਏ ਅਤੇ 

ਉਸ ਿਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰੀਏ ਅਤੇ ਇਸਨ ਿੰ  ਆਪਣੇ ਪੈਵਰਸਾਾਂ ਵਵੁੱਚ ਵਨਯਵਮਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਸਖਾਈਏ। 

ਉਸ ਟੀਚ ੇਨ ਿੰ  ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀ ਗਈ, ਲੈਕਸਨਰੀ ਸਾ ੀ ਐਤਵਾਰ ਿੀ 

ਅਰਾਧਨਾ ਅਤੇ ਸਾਲ ਿ ੇਹੋਰ ਖਾਸ ਵਿਨਾਾਂ ਲਈ ਪਰਬਿੰਵਧਤ ਬਚਨ ਿ ੇਭਾਗਾਾਂ ਿਾ ਸਿੰਗਰਵਹ ਹੈ। 

ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ ਇਹ ਸਾ ੇ ਲਈ ਪਰਮਸੇ ਰ ਿ ੇਬਚਨ ਨ ਿੰ  ਯੋਜਨਾਬੁੱਧ ਢਿੰਗ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਨ ਅਤੇ 

ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ ਲਈ ਮਾਰਗਿਰਸਕ ਬਣ ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ। 

ਮੇਰੀ ਪਰਾਰਥਨਾ ਹੈ ਵਕ ਇਹ ਲੈਕਸਨਰੀ ਸਾ ੇ ਸਾਰ ੇਪੈਵਰਸਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਸਾ ੇ ਵਗਆਨ ਵਵੁੱਚ ਵਸਹਤਮਿੰਿ, 

ਮਜ਼ਬ ਤ ਅਤੇ ਜੀਵਿੰਤ ਬਣਨ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੇ ਨਾਲ ਚੁੱਲਣ ਵਵੁੱਚ ਮਿਿ ਕਰੇਗੀ। 

ਵਪਤਾ, ਪ ੁੱਤਰ ਅਤੇ ਪਵਵੁੱਤਰ ਆਤਮਾ ਿੀਆਾਂ ਅਸੀਸਾਾਂ ਤ ਹਾ ੇ ਨਾਲ ਹੋਣ। ਆਮੀਨ।  

 
 ਮੋਰਨ ਮੋਰ ਸਮੈ ਅਲ ਥੀਓਵਿਲਸ                           ਚਰਚ ਵਵਸਵ ਹੈੁੱ ਕ ਆਰਟਰ 

ਮੈਟਰੋਪੋਲੀਟਨ 29 ਅਕਤ ਬਰ 2024 
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3 ਨਵੰਿਰ 2024 

ਪ੍ਬਿਲ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਚਰਚ ਦੀ ਪ੍ਬਵਿੱਤਰਤ਼ਾ (ਕੂਦਿੋਸ਼ ਈਥੋ) 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 6:1-8 ਜ਼ਬ ਰ 43 1 ਕ ਵਰਿੰਥੀਆਾਂ 

3:16,17; 6:15–20 

ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 16:13–23 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਬਿਸੂ ਮਸੀਿ, ਪ੍ਰਮੇਸ਼਼ੁਰ ਦ਼ਾ ਪ਼੍ੁਿੱਤਰ ਿ ੈ

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇਹ ਪ ੁੱਛਣ ਤੋਂ ਬਾਅਿ ਵਕ ਲੋਕ ਉਸਿ ੇਬਾਰ ੇਕੀ ਕਵਹਿੰਿ ੇਹਨ ਵਕ ਉਹ ਕੌਣ ਹੈ, ਵਯਸ  ਨੇ 

ਆਪਣੇ ਚੇਵਲਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਉਹੀ ਸਵਾਲ ਪ ੁੱਵਛਆ। ਸਿੰਤ ਪਤਰਸ ਿੈਵੀ ਪਰਕਾਸ ਿ ਆਰਾ ਸਹੀ 

ਉੁੱਤਰ ਵਿਿੰਿਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਵਯਸ  ਕਵਹਿੰਿਾ ਹੈ ਵਕ ਚਰਚ ਖ ਿ ਵਵਸਵਾਸ ਿੇ ਇਸ ਸੁੱਚੇ ਇਕਬਾਲ 

'ਤੇ ਬਣਾਇਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਵਿਰ ਵੀ ਬਾਅਿ ਵਵੁੱਚ, ਜਿੋਂ ਵਯਸ  ਆਪਣੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਿ ੁੱਖਾਾਂ 

ਬਾਰੇ ਗੁੱਲ ਕਰਿਾ ਹੈ, ਇਸ ਨ ਿੰ  ਸਮਝਣ ਵਵੁੱਚ ਅਸਮਰੁੱਥ, ਸਿੰਤ ਪਤਰਸ ਸੈਤਾਨ ਿੇ ਵਵਚਾਰਾਾਂ 

ਨ ਿੰ  ਬੋਲਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਹਾਲਾਾਂਵਕ ਹੋ ਸਕਿਾ ਹੈ ਲੋਕਾਾਂ ਕੋਲ ਵਯਸ  ਕਣੌ ਹੈ ਇਸ ਬਾਰੇ ਵੁੱਖੋ-ਵੁੱਖਰੀਆਾਂ ਸਮਝਾਾਂ ਹੋਣ, 

ਪਰ ਅਸੀ ਾਂ ਵਵਸਵਾਸ ਨਾਲ ਇਕਰਾਰ ਕਰਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ ਵਯਸ  ਮਸੀਹ, ਜੀਵਤ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿਾ 

ਪ ੁੱਤਰ ਹੈ! 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਇਹ ਇਕਬਾਲ ਚਰਚ ਿੀ ਨੀ ਾਂਹ ਹੈ। 

2. ਚਰਚ ਿੇ ਵਹੁੱਸੇ ਵਜੋਂ, ਅਸੀ ਾਂ ਆਪਣੀਆਾਂ ਪਵਰਵਾਰਕ ਪਰਾਰਥਨਾਵਾਾਂ ਅਤੇ ਚਰਚ ਵਵੁੱਚ 

ਸਮ ਵਹਕ ਅਤੇ ਵਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਨਾਈਸੀਨ ਕਰੀ  ਨ ਿੰ  ਬੋਲ ਕ ੇਕਰਕੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 

ਆਪਣੇ ਵਵਸਵਾਸ ਿਾ ਇਕਰਾਰ ਕਰਿੇ ਹਾਾਂ। 

3. ਕ ਝ ਵੀ ਨਹੀ ਾਂ, ਮੌਤ (ਹੇ ੀਜ਼) ਵੀ ਚਰਚ ਨ ਿੰ  ਵਯਸ  ਅਤੇ ਉਸ ਮ ਕਤੀ ਬਾਰੇ ਘੋਸਣਾ ਕਰਨ 

ਤੋਂ ਰੋਕ ਨਹੀ ਾਂ ਸਕਿੀ ਜ ੋਉਹ ਸਿੰਸਾਰ ਨ ਿੰ  ਪੇਸ ਕਰਿਾ ਹੈ। 



ਲੈਕਸ਼ਨਰੀ 2024–'25 

7 

 

 

 

10 ਨਵੰਿਰ 2024 

ਦਜੂ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਚਰਚ ਦ਼ਾ ਸਮਰਪ੍ਣ(ਿਦਸ਼ੂ ਈਥੋ) 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

1 ਰਾਵਜਆਾਂ 8:22-40 ਜ਼ਬ ਰ 78:1-7 ਇਬਰਾਨੀਆਾਂ 9:1-14 ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 10:22-38 

ਖ਼ੁਸ਼ਖਿਰੀ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਪ੍ਰਮੇਸ਼਼ੁਰ ਦੀ ਅਵ਼ਾਜ਼ ਸ਼ੁਣੋ ਅਤੇ ਉਸਦ਼ਾ ਅਨ਼ੁਸਰਣ ਕਰੋ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਵਯਸ  ਕਵਹਿੰਿਾ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਅਯਾਲੀ ਹੈ ਜ ੋਉਹਨਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਸਿੀਪਕ ਜੀਵਨ ਵਿਿੰਿਾ ਹੈ ਜ ੋਉਸਨ ਿੰ  

ਸ ਣਿ ੇਹਨ ਅਤੇ ਉਸਿੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਿੇ ਹਨ, ਹਾਲਾਾਂਵਕ ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਅਵਜਹੇ ਹਨ ਜੋ ਉਸ 

ਵਵੁੱਚ ਵਵਸਵਾਸ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਨਗ ੇਜਾਾਂ ਉਸਿੀ ਗੁੱਲ ਨਹੀ ਾਂ ਸ ਣਨਗੇ, ਭਾਵੇਂ ਵਕ ਉਹਨਾਾਂ ਨੇ 

ਵਯਸ  ਿ ੇਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਅਚਿੰਭੇ ਿੇਖੇ ਹਨ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਵਯਸ  ਚਿੰਗਾ ਚਰਵਾਹਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਅਸੀ ਾਂ ਉਸਿੀ ਆਵਾਜ਼ ਿੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਿ ੇਹਾਾਂ ਤਾਾਂ 

ਅਸੀ ਾਂ ਸ ਰੁੱਵਖਅਤ ਰਹਾਾਂਗੇ। ਅਸੀ ਾਂ ਇਹ ਵੀ ਵਸੁੱਖਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ ਫ਼ਰੀਸੀ ਵਯਸ  ਨ ਿੰ  ਪੁੱਥਰ ਮਾਰਨ 

ਲਈ ਵਤਆਰ ਹੋ ਜਾਾਂਿੇ ਹਨ ਵਕਉਾਂਵਕ ਉਹ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿਾ ਪ ੁੱਤਰ ਹੋਣ ਿਾ ਿਾਅਵਾ ਕਰਿਾ 

ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਜਿੋਂ ਅਸੀ ਾਂ ਪਰਮਸੇ ਰ ਿੇ ਬਚਨ ਨ ਿੰ  ਸ ਣਿੇ ਅਤੇ ਪੜ੍ਹਿੇ ਹਾਾਂ, ਤਾਾਂ ਅਸੀ ਾਂ ਚਰਵਾਹੇ ਿੀ 

ਆਵਾਜ਼ ਸ ਣ ਰਹੇ ਹਾਾਂ। 

2. ਸ ਣਨ ਿਾ ਮਤਲਬ ਹੈ, ਮਿੰਨਣਾ; ਅਤੇ ਆਵਗਆਕਾਰੀ ਕਰਨਾ ਚਰਵਾਹੇ ਿੀ ਆਵਾਜ਼ 

'ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

3. ਜਿੋਂ ਅਸੀ ਾਂ ਚਰਵਾਹੇ ਿੀ ਆਵਾਜ਼ ਮਿੰਨਿੇ ਹਾਾਂ, ਤਾਾਂ ਅਸੀ ਾਂ ਭਰੋਸਾ ਰੁੱਖ ਸਕਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ 

ਅਸੀ ਾਂ ਗ਼ਲਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਵਾਾਂਗ।ੇ 



ਲੈਕਸ਼ਨਰੀ 2024–'25 

8 

 

 

 

17 ਨਵੰਿਰ 2024 ਮ਼ਾਬਪ੍ਆੀਂ ਦ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ—ਬਵਸ਼ੇਸ਼ ਦ਼ਾਨ 

ਤੀਜ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਘੋਸ਼ਣ਼ਾ ਦ਼ਾ ਮੌਸਮ: ਿੂਿਨੰ਼ਾ ਿਪ੍ਬਤਸਮ਼ਾ ਦੇਣ ਵ਼ਾਲੇ ਦੇ ਜਨਮ ਦੀ ਭਬਵਿੱਖਿ਼ਾਣੀ  

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਉਤਪਤ 17:15-22 ਜ਼ਬ ਰ 123 2 ਪਤਰਸ 1:1-15 ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 1:5-25 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਪ੍ਰਮੇਸ਼਼ੁਰ ਦੇ ਵ਼ਾਅਬਦਆੀਂ ਬਵਿੱਚ ਭਰੋਸ਼ਾ ਰਿੱਖੋ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਚਮਤਕਾਰੀ ਢਿੰਗ ਨਾਲ ਇੁੱਕ ਬੁੱਚੇ ਲਈ ਇੁੱਕ ਬਜ਼ ਰਗ ਧਰਮੀ ਜੜੋ੍ੇ ਿੀ 

ਪਰਾਰਥਨਾ ਿਾ ਜਵਾਬ ਵਿਿੰਿਾ ਹੈ। ਪਰਭ  ਿਾ ਿ ਤ ਿੁੱਸਿਾ ਹੈ ਵਕ ਬੁੱਚੇ ਿਾ ਕੀ ਨਾਮ ਰੁੱਖਣਾ ਹੈ, 

ਉਸ ਿੀ ਪਰਵਵਰਸ ਵਕਵੇਂ ਕਰਨੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਵਰਆਾਂ ਲਈ ਮ ਕਤੀ ਵਲਆਉਣ ਵਵੁੱਚ ਉਸਿੀ 

ਭ ਵਮਕਾ ਕੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਪਰ ਵਪਤਾ ਜ਼ਕਰਯਾਹ ਵਵੁੱਚ ਵਵਸਵਾਸ ਿੀ ਘਾਟ ਹੈ ਅਤੇ ਨਤੀਜੇ 

ਵਜੋਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਬੁੱਚੇ ਿੇ ਜਨਮ ਤੁੱਕ ਬੋਲਣ ਵਵੁੱਚ ਅਸਮਰੁੱਥ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਸਾ ੀਆਾਂ ਪਰਾਰਥਨਾਵਾਾਂ ਿਾ ਜਵਾਬ ਆਪਣੇ ਚਮਤਕਾਰੀ ਤਰੀਵਕਆਾਂ ਨਾਲ ਵਿਿੰਿਾ 

ਹੈ। ਪਰ ਸਾਨ ਿੰ  ਆਪਣੀਆਾਂ ਵਜ਼ਿੰਿਗੀਆਾਂ ਲਈ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੇ ਵਾਅਵਿਆਾਂ ਉੁੱਤੇ ਵਵਸਵਾਸ 

ਰੁੱਖਣ ਅਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਉੁੱਤੇ ਅਮਲ ਕਰਨ ਿੀ ਲੋੜ੍ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਪਰਮੇਸ ਰ ਇੁੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਕਰ ਸਕਿਾ ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਸਵਥਤੀ ਅਮਲੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਸਿੰਭਵ 

ਜਾਪਿੀ ਹੈ। 

2. ਪਰ ਸਾਨ ਿੰ  ਵਵਸਵਾਸ ਰੁੱਖਣ ਿੀ ਲੋੜ੍ ਹੈ ਵਕਉ ਾਂਵਕ ਵਵਸਵਾਸ ਤੋਂ ਵਬਨਾਾਂ ਪਰਮੇਸ ਰ ਨ ਿੰ  ਖ ਸ 

ਕਰਨਾ ਅਸਿੰਭਵ ਹੈ [ਇਬਰਾਨੀਆਾਂ 11:6]। 

3. ਵਵਸਵਾਸ ਸਾਨ ਿੰ  ਪਰਮੇਸ ਰ ਿ ੇਵਾਅਵਿਆਾਂ ਉੁੱਤੇ ਅਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਅਗਵਾਈ ਕਰਨ 

ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ। 
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21 ਨਵੰਿਰ 2024 

ਥੀਓਟੋਕੋਸ ਦੇ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਦ਼ੁਆਰ ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਕ ਚ 40:1-5, 

9-10 

1 ਰਾਵਜਆਾਂ 8:1, 3-4, 

6-7, 9-11 

ਇਬਰਾਨੀਆਾਂ 9:1-7 ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 10:38-42, 

11:27–28 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਅਸੀ ੀਂ ਜੀਵਤ ਪ੍ਰਮੇਸ਼਼ੁਰ ਦੇ ਮੰਦਰ ਿ਼ਾੀਂ 

ਇਿ ਪ੍ਰਿ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇਹ ਪਰਬ, ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਪਵਵੁੱਤਰ ਚਰਚ ਿੀ ਜੀਵਤ ਪਰਿੰਪਰਾ ਿ ਆਰਾ ਵਿੁੱਤਾ ਵਗਆ ਹੈ, 

ਸਿੰਤ ਮਵਰਯਮ ਨ ਿੰ  ਉਸਿੇ ਮਾਵਪਆਾਂ ਿ ਆਰਾ ਯਰ ਸਲਮ ਿੇ ਮਿੰਿਰ ਵਵੁੱਚ ਪੇਸ ਕੀਤੇ ਜਾਣ 

ਿੀ ਯਾਿ ਵਿਵਾਉਾਂਿਾ ਹੈ, ਜਿੋਂ ਉਹ ਇੁੱਕ ਬੁੱਚੀ ਸੀ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਅਸੀ ਾਂ ਵਸੁੱਖਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ, ਆਪਣੀਆਾਂ ਸ ੁੱਖਣਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਿ ੇਹੋਏ, ਮਾਤਾ ਮਵਰਯਮ ਿੇ ਮਾਤਾ-

ਵਪਤਾ ਉਸਨ ਿੰ  ਯਰ ਸਲਮ ਿ ੇਮਿੰਿਰ ਲੈ ਗਏ, ਵਜੁੱਥ ੇਯਾਜਕ ਜ਼ਕਰਯਾਹ (ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 

ਬਾਪਵਤਸਮਾ ਿਣੇ ਵਾਲਾ ਿੇ ਵਪਤਾ) ਨੇ ਉਸਿਾ ਸ ਆਗਤ ਕੀਤਾ, ਅਤੇ ਉਹ ਸਿੰਤ ਯ ਸਫ਼ 

ਨਾਲ ਵਵਆਹ ਿੇ ਸਮੇਂ ਤੁੱਕ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੀ ਸੇਵਾ ਕਰਿੀ ਰਹੀ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਵਜਸ ਤਰਹਾਾਂ ਮਵਰਯਮ ਿੇ ਮਾਤਾ-ਵਪਤਾ ਨੇ ਉਸ ਨ ਿੰ  ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੀ ਸੇਵਾ ਲਈ ਸਮਰਵਪਤ 

ਕੀਤਾ ਸੀ, ਉਸ ੇਤਰਹਾਾਂ ਸਾਨ ਿੰ  ਵੀ ਮਾਵਪਆਾਂ ਵਜੋਂ ਅਵਜਹਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

2. ਮਾਾਂ ਮਵਰਯਮ ਿ ੇਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਸਚੋਣ ਿਾ ਇਹ ਵਧੀਆ ਸਮਾਾਂ ਹੈ 

- ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਰਮਸੇ ਰ ਿਾ ਕਵਹਣਾ ਮਿੰਨਣ ਲਈ ਉਸਿੀ ਪ ਰੀ ਵਤਆਰੀ। 

3. ਵਕਉਾਂਵਕ ਇਹ ਪਰਬ ਵਕਰਸਮਸ ਤੋਂ ਵਸਰਫ਼ ਇੁੱਕ ਮਹੀਨਾ ਪਵਹਲਾਾਂ ਹੀ ਮਨਾਇਆ ਜਾਾਂਿਾ 

ਹੈ, ਇਹ ਸਾਨ ਿੰ  ਮਸੀਹ ਿ ੇਜਨਮ ਿੇ ਪਰਬ (ਵਕਰਸਮਸ) ਿੀ ਉ ੀਕ ਕਰਨ ਵਵੁੱਚ ਮਿਿ 

ਕਰਿਾ ਹੈ। 
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24 ਨਵੰਿਰ 2024 

ਚੌਥ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਘੋਸ਼ਣ਼ਾ ਦ਼ਾ ਮੌਸਮ: ਮਬਰਿਮ ਨੰੂ ਬਿਸੂ ਦੇ ਜਨਮ ਦੀ ਘੋਸ਼ਣ਼ਾ  

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਉਤਪਤ 28:10-22 ਜ਼ਬ ਰ 40:5-10 ਇਬਰਾਨੀਆਾਂ 

2:14-18 

ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 1:26-38 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਆਬਗਆਕ਼ਾਰੀ ਨ਼ਾਲ ਪ੍ਰਬਤਬਕਬਰਆ ਬਦਓ 

ਇਿ ਪ੍ਰਿ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਵਜਬਰਾਏਲ ਿ ਤ ਨ ਿੰ  ਗਲੀਲ ਵਵੁੱਚ ਮਵਰਯਮ ਨਾਮ ਿੀ ਇੁੱਕ ਜਵਾਨ ਕ ਆਰੀ ਨ ਿੰ  

ਮਨ ੁੱ ਖਜਾਤੀ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵੁੱ ੀ ਖ਼ਬਰ ਸ ਣਾਉਣ ਲਈ ਭੇਵਜਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਉਸਿਾ ਜਵਾਬ 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੀ ਆਵਗਆਕਾਰੀ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਮਵਰਯਮ ਵਵਸਵਾਸ, ਆਵਗਆਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਿੰਤ ਜੀਵਨ ਿੀ ਸਾ ੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੁੱ ੀ ਉਿਾਹਰਣ 

ਹੈ, ਵਕਉਾਂਵਕ ਜਿੋਂ ਉਹ ਸਵਥਤੀ ਿੀ ਅਸਿੰਭਵਤਾ ਨ ਿੰ  ਸਮਝਿੀ ਸੀ, ਤਾਾਂ ਉਸਨੇ ਿ ਤ ਿ ਆਰਾ 

ਉਸ ਨ ਿੰ  ਕਹੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ ਵਵੁੱਚ ਵਵਸਵਾਸ ਕਰਨਾ ਚ ਵਣਆ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ਿੰ  ਪਰਮਸੇ ਰ 

ਿੀ ਇੁੱਛਾ ਿੇ ਅਧੀਨ ਕਰ ਵਿੁੱਤਾ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਅਸੀ ਾਂ ਮਾਤਾ ਮਵਰਯਮ ਿਾ ਆਿਰ ਕਰਿੇ ਹਾਾਂ, ਸਵਤਕਾਰ ਕਰਿੇ ਹਾਾਂ ਅਤੇ ਉਸਨ ਿੰ  ਧਿੰਨ ਕਵਹਿੰਿੇ 

ਹਾਾਂ! 

2. ਪਰਮੇਸ ਰ 'ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਰੁੱਖੋ ਅਤੇ ਅਸੀ ਾਂ ਕਹੀਏ - 'ਇਹ ਤ ਹਾ ੇ ਕਹੇ ਅਨ ਸਾਰ ਮੇਰੇ 

ਨਾਲ ਹੋ ਜਾਵੇ।' 

3. ਵਜਵੇਂ ਮਾਤਾ ਮਵਰਯਮ ਿੇ ਜੀਵਨ ਨੇ ਮਸੀਹ ਵੁੱਲ ਇਸਾਰਾ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਉਸੇ ਤਰਹਾਾਂ ਸਾ ੇ 

ਜੀਵਨ ਵੀ ਮਸੀਹ ਇਸਾਰਾ ਵੁੱਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੋਣ।  
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1 ਦਸੰਿਰ 2024 

5ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਘੋਸ਼ਣ਼ਾ ਦ਼ਾ ਸੀਜ਼ਨ: ਸੰਤ ਮਬਰਿਮ ਦੀ ਇਲੀਸਿਤ ਵਿੱਲ ਫੇਰੀ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਕਹਾਉਤਾਾਂ 31:10-31 ਜ਼ਬ ਰ 80:1-7, 

17-19 

1 ਪਤਰਸ 3:1-7 ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 1:39-56 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਇਿੱਕ ਅਸੀਸ ਿਣਨ ਲਈ ਅਸੀਸ ਪ਼੍ਾਉਣ਼ਾ  

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇਹ ਹਵਾਲਾ ਮਾਤਾ ਮਵਰਯਮ ਨਾਲ ਇਲੀਸਬਤ ਿੀ ਮ ਲਾਕਾਤ ਬਾਰੇ ਹੈ। ਇੁੱਥ ੇਮਾਤਾ 

ਮਵਰਯਮ ਇੁੱਕ ਭਵਵੁੱਖਬਾਣੀ ਿਾ ਗੀਤ ਗਾਉਾਂਿੀ ਹੈ, ਪਰਮੇਸ ਰ ਨ ਿੰ  ਉਸ ਿੀ ਧਾਰਨਾ ਿਾ 

ਚਮਤਕਾਰ ਿੁੱਸਿੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ਿੰ  ਵਨਮਰ ਕਰਿੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ ਰ ਨ ਿੰ  ਉੁੱਚਾ 

ਕਰਿੀ ਹੈ ਵਜਸ ਨੇ ਅਵਜਹੇ ਮਹਾਨ ਕਿੰਮ ਕੀਤੇ ਹਨ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਵਕਉਾਂਵਕ ਮਾਾਂ ਮਵਰਯਮ ਨੇ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੇ ਵਾਅਿੇ ਵਵੁੱਚ ਵਵਸਵਾਸ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਸਨ ਿੰ  

ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਵਲਆ, ਮਾਤਾ ਮਵਰਯਮ ਹ ਣ ਸਾਰੀਆਾਂ ਪੀੜ੍ਹੀਆਾਂ ਲਈ ਵਰਿਾਨ ਬਣ 

ਗਈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਪਰਮੇਸ ਰ ਨ ਿੰ  ਧਿੰਨਵਾਿ ਿਣੇਾ ਨਾ ਭ ੁੱਲੋ ਜਿੋਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਵਾਅਿੇ ਪ ਰੇ ਕਰਿਾ ਹੈ। 

2. ਅਸੀ ਾਂ ਇਸ ਹਵਾਲੇ ਵਵੁੱਚ ਭਵਵੁੱਖਬਾਣੀ ਨ ਿੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਿ ੇਹਾਾਂ ਜਿੋਂ ਅਸੀ ਾਂ ਮਾਤਾ ਮਵਰਯਮ 

ਨ ਿੰ  ਮ ਬਾਰਕ ਕਵਹਿੰਿੇ ਹਾਾਂ। 

3. ਇਹ ਿ ਸਵਰਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਿੁੱਸਣ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹਾਨ ਤੋਹਫ਼ਾ (ਵਯਸ  ਿ ਆਰਾ ਮ ਕਤੀ ਿਾ 

ਤੋਹਫ਼ਾ) ਿੇਣ ਲਈ ਪਰਮੇਸ ਰ ਨ ਿੰ  ਸਾਰੀ ਮਵਹਮਾ ਿਣੇ ਿਾ ਇੁੱਕ ਵਧੀਆ ਸੀਜ਼ਨ ਹੈ! 
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8 ਦਸੰਿਰ 2024 ਿਿੱਬਚਆੀਂ ਦ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ—ਬਵਸ਼ੇਸ਼ ਦ਼ਾਨ 

6ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਘੋਸ਼ਣ਼ਾ ਦ਼ਾ ਸੀਜ਼ਨ: ਿੂਿੰਨ਼ਾ ਿਪ੍ਬਤਸਮ਼ਾ ਦੇਣ ਵ਼ਾਲ਼ਾ ਦ਼ਾ ਜਨਮ  

(ਰਾਹ ਵਤਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

1 ਸਮ ਏਲ 1:20-28 ਜ਼ਬ ਰ 127:1-5 ਅਫ਼ਸੀਆਾਂ 6:1-4 ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 1:57-80 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਸ਼ਾਡੀਆੀਂ ਬਜ਼ੰਦਗੀਆੀਂ ਲੋਕ਼ਾੀਂ ਨੰੂ ਮਸੀਿ ਵਿੱਲ ਨੰੂ ਲੈ ਜ਼ਾਣ  

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਜ਼ਕਰਯਾਹ ਅਤੇ ਇਲੀਸਬਤ ਨਾਲ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੇ ਵਾਅਿੇ ਪ ਰੇ ਹੋਏ, ਜ਼ਕਰਯਾਹ ਿਾ ਮ ਿੰਹ ਖ ੁੱਲਹ  

ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਬੁੱਚੇ ਿਾ ਨਾਮ ਯ ਹਿੰਨਾ ਰੁੱਖਿ ੇਹਨ - ਵਜਸਿਾ ਅਰਥ ਹੈ 

'ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੀ ਵਕਰਪਾ'। ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਵਵਸੇਸ ਬ ਲਾਹਟ ਿੇ ਕਾਰਨ, ਯ ਹਿੰਨਾ ਵਯਸ  ਿ ੇ

ਅੁੱਗੋਂ ਚੁੱਲਣ ਵਾਲਾ ਬਣਨ ਲਈ ਲੋਕਾਾਂ ਤੋਂ ਿ ਰ ਹੋ ਵਗਆ, ਇੁੱਕ ਬਹ ਤ ਹੀ ਖਾਸ ਸੇਵਕਾਈ 

ਲਈ ਵਤਆਰ ਕੀਤਾ ਵਗਆ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਅਸੀ ਾਂ ਵਸੁੱਖਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ ਪਰਮੇਸ ਰ ਆਪਣੇ ਵਾਅਵਿਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਵਕ 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਆਪਣੇ ਖਾਸ ਉਿਸੇਾਾਂ ਲਈ ਚ ਣੇ ਹੋਏ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਬ ਲਾਉਾਂਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਤਆਰ 

ਕਰਿਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਮਕਸਿ ਯ ਹਿੰਨਾ ਲਈ ਸੀ ਵਕ ਉਹ ‘ਰਾਹ ਵਤਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ’ 

ਹੋਵੇ, ਜੋ ਵਯਸ  ਤੋਂ ਅੁੱਗ ੇਚੁੱਲ ਕੇ ਆਇਆ ਅਤੇ ਰਸਤਾ ਵਤਆਰ ਕੀਤਾ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਵਕਉਾਂਵਕ ਬੁੱਚ ੇਪਰਮੇਸ ਰ ਵੁੱਲੋਂ  ਇੁੱਕ ਤੋਹਫ਼ਾ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਮਾਤਾ-ਵਪਤਾ ਨ ਿੰ  ਉਨਹਾਾਂ 

ਿੀ ਪਰਵਵਰਸ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਿੀ ਹੈ ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਪਰਮਸੇ ਰ ਨੇ ਵਕਹਾ ਹੈ। 

2. ਮਾਪੇ ਹੋਣ ਿੇ ਨਾਤੇ, ਸਾਨ ਿੰ  ਇਹ ਪਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਿੀ ਹੈ ਵਕ ਸਾ ੇ ਬੁੱਚੇ ਬਹ ਤ 

ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਮ ਕਤੀ ਵੁੱਲ ਵਲਆਉਣ ਲਈ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਸਮਰਵਪਤ ਕਰਨ। 

3. ਸਾ ੀਆਾਂ ਭ ਵਮਕਾਵਾਾਂ ਵੀ ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ ਵਰਗੀਆਾਂ ਹੋਣੀਆਾਂ ਚਾਹੀਿੀਆਾਂ ਹਨ - ਸਾ ੇ 

ਸਬਿਾਾਂ ਅਤੇ ਕਿੰਮਾਾਂ ਿ ਆਰਾ ਮਸੀਹ ਵਵੁੱਚ ਮ ਕਤੀ ਿ ੇਰਾਹ ਵੁੱਲ ਇਸਾਰਾ ਕਰਨਾ। 
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15 ਦਸੰਿਰ 2024 

7ਵ਼ਾੀਂ  ਐਤਵ਼ਾਰ  

ਸੰਤ ਿੂਸਫ਼ ਨੰੂ ਘੋਸ਼ਣ਼ਾ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 45:18-25 ਜ਼ਬ ਰ 126 1 ਪਤਰਸ 2:11-17 ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 1:18-25 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਜਦੋਂ ਅਸੀ ੀਂ ਆਬਗਆਕ਼ਾਰੀ ਕਰਦੇ ਿ਼ਾੀਂ ਤ਼ਾੀਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼਼ੁਰ ਦੀਆੀਂ 

ਿੋਜਨ਼ਾਵ਼ਾੀਂ ਪ੍ੂਰੀਆੀਂ ਿ਼ੁੰਦੀਆੀਂ ਿਨ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਯ ਸ ਫ਼ ਨ ਿੰ  ਇਹ ਪਤਾ ਲੁੱਗਣ ਤੋਂ ਬਾਅਿ ਵਕ ਮਵਰਯਮ ਵਵਆਹ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਾਂ ਗਰਭਵਤੀ ਸੀ, 

ਪਰਭ  ਿ ੇਇੁੱਕ ਿ ਤ ਨੇ ਉਸਨ ਿੰ  ਵਕਹਾ ਵਕ ਉਹ ਮਵਰਯਮ ਨ ਿੰ  ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਿ ੇਰ ਪ ਵਵੁੱਚ ਲੈ 

ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਉਸਨ ਿੰ  ਿ ਰ ਨਾ ਕਰੇ। ਵਿਰ ਉਹ ਵਬਲਕ ਲ ਅਸਿੰਭਵ ਨ ਿੰ  ਪਰਗਟ ਕਰਿਾ ਹੈ - ਵਕ 

ਮਵਰਯਮ ਿਾ ਬੁੱਚਾ ਕੋਈ ਆਮ ਬੁੱਚਾ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ ਪਰ ਉਹ ਪਵਵੁੱਤਰ ਆਤਮਾ ਿ ਆਰਾ 

ਗਰਭਵਤੀ ਹੋਈ ਸੀ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਵਯਸ  ਿੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਲਗਭਗ 600 ਸਾਲ ਪਵਹਲਾਾਂ, ਨਬੀ ਯਸਾਯਾਹ ਨੇ ਮ ਕਤੀਿਾਤਾ ਿ ੇ

ਕ ਆਰੀ ਤੋਂ ਜਨਮ ਬਾਰੇ ਭਵਵੁੱਖਬਾਣੀ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਹ ਣ ਸਹੀ ਸਮੇਂ 'ਤੇ, ਵਾਅਿਾ ਪ ਰਾ ਕੀਤਾ 

ਵਗਆ ਸੀ। ਸਾਨ ਿੰ  ਯਾਿ ਰੁੱਖਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ ਵਕ ਪਰਮੇਸ ਰ ਆਪਣੇ ਵਾਅਿੇ ਪ ਰੇ ਕਰੇਗਾ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਵਜਵੇਂ ਸਿੰਤ ਯ ਸਫ਼ ਨੇ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੀ ਪਾਲਣਾ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਸਾਨ ਿੰ  ਵੀ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੀ ਆਵਗਆ 

ਿੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਿੀ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਅਸੀ ਾਂ ਉਸਿੇ ਰਾਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਨਹੀ ਾਂ ਸਮਝ ਸਕਿੇ। 

2. ਉਤਸਾਵਹਤ ਹੋਣਾ; ਪਰਮੇਸ ਰ ਆਪਣੇ ਵਾਅਿੇ ਪ ਰੇ ਕਰੇਗਾ, ਭਾਵੇਂ ਅਸੀ ਾਂ ਸੋਚੀਏ ਵਕ ਇਹ 

ਿੇਰ ਨਾਲ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ। 

3. ਧੀਰਜ ਰੁੱਖਣਾ ਵਸੁੱਖੋ; ਵਵਸਵਾਸ ਰੁੱਖੋ। 
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22 ਦਸੰਿਰ 2024 ਬਕਰਸਮਸ ਤੋਂ ਪ੍ਬਿਲ਼ਾੀਂ ਦ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

8ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 11:1-9 ਜ਼ਬ ਰ 89:1-4, 

19-26 

ਰਸ ਲਾਾਂ ਿੇ ਕਰਤੁੱਬ 

3:16-26 

ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 1:1-14 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਪ੍ਰਮੇਸ਼਼ੁਰ ਮਨ਼ੁਿੱ ਖਤ਼ਾ ਦ਼ਾ ਜ਼ਾਮ਼ਾ ਪ਼੍ਾਉ ੀਂਦ਼ਾ ਿੈ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇਹ ਪ ਰੇ ਪਵਵੁੱਤਰ ਗਰਿੰਥਾਾਂ ਵਵੁੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹੁੱਤਵਪ ਰਨ ਹਵਾਵਲਆਾਂ ਵਵੁੱਚੋਂ ਇੁੱਕ ਹੈ। ਇਹ 

ਸਾਨ ਿੰ  ਿੁੱਸਿਾ ਹੈ ਵਕ, ਬਚਨ - ਜ ੋਵਕ ਵਯਸ  ਹੈ, ਪਰਮੇਸ ਰ ਿਾ ਅਨਾਵਿ ਪ ੁੱਤਰ, ਨੇ ਸਾ ੇ 

ਵਾਾਂਗ ਸਿੰਪ ਰਨ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸ ਭਾਅ (ਸਰੀਰ) ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਮਨ ੁੱ ਖਾਾਂ ਵਵੁੱਚ ਵਾਸ ਕੀਤਾ 

[ਇਮੈਨ ਅਲ - ਪਰਮੇਸ ਰ ਸਾ ੇ ਨਾਲ ]। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਅਸੀ ਾਂ ਵਸੁੱਖਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ ਵਯਸ  ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਾਂ (100%) ਪਰਮਸੇ ਰ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸੇ ਸਮੇਂ ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਾਂ 

(100%) ਮਨ ੁੱ ਖ ਵੀ ਸੀ। ਅਸੀ ਾਂ ਵਸੁੱਖਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ ਸਾ ੇ ਕੋਲ, ਜਗਤ ਿੇ ਚਾਨਣ ਵਯਸ  ਨ ਿੰ  

ਸਾ ੇ ਜੀਵਨ ਵਵੁੱਚ 'ਪਰਾਪਤ' ਕਰਨ ਿਾ ਇੁੱਕ ਵਵਲੁੱਖਣ ਸਨਮਾਨ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ ਅਸੀ ਾਂ 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਿ ੇਜੀਵਨ ਵਵੁੱਚ ਵਹੁੱਸਾ ਲੈਂਿੇ ਅਤੇ 'ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੇ ਬੁੱਚੇ' ਬਣਿੇ ਹਾਾਂ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਵਯਸ  ਨ ਿੰ  ਇੁੱਕ ਮਨ ੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਿੇਖਣ ਲਈ ਇਿੰਜੀਲ ਪੜ੍ਹੋ - ਉਹ ਵਕਵੇਂ ਰਵਹਿੰਿਾ ਸੀ ਅਤੇ 

ਕਿੰਮ ਕਰਿਾ ਸੀ। 

2. ਅੁੱਜ ਅਸੀ ਾਂ ਿ ਵਜਆਾਂ ਅੁੱਗੇ ਵਯਸ  ਨ ਿੰ  ਪੇਸ ਕਰਿੇ ਹਾਾਂ; ਆਉ ਅਸੀ ਾਂ ਉਸ ਵਾਾਂਗ ਰਹੀਏ। 

3. ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਹਨ ਜੋ ਅਜੇ ਵੀ ਆਤਵਮਕ ਹਨੇਰੇ ਵਵੁੱਚ ਹਨ। ਲਗਾਤਾਰ ਪਰਾਰਥਨਾ ਕਰੋ 

ਵਕ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿਾ ਪਰਕਾਸ ਉਹਨਾਾਂ ਿੇ ਵਿਲਾਾਂ ਵਵੁੱਚ ਚਮਕ।ੇ 
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25 ਦਸੰਿਰ 2024 

ਬਿਸੂ ਮਸੀਿ ਦੇ ਜਨਮ ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ - ਬਕਰਸਮਸ 

(ਿੇਲਡੋ) 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 9:1-7 ਜ਼ਬ ਰ 96 ਇਬਰਾਨੀਆਾਂ 1:1-12 ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 2:1-12 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਪ੍ਰਮੇਸ਼਼ੁਰ ਮ਼ੁਕਤੀ ਦ਼ਾ ਆਪ੍ਣ਼ਾ ਵ਼ਾਅਦ਼ਾ ਪ੍ੂਰ਼ਾ ਕਰਦ਼ਾ ਿੈ 

ਇਿ ਪ੍ਰਿ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਅਸੀ ਾਂ ਜਸਨ ਮਨਾਉਾਂਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ ਵਕਵੇਂ ਪਰਮਸੇ ਰ ਨੇ ਜਗਤ ਵਵੁੱਚ ਪਰਵੇਸ ਕਰਨ ਲਈ ਇੁੱਕ 

ਮਨ ੁੱ ਖ - ਵਯਸ  ਮਸੀਹ ਵਜੋਂ ਜਨਮ ਵਲਆ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਅਸੀ ਾਂ ਬੁੱਚ ੇਵਯਸ  ਿ ੇਰ ਪ ਵਵੁੱਚ ਮਨ ੁੱ ਖਜਾਤੀ ਲਈ ਮ ਕਤੀ ਿੇ ਪਰਮਸੇ ਰ ਿੇ ਵਾਅਿ ੇਿੀ ਪ ਰਤੀ 

ਬਾਰੇ ਵਸੁੱਖਿੇ ਹਾਾਂ। ਵਯਸ  ਿ ੇ ਜਨਮ ਿਾ ਵਬਰਤਾਾਂਤ ਿੈਵੀ ਿਖਲਅਿੰਿਾਜ਼ੀ ਨਾਲ ਭਵਰਆ 

ਹੋਇਆ ਹੈ - ਭਵਵੁੱਖਬਾਣੀਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਿੇ ਹੋਏ ਖ ਰਲੀ ਵਵੁੱਚ ਬੈਤਲਹਮ ਵਵੁੱਚ ਪੈਿਾ 

ਹੋਇਆ ਬੁੱਚਾ, ਇੁੱਕ ਤਾਰਾ ਜੋ ਪ ਰਬ ਤੋਂ ਮਜ ਸੀਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਵਵਸੇਸ ਤੋਹਵਫ਼ਆਾਂ ਨਾਲ ਵਲਆਇਆ, 

ਉਹਨਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਵਕਸ ੇਿ ਜ ੇਰਸਤੇ ਤੋਂ ਵਾਪਸ ਜਾਣ ਲਈ ਅਗਵਾਈ ਕੀਤੀ ਗਈ, ਿ ਤ ਵਜਨਹਾਾਂ ਨੇ 

ਵਯਸ  ਿੇ ਜਨਮ ਿਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਖੇਤ ਵਵੁੱਚ ਚਰਵਾਵਹਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਅਤੇ ਬਾਲ ਵਯਸ  ਨ ਿੰ  ਇੁੱਕ 

ਿ ਸਟ ਰਾਜ ੇਿ ੇਕਰੋਧ ਤੋਂ ਿੈਵੀ ਰ ਪ ਵਵੁੱਚ ਸ ਰੁੱਵਖਅਤ ਕੀਤਾ ਵਗਆ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਵਕਰਸਮਸ ਿ ੇਮਸੌਮ ਿੌਰਾਨ, ਇੁੱਕ ਿ ਜ ੇਨ ਿੰ  ਇਹ ਕਵਹ ਕ ੇਸ ਭਕਾਮਨਾਵਾਾਂ ਵਿਓ - 

'ਮਸੀਹ ਿਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ ਹੈ' ਅਤੇ 'ਉਸ ਨ ਿੰ  ਮਵਹਮਾ ਵਿਓ' ਕਵਹ ਕ।ੇ 

2. ਪਰਮੇਸ ਰ ਨੇ ਸਾ ੇ ਅਤੇ ਸਾਰੀ ਮਨ ੁੱ ਖਜਾਤੀ ਲਈ ਜ ੋਕ ਝ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸ 'ਤੇ ਖ ਸੀ 

ਮਨਾਉਾਂਿੇ ਹੋਏ ਵਕਰਸਮਸ ਿਾ ਜਸਨ ਮਨਾਓ। 

3. ਵਕਰਸਮਸ ਿੀ ਕਹਾਣੀ ਨ ਿੰ  ਿ ਵਜਆਾਂ ਨਾਲ ਸਾਾਂਝਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਮਕੌੇ ਿੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ 

- ਰਚਨਾਤਮਕ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਸਬਿ ਅਤੇ ਕਿੰਮਾਾਂ ਵਵੁੱਚ। 
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29 ਦਸੰਿਰ 2024 ਬਕਰਸਮਸ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ 

ਪ੍ਬਿਲ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ  

9ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਉਤਪਤ 37:12-28 ਜ਼ਬ ਰ 148 1 ਕ ਵਰਿੰਥੀਆਾਂ 

10:1-13 

ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 2:9–

15,19–23 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : : ਪ੍ਰਮੇਸ਼਼ੁਰ ਦੀ ਅਗਵ਼ਾਈ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਪ਼੍ਾਲਣ਼ਾ ਕਰੋ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇਹ ਹਵਾਲਾ ਇਸ ਬਾਰ ੇਹੈ ਵਕ ਵਕਵੇਂ ਪਰਮਸੇ ਰ ਵਯਸ  ਨ ਿੰ  ਉਸਿ ੇਬਚਪਨ ਵਵੁੱਚ ਤਬਾਹ 

ਕਰਨ ਿੀ ਿ ਸਟ ਿੀ ਯੋਜਨਾ ਨ ਿੰ  ਨਾਕਾਮ ਕਰਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਸਭ ਿ ਆਰਾ, ਵਯਸ  ਨੇ 

ਮਸੀਹਾ ਬਾਰ ੇਪਰਾਚੀਨ ਭਵਵੁੱਖਬਾਣੀਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਵਕਵੇਂ ਪ ਰਾ ਕੀਤਾ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਿ ਸਮਣ ਵਜਿੰਨੀ ਮਰਜ਼ੀ ਕੋਵਸਸ ਕਰ ਲਵੇ, ਪਰਮਸੇ ਰ ਿੀ ਯਜੋਨਾ ਅਤੇ ਮਕਸਿ ਨ ਿੰ  ਨਸਟ 

ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਿਾ। ਪਰਮੇਸ ਰ ਨਾ ਵਸਰਫ਼ ਆਪਣੇ ਵਾਅਿੇ ਪ ਰੇ ਕਰੇਗਾ, ਸਗੋਂ ਉਨਹਾਾਂ 

ਿੀ ਰੁੱਵਖਆ ਵੀ ਕਰੇਗਾ ਵਜਨਹਾਾਂ ਰਾਹੀ ਾਂ ਉਸ ਿੇ ਵਾਅਿੇ ਪ ਰੇ ਕੀਤੇ ਜਾਣੇ ਹਨ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਪਰਮੇਸ ਰ ਿ ੇ ਵਨਰਿੇਸਾਾਂ ਿੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ, ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਮਜ ਸੀਆਾਂ ਅਤੇ ਸਿੰਤ ਯ ਸਫ਼ ਨੇ 

ਕੀਤੀ ਵਜਹੜ੍ਾ ਵਯਸ  ਿਾ ਸਰੀਰਕ ਵਪਤਾ ਸੀ। 

2. ਮਾਤਾ-ਵਪਤਾ, ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਪਤਾ, ਵਕਉਾਂਵਕ ਉਨਹਾਾਂ ਿੀ ਵਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਆਪਣੇ 

ਬੁੱਵਚਆਾਂ ਿੀ ਰੁੱਵਖਆ ਕਰਨ, ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਵਾਨ ਹੋਣ 'ਤੇ, ਵਧਆਨ ਨਾਲ ਪਰਮੇਸ ਰ 

ਨ ਿੰ  ਸ ਣਨਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ 

3. ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੀ ਸ ਰੁੱਵਖਆ ਵਵੁੱਚ ਭਰੋਸਾ ਕਰੋ: ਆਪਣੇ ਲਈ, ਆਪਣੇ ਪਵਰਵਾਰ ਲਈ, 

ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਬੁੱਵਚਆਾਂ ਲਈ। 
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5 ਜਨਵਰੀ 2025 ਬਕਰਸਮਸ ਦੇ ਿ਼ਾਅਦ ਦਜੂ਼ਾ 

ਐਤਵ਼ਾਰ 

10ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 26:1-12 ਜ਼ਬ ਰ 85 ਇਬਰਾਨੀਆਾਂ 11:23-31 ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 2:40-52 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਪ੍ਰਮੇਸ਼਼ੁਰ ਅਤੇ ਮਨ਼ੁਿੱ ਖ ਦੇ ਪ੍ਿੱਖ ਬਵਿੱਚ ਵਧਣ਼ਾ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਪਸਾਹ ਿਾ ਪਰਬ ਮਨਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਿ, ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਉਨਹਾਾਂ ਿੇ ਵਰਵਾਜ ਸੀ, ਵਾਪਸ ਪਰਤਵਿਆਾਂ 

ਵਯਸ  ਿ ੇਪਵਰਵਾਰ ਨ ਿੰ  ਪਤਾ ਲੁੱਗਾ ਵਕ ਲੜ੍ਕਾ ਵਯਸ  ਉਨਹਾਾਂ ਿ ੇਨਾਲ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਵਿਰ ਉਸਿ ੇ

ਮਾਤਾ-ਵਪਤਾ ਵਾਪਸ ਯਰ ਸਲਮ ਜਾਾਂਿ ੇਹਨ ਅਤੇ ਵਯਸ  ਨ ਿੰ  ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੇ ਭਵਨ ਵਵੁੱਚ ਬੈਠਾ 

ਿੇਖਿੇ ਹਨ। ਵਯਸ  ਿੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ ਸ ਣ ਕੇ ਹਰ ਵਵਅਕਤੀ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਵਕਿੰਨਾ 

ਬ ੁੱਧੀਮਾਨ ਹੈ। ਬਾਲਕ ਵਯਸ  ਵਿਰ ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ-ਵਪਤਾ ਨਾਲ ਵਾਪਸ ਆਉਾਂਿਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਅਤੇ ਮਨ ੁੱ ਖਾਾਂ ਿੇ ਪੁੱਖ ਵਵੁੱਚ ਵੁੱ ਾ ਹ ਿੰਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਵਯਸ  ਨੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਿੇ ਉਿੇਸ ਨ ਿੰ  ਬਹ ਤ ਸਪੁੱਸਟ ਰ ਪ ਵਵੁੱਚ ਜਾਵਣਆ ਸੀ; ਵਿਰ ਵੀ 

ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਉਸਿੀ ਬ ੁੱਧੀ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਸੀ, ਉਹ ਅਧੀਨਗੀ ਵਵੁੱਚ ਵੁੱ ਾ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਇਸ 

ਲਈ ਪਰਮੇਸ ਰ ਅਤੇ ਮਨ ੁੱ ਖ ਿੇ ਪੁੱਖ ਵਵੁੱਚ ਹੋਇਆ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਸਾਨ ਿੰ  ਉਨਹਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਿੇ ਅਧੀਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ ਵਜਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਸਾ ੀਆਾਂ ਵਜ਼ਿੰਿਗੀਆਾਂ 'ਤੇ 

ਅਵਧਕਾਰੀ ਵਜੋਂ ਰੁੱਵਖਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਉਿਾਹਰਨ: ਮਾਵਪਆਾਂ ਲਈ ਬੁੱਚੇ। 

2. ਆਪਣੇ ਉੁੱਤੇ ਥਾਪੇ ਹੋਏ ਅਵਧਕਾਰੀ ਿ ੇਅਧੀਨ ਹੋਣ ਵਵੁੱਚ ਵਧਣਾ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੀ 

ਵਕਰਪਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਵੁੱਚ ਅਤੇ ਲੋਕਾਾਂ ਿੇ ਨਾਲ ਵੀ ਵਲਆਉਾਂਿਾ ਹੈ। 

3. ਵਯਸ  ਵਾਾਂਗ, ਅਸੀ ਾਂ ਵਜੁੱਥੇ ਵੀ ਹਾਾਂ, ਸਾਨ ਿੰ  ਵਪਤਾ ਿੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਵਵੁੱਚ ਸਾਮਲ ਹੋਣਾ 

ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ - ਜ ੋਸਾਵਰਆਾਂ ਲਈ ਮ ਕਤੀ ਿੀ ਖ਼ਬਰ ਵਲਆਉਣਾ ਹੈ। 
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6 ਜਨਵਰੀ 2025, ਿ਼ੁਿੱਧਵ਼ਾਰ 

ਸ਼ਾਡੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ (ਪ੍ਰਗਟ ਿੋਣ) ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ (ਡੇਨਿੋ) 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 12:1-6 ਜ਼ਬ ਰ 29 ਇਬਰਾਨੀਆਾਂ 10:15-25 
ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 3:1-17 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਬਿਸੂ ਬਵਿੱਚ ਸ਼ਾਰੀ ਬਸਰਸ਼ਟੀ ਦ਼ਾ ਨਵੀਨੀਕਰਨ 

ਇਿ ਪ੍ਰਿ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇਹ ਪਰਬ ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ ਬਪਵਤਸਮਾ ਿਣੇ ਵਾਲਾ ਿ ਆਰਾ ਯਰਿਨ ਨਿੀ ਵਵੁੱਚ ਮਸੀਹ ਿ ੇ

ਬਪਵਤਸਮੇ ਿਾ ਜਸਨ ਮਨਾਉਾਂਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਅਸੀ ਾਂ ਵਸੁੱਖਿੇ ਹਾਾਂ, ਵਯਸ  ਕਣੌ ਹੈ ਅਤੇ ਜਵਾਬ ਜਨਤਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਖ ਿ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿ ਆਰਾ 

ਘੋਵਸਤ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ ਵਕ ਵਯਸ  ਉਸਿਾ ਪ ੁੱਤਰ ਸੀ। ਅਸੀ ਾਂ ਇਹ ਵੀ ਵਸੁੱਖਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ ਵਯਸ  

ਪਰਮੇਸ ਰ ਿਾ ਲੇਲਾ ਬਣਨ ਲਈ ਆਇਆ ਸੀ ਜੋ ਸਿੰਸਾਰ ਿੇ ਪਾਪ ਨ ਿੰ  ਆਪਣੇ ਉੁੱਤੇ ਲੈ 

ਲਵੇਗਾ। ਨਾਲ ਹੀ, ਵਯਸ  ਿ ੇਬਪਵਤਸਮ ੇਿ ੇਿੌਰਾਨ ਵਸਰਸਟੀ ਿਾ ਨਵੀਨੀਕਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਵਰਹਾ ਸੀ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਪਾਣੀਆਾਂ ਉੁੱਤੇ ਬਰਕਤ ਿਣੇੀ: ਪਰਬ ਿੇ ਿਰੌਾਨ, ਯਾਜਕ ਜਾਾਂ ਤਾਾਂ ਇੁੱਕ ਕਿੰਟਨੇਰ (ਕੁੱਚ ਿੇ ਘੜ੍ੇ) 

ਵਵੁੱਚ ਜਾਾਂ ਪਾਣੀ ਿੇ ਵੁੱ ੇ ਸਮ ਹਾਾਂ (ਸਮ ਿੰਿਰ, ਨਿੀਆਾਂ ਜਾਾਂ ਝੀਲਾਾਂ) ਵਵੁੱਚ ਪਾਣੀ ਨ ਿੰ  ਅਸੀਸ ਵਿਿੰਿਾ 

ਹੈ। ਇਸ ਮ ਬਾਰਕ ਪਾਣੀ ਨ ਿੰ  ਵਿਰ ਘਰਾਾਂ ਿੀ ਬਰਕਤ ਲਈ ਵਰਵਤਆ ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ। 

2. ਸਾ ੇ ਘਰਾਾਂ ਉੁੱਤ ੇਬਰਕਤ ਿੇਣੀ: ਪਵਵੁੱਤਰ (ਜਾਾਂ ਮ ਬਾਰਕ) ਪਾਣੀ ਿੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਯਾਜਕ ਘਰਾਾਂ 

ਵਵੁੱਚ ਜਾਾਂਿਾ ਹ ੈਅਤੇ ਇਸਨ ਿੰ  ਅਤੇ ਅਿੰਿਰਲੀ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਉੁੱਤੇ ਬਰਕਤ ਵਿਿੰਿਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਘਰ ਿ ੇ

ਮੈਂਬਰਾਾਂ ‘ਤੇ ਵੀ। ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ ਅਸੀ ਾਂ ਆਪਣੇ ਘਰਾਾਂ ਅਤ ੇਚਰਚ ਿੇ ਵਵੁੱਚ  ਕਾਰ ਆਤਵਮਕ ਸਬਿੰਧ 

ਸਥਾਵਪਤ ਕਰਿੇ ਹਾਾਂ। 

3. ਬਪਵਤਸਮੇ ਵਵੁੱਚ ਅਤ ੇਿ ਆਰਾ ਅਸੀ ਾਂ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੇ ਪਵਰਵਾਰ ਿੇ ਇੁੱਕ ਮੈਂਬਰ ਬਣ ਜਾਾਂਿੇ ਹਾਾਂ, ਜ ੋ

ਪਾਣੀ ਿ ਆਰਾ ਸ ੁੱਧ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ ਅਤ ੇਮਾਈਰੋਨ ਿ ਆਰਾ ਮੋਹਰਬਿੰਿ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ, ਜ ੋ

ਪਵਵੁੱਤਰ ਆਤਮਾ ਨ ਿੰ  ਿਰਸਾਉਾਂਿਾ ਹੈ। 
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12 ਜਨਵਰੀ 2025 ਥੀਓਫਨੀ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ  

ਪ੍ਬਿਲ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

11ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 49:7-13 ਜ਼ਬ ਰ 91 ਅਫ਼ਸੀਆਾਂ 1:3-14 ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 4:1-22 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਪ੍ਰਤ਼ਾਬਵਆੀਂ 'ਤੇ ਕ਼ਾਿੂ ਪ਼੍ਾਉਣ਼ਾ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇਸ ਹਵਾਲੇ ਵਵੁੱਚ, ਵਯਸ  ਨੇ ਬਚਨਾਾਂ ਿੀ ਸਕਤੀ ਿ ਆਰਾ ਸੈਤਾਨ ਿੇ ਪਰਤਾਵਵਆਾਂ ਉੁੱਤੇ 

ਵਜੁੱਤ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਬਾਅਿ ਵਵੁੱਚ   ਵਯਸ  ਨੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਤੋਬਾ ਕਰਨ ਲਈ ਬ ਲਾ ਕੇ ਆਪਣੀ 

ਧਰਤੀ ਉੁੱਤੇ ਸੇਵਕਾਈ ਸ ਰ  ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪਵਹਲੇ ਚੇਵਲਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਆਪਣੇ ਵਪੁੱਛੇ ਚੁੱਲਣ' 

ਲਈ ਬ ਲਾਇਆ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਵਯਸ  ਵਾਾਂਗ ਅਸੀ ਾਂ ਵੀ ਪਰਤਾਏ ਜਾਵਾਾਂਗੇ, ਅਤੇ ਸਾ ੀ ਵਨਹਚਾ ਿੀ ਪਰਖ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। 

ਪਰ ਵਯਸ  ਵਾਾਂਗ ਅਸੀ ਾਂ ਵੀ ਬਚਨਾਾਂ ਿੀ ਸਕਤੀ ਿ ਆਰਾ ਵਜੁੱਤ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਿ ੇਹਾਾਂ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਪਵਵੁੱਤਰ ਬਚਨਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਸ ਣਨ, ਪੜ੍ਹਨ, ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ, ਪਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਯਾਿ 

ਕਰਨ ਿੀ ਆਿਤ ਬਣਾਓ। 

2. ਜਿੋਂ ਪਰਤਾਵੇ ਆਉਾਂਿੇ ਹਨ, ਤਾਾਂ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿ ੇਬਚਨ ਨ ਿੰ  ਯਾਿ ਕਰੋ, ਅਤੇ ਇਸ ਿਾ 

ਇਕਰਾਰ ਕਰੋ। ਉਹ ਿ ਸਟ ਿ ਆਰਾ ਵਲਆਾਂਿੇ ਪਰਤਾਵਵਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਿ ਰ ਕਰਨ ਲਈ ਇੁੱਕ 

ਸਕਤੀਸਾਲੀ ਸਹਾਇਤਾ ਹਨ। 

3. ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਇਹ ਵਯਸ  ਿੇ ਨਾਲ ਸੀ, ਸਾਸਤਰ ਸਾਨ ਿੰ  ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ ਸੈਤਾਨ ਿ ੇ

ਧੋਖੇ ਿਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨ ਵਵੁੱਚ ਮਿਿ ਕਰੇਗਾ. 
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19 ਜਨਵਰੀ 2025 ਦਜੂ਼ਾਥੀਓਫਨੀ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ 

ਐਤਵ਼ਾਰ 

12ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 51:1-8 ਜ਼ਬ ਰ 139:1-6, 

13-18 

ਇਬਰਾਨੀਆਾਂ 1:1-2; 

2:1–4 

ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 1:43-51 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਉਹ ਸਾਨ ਿੰ  ਬ ਲਾਉਣ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਾਂ ਹੀ ਜਾਣਿਾ ਹੈ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇਹ ਹਵਾਲਾ ਿੁੱਸਿਾ ਹੈ ਵਕ ਵਕਵੇਂ ਵਿਵਲੁੱਪ ਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਿੋਸਤ ਨਥਾਨੀਏਲ 

(ਵਜਸਨ ਿੰ  ਬਰਥ ਲਮਈ ਵਜੋਂ ਵੀ ਜਾਵਣਆ ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ) ਨ ਿੰ  ਵਯਸ  ਕੋਲ ਵਲਆਉਾਂਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਸਾਨ ਿੰ  ਬ ਲਾਉਣ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਾਂ ਹੀ ਸਾਨ ਿੰ  ਜਾਣਿਾ ਹੈ - ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਵਯਸ  ਨਥਾਨੀਏਲ 

ਿੇ ਸ ੁੱਧ ਵਿਲ ਨ ਿੰ  ਜਾਣਿਾ ਸੀ ਅਤੇ ਵਿਵਲੁੱਪ ਸ ਿ ਆਰਾ ਉਸਨ ਿੰ  ਵਯਸ  ਕੋਲ ਵਲਆਉਣ ਤੋਂ 

ਪਵਹਲਾਾਂ ਉਸਨ ਿੰ  ਿਵੇਖਆ ਸੀ ਵਕ ਉਹ ਵਕੁੱਥੇ ਸੀ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਪਰਮੇਸ ਰ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਇਸਤੇਮਾਲ ਸਕਿਾ ਹੈ ਚਾਹੇ ਉਹ ਵਕੁੱਥੋਂ ਵੀ ਆਏ ਹੋਣ। ਕਈੋ 

ਵੀ ਵਵਸਵਾਸ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਿਾ ਸੀ ਵਕ ਨਾਸਰਤ ਤੋਂ ਕ ਝ ਚਿੰਗਾ ਆ ਸਕਿਾ ਹੈ। 

2. ਵਿਵਲੁੱਪ ਸ ਿਾ ਨਥਾਨੇਲ ਨ ਿੰ  'ਆਓ ਅਤੇ ਵੇਖੋ' ਿਾ ਸੁੱਿਾ ਸਾ ੇ ਸਾਵਰਆਾਂ ਲਈ 

ਇੁੱਕ ਸੁੱਿਾ ਹੈ; ਮਸੀਹ ਨ ਿੰ  ਵਨੁੱ ਜੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਨ ਭਵ ਕਰਨ ਿਾ ਸੁੱਿਾ। 

3. ਵਜਵੇਂ ਵਿਵਲੁੱਪ ਸ ਆਪਣੇ ਿੋਸਤ ਨ ਿੰ  ਵਯਸ  ਕਲੋ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ ਸੀ, ਉਸੇ ਤਰਹਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ 

ਨ ਿੰ  ਵਯਸ  ਕੋਲ ਵਲਆਉਣ ਲਈ ਮੌਕ ੇਲੁੱ ਭੋ। 
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26 ਜਨਵਰੀ 2025  ਥੀਓਫਨੀ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ ਤੀਜ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਜਕ ਐਤਵ਼ਾਰ —ਬਵਸ਼ੇਸ਼ ਭੇਟ 

13ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਵਯਰਵਮਯਾਹ 31:1-12 ਜ਼ਬ ਰ 62:5-12 1 ਕ ਵਰਿੰਥੀਆਾਂ 

3:16–4:5 

ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 3:1-12 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਨਵ਼ਾੀਂ ਜਨਮ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਵਯਸ  ਨੇ ਵਨਕੋਿੇਮ ਸ ਨ ਿੰ  ਪਰਮੇਸ ਰ ਿ ੇਰਾਜ ਵਵੁੱਚ ਪਰਵੇਸ ਕਰਨ ਿਾ ਤਰੀਕਾ ਿੁੱਵਸਆ - 

ਿ ਬਾਰਾ ਜਨਮ ਲੈ ਕੇ। ਵਯਸ  ਅੁੱਗੇ ਕਵਹਿੰਿਾ ਹੈ: ਿ ਬਾਰਾ ਜਨਮ ਲੈਣਾ ਪਾਣੀ (ਬਪਵਤਸਮਾ) 

ਅਤੇ ਆਤਮਾ (ਪਵਵੁੱਤਰ ਆਤਮਾ ਿੀ ਿਾਤ) ਤੋਂ ਪੈਿਾ ਹੋਣਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਨਵਾਾਂ ਜਨਮ ਇੁੱਕ ਆਤਵਮਕ ਰਹੁੱਸ ਹੈ। ਇਹ ਸਾ ੀ ਮ ਕਤੀ ਿੀ ਯਾਤਰਾ ਿੀ ਸ ਰ ਆਤ ਹੈ, 

ਵਜਸ ਵਵੁੱਚ ਅਸੀ ਾਂ ਬਪਵਤਸਮ ੇਿੇ ਪਾਣੀ ਵਵੁੱਚ ਵਯਸ  ਨਾਲ ਜ ੜ੍ ਜਾਾਂਿ ੇਹਾਾਂ [ਰੋਮ 6:1-10] 

ਅਤੇ ਮਸਹ ਕਰਕ ੇਪਵਵੁੱਤਰ ਆਤਮਾ ਪਰਾਪਤ ਕਰਿੇ ਹਾਾਂ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਵਕਉਾਂਵਕ ਬਪਵਤਸਮਾ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿ ੇਰਾਜ ਵਵੁੱਚ ਪਰਵੇਸ ਹੈ, ਸਾ ੀ ਮ ਕਤੀ ਿੀ ਯਾਤਰਾ ਿੀ 

ਸ ਰ ਆਤ, ਸਾਨ ਿੰ  ਸਾਵਰਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਬਪਵਤਸਮਾ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਉਮਰ ਕੋਈ ਵੀ 

ਹੋਵੇ। 

2. ਪਛਤਾਵਾ ਅਤੇ ਵਵਸਵਾਸ ਿੋਵੇਂ ਸਾ ੇ ਪਾਣੀ ਵਵੁੱਚ ਬਪਵਤਸਮੇ ਿੇ ਨਾਲ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਿੇ 

ਹਨ। 

3. ਅਸੀ ਾਂ ਜੋ ਪਵਹਲਾਾਂ ਹੀ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੇ ਰਾਜ ਿਾ ਵਹੁੱਸਾ ਹਾਾਂ, ਸਾ ੀ ਵਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ ਵਕ ਬਹ ਤ 

ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੇ ਬੁੱਚੇ ਬਣਨ ਅਤੇ ਨਵੇਂ ਜਨਮ ਿਾ ਅਨ ਭਵ ਕਰਨ ਲਈ 

ਸੁੱਿਾ ਿੇਈਏ। 
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2 ਫਰਵਰੀ 2025 ਥੀਓਫਨੀ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ ਚੌਥ਼ਾ 

ਐਤਵ਼ਾਰ 

14ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਮਸੀਿ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕ਼ਾਰੀ ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ (ਮਿ਼ਾਲਥੋ) 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 11:1-10 ਇਬਰਾਨੀਆਾਂ 7:7-17 ਅਫ਼ਸੀਆਾਂ 3:13-21 ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 2:22-40 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਪ੍ਰਮੇਸ਼਼ੁਰ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਉਿਨ਼ਾੀਂ ਲੋਕ਼ਾੀਂ ਲਈ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦ਼ਾ ਿੈ ਜੋ 

ਉਸਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦੇ ਿਨ 

ਇਿ ਪ੍ਰਿ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇਹ ਪਰਬ ਉਸ ਸਮੇਂ ਮਨਾਉਾਂਿਾ ਹੈ ਜਿੋਂ ਵਯਸ  ਿ ੇਮਾਤਾ-ਵਪਤਾ ਨੇ ਯਹ ਿੀ ਕਾਨ ਿੰ ਨਾਾਂ ਿੀਆਾਂ 

ਜ਼ਰ ਰਤਾਾਂ ਿੇ ਅਨ ਸਾਰ, ਉਸਿੇ ਜਨਮ ਤੋਂ 40 ਵਿਨ ਬਾਅਿ, ਉਸਨ ਿੰ  ਮਿੰਿਰ ਵਵੁੱਚ ਯਾਜਕ 

ਿੇ ਸਾਹਮਣੇ ਪੇਸ ਕੀਤਾ ਸੀ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਪ੍ਰਿ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਸਾਨ ਿੰ  ਯਾਿ ਵਿਵਾਇਆ ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ ਵਕ ਸਾ ਾ ਪਰਭ  ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ਿੰ  ਉਨਹਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ 

ਪਰਗਟ ਕਰੇਗਾ ਜੋ ਸ ੁੱਧ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸ ਨ ਿੰ  ਵਮਲਣ ਿੀ ਉਮੀਿ ਨਾਲ ਉ ੀਕ ਕਰਿੇ ਹਨ, 

ਵਜਵੇਂ ਸਿੰਤ ਵਸਮਓਨ ਅਤੇ ਸਿੰਤ ਆਨਾ। ਵਕ ਵਯਸ  ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਾਂ ਮਨ ੁੱ ਖ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਕਾਨ ਿੰ ਨ 

ਿੀਆਾਂ ਸਾਰੀਆਾਂ ਜ਼ਰ ਰਤਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਕੇ ਵਿਖਾਇਆ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਔਰਤਾਾਂ ਿਾ ਚਰਚ ਵਵੁੱਚ ਿਾਖ਼ਲਾ : ਬੁੱਚ ੇਿ ੇਜਨਮ ਤੋਂ 40 ਵਿਨਾਾਂ ਬਾਅਿ, ਪਵਹਲੀ ਸਤਾਬਿੀ ਿੀ 

ਕਲੀਸੀਆ ਨੇ ਔਰਤਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਚਰਚ ਆਉਣ ਲਈ ਵਕਹਾ, ਬੁੱਚ ੇਅਤ ੇਮਾਾਂ ਿੀ ਸ ਰੁੱਵਖਆ ਲਈ 

ਧਿੰਨਵਾਿ ਕਰਨ ਲਈ। 

2. ਨਵੇਂ ਜਨਮ ੇ(ਬੁੱਚ)ੇ ਨ ਿੰ  ਵੀ ਉਸ ੇਸਮੇਂ ਚਰਚ ਵਵੁੱਚ ਬਪਵਤਸਮਾ ਅਤੇ ਵਕਰਸਮੇਸਨ ਲਈ ਵਤਆਰ 

ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ ਮਾਪੇ ਜਨਤਕ ਤਰੌ 'ਤੇ ਐਲਾਨ ਕਰਿ ੇਹਨ ਵਕ ਉਨਹਾਾਂ ਿੇ ਬੁੱਚ ੇ

ਪਰਮੇਸ ਰ ਿ ਆਰਾ ਵਿੁੱਤ ੇਗਏ ਸਨ ਅਤ ੇਇਸ ਤਰਹਾਾਂ ਉਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੀ ਮਵਹਮਾ ਲਈ 

ਪਾਵਲਆ ਜਾਵੇਗਾ। 

3. ਮੋਮਬੁੱਤੀਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਿੜ੍ਨਾ - ਸਿੰਤ ਵਸਮਓਨ ਿੇ ਸਿੰਿਰਭ ਿੇ ਪਰਤੀਕ ਵਜੋਂ ਵਕ ਮਸੀਹ ਗੈਰ-ਯਹ ਿੀ 

ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ ਰੋਸਨੀ ਿਾ ਪਰਕਾਸ ਹੈ, ਵਵਸਵਾਸੀ ਇਸ ਪਰਬ ਿ ੇਵਿਨ ਿੀ ਪਵਵੁੱਤਰ ਵਲਟਰਜੀ 

ਿੌਰਾਨ ਮੋਮਬੁੱਤੀਆਾਂ ਜਗਾਉਾਂਿੇ ਹਨ। 
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9 ਫਰਵਰੀ 2025 ਥੀਓਫਨੀ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ 

ਪ੍ੰਜਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

15ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 41:8-20 ਜ਼ਬ ਰ 131 2 ਕ ਵਰਿੰਥੀਆਾਂ 

4:1–6 

ਸਿੰਤ ਮਰਕ ਸ 1:12-20 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਬਿਸੂ ਦੇ ਸਿੱਦੇ ਦ਼ਾ ਜਵ਼ਾਿ ਦੇਣ਼ਾ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇਹ ਵਬਰਤਾਾਂਤ ਵਯਸ  ਿੀ ਧਰਤੀ ਉੁੱਤੇ ਸੇਵਕਾਈ ਿੀ ਸ ਰ ਆਤ ਨ ਿੰ  ਿਰਸਾਉਾਂਿਾ ਹੈ, ਵਜੁੱਥ ੇ

ਉਹ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਤੋਬਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਵਹਿੰਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੇ ਰਾਜ ਿੀ ਇਿੰਜੀਲ ਿਾ 

ਐਲਾਨ ਕਰਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪਵਹਲੇ ਚਵੇਲਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਉਸ ਿੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਲਈ 

ਕਵਹਿੰਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪਵਹਲੇ ਚੇਲੇ ਬਣਨ ਲਈ ਸਧਾਰਨ, ਧਾਰਵਮਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਨਪੜ੍ਹ 

ਆਿਮੀਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਚ ਵਣਆ। ਪਰ ਵਕਉਾਂਵਕ ਉਹਨਾਾਂ ਨੇ ਮਸੀਹ ਨ ਿੰ  ਹ ਿੰਗਾਰਾ ਭਵਰਆ ਅਤੇ 

ਉਸਿਾ ਅਨ ਸਰਣ ਕੀਤਾ, ਉਹ ਰਸ ਲ ਬਣ ਗਏ [ਅਫ਼ਸੀਆਾਂ 2:20] ਵਜਨਹਾਾਂ ਉੁੱਤੇ 

ਕਲੀਸੀਆ ਖੜ੍ੀ ਹੋਈ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਪਵਵੁੱਤਰ ਆਤਮਾ ਿੀ ਸਕਤੀ ਨਾਲ 'ਸਿੰਸਾਰ ਬਿਲਣ 

ਵਾਲੇ' ਬਣ ਗਏ [ਰਸ ਲਾਾਂ ਿੇ ਕਰਤੁੱਬ 17:6]। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਤੋਬਾ ਨਾ ਵਸਰਫ਼ ਵਯਸ  ਿੇ ਨਾਲ ਸਾ ੀ ਯਾਤਰਾ ਿੀ ਸ ਰ ਆਤ ਹੈ, ਪਰ ਸਾ ੇ ਜੀਵਨ 

ਵਵੁੱਚ ਇੁੱਕ ਵਨਰਿੰਤਰ ਹਕੀਕਤ ਹੈ। 

2. ਸਾਨ ਿੰ  ਵਯਸ  ਿ ੇਸੁੱਿ ੇਿਾ ਜਵਾਬ ਿਣੇ ਲਈ, ਸਭ ਕ ਝ ਵਪੁੱਛੇ ਛੁੱ ਣ ਅਤੇ ਉਸ ਿ ੇਵਪੁੱਛੇ 

ਚੁੱਲਣ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

3. ਪਰਮੇਸ ਰ ਅਕਸਰ ਆਪਣੇ ਲਈ ਸਕਤੀਸਾਲੀ ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਨ ਲਈ 

ਸਧਾਰਨ ਲੋਕਾਾਂ ਿੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਿਾ ਹੈ। 
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16 ਫਰਵਰੀ 2025 

16ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਸ਼ਾਰੇ ਚਲਣ਼ਾ ਕਰ ਗਏ ਿ਼ਾਜਕ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਵਬਵਸਥਾ ਸਾਰ 

34:1–8 

ਜ਼ਬ ਰ 90 1 ਥੁੱਸਲ ਨੀਕੀਆਾਂ 

4:13–5:11 

ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 

24:42–51 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਮ਼ਾਲਕ ਦੀ ਵ਼ਾਪ੍ਸੀ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਮਾਲਕ ਆਪਣੇ ਨੌਕਰ ਨ ਿੰ  ਆਪਣੇ ਘਰ ਿਾ ਵਜਿੰਮੇਵਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਚਲਾ ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ। ਮਾਲਕ 

ਵਿਰ ਇੁੱਕ ਵਿਨ ਅਚਾਨਕ ਵਾਪਸ ਆਉਾਂਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਉਨਹਾਾਂ ਿੀ 

ਵਫ਼ਾਿਾਰੀ ਜਾਾਂ ਮ ਖ਼ਵਤਆਰੀ ਿੇ ਅਨ ਸਾਰ ਇਨਾਮ ਵਿਿੰਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਇਹ ਵਿਰਸਟਾਾਂਤ ਸਾ ੇ ਲਈ ਇੁੱਕ ਚੇਤਾਵਨੀ ਹੈ - ਸਾਨ ਿੰ  ਆਪਣੇ ਮਾਲਕ, ਵਯਸ  ਮਸੀਹ 

ਿੀ ਵਾਪਸੀ ਲਈ ਹਮੇਸਾ ਵਤਆਰ ਰਵਹਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। ਉਸ ਿਾ ਿਰੇੀ ਨਾਲ ਆਉਣਾ 

ਸਾਨ ਿੰ  ਗੈਰ-ਵਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਜਾਾਂ ਬ ਰਾ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਿਾ। ਇਸ ਿੀ 

ਬਜਾਇ, ਸਾਨ ਿੰ  ਵਫ਼ਾਿਾਰ ਅਤੇ ਬ ੁੱਧੀਮਾਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਹਰ ਵਿਨ ਇਸ ਮਨ ਨਾਲ ਜੀਓ ਵਕ ਵਯਸ  ਅੁੱਜ ਵਾਪਸ ਆਵੇਗਾ। 

2. ਨੌਕਰ ਨ ਿੰ  ਜੋ ਕ ਝ ਸੌਂਵਪਆ ਵਗਆ ਹੈ, ਉਸ ਨ ਿੰ  ਉਸ ਵਫ਼ਾਿਾਰ ਅਤੇ ਵਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਹੋਣ 

ਲਈ ਵਕਹਾ ਵਗਆ ਹੈ। 

3. ਜਿੋਂ ਤ ਸੀ ਾਂ ਆਲਸੀ ਹੋਣ ਿ ੇਪਰਤਾਵੇ ਵਵੁੱਚ ਪੈਂਿੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ਿੰ  ਉਨਹਾਾਂ 

ਇਨਾਮਾਾਂ ਬਾਰ ੇਯਾਿ ਵਿਵਾਓ ਜ ੋਤ ਹਾਨ ਿੰ  ਵਮਲਣਗੇ, ਜ ੇਤ ਸੀ ਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਵਫ਼ਾਿਾਰ 

ਅਤੇ ਵਮਹਨਤੀ ਹੋ ਜੋ ਤ ਹਾਨ ਿੰ  ਵਿੁੱਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। 



ਲੈਕਸ਼ਨਰੀ 2024–'25 

25 

 

 

 

23 ਫਰਵਰੀ 2025   ਮਿ਼ਾਨ ਲੈਂਟ ਦੀ ਸ਼਼ੁਰੂਆਤ ਤੋਂ

 ਪ੍ਬਿਲ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

17ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਸ਼ਾਰੇ ਚਲ਼ਾਣ਼ਾ ਕਰ ਗਏ ਬਵਸ਼ਵ਼ਾਸੀ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 38:10-20 ਜ਼ਬ ਰ 111 1 ਕ ਵਰਿੰਥੀਆਾਂ 15:20-28 ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 12:32-48 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਤ਼ੁਿ਼ਾਨੰੂ ਜੋ ਬਦਿੱਤ਼ਾ ਬਗਆ ਿੈ ਉਸ ਨ਼ਾਲ ਵਫ਼਼ਾਦ਼ਾਰ ਰਿੋ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਵਯਸ  ਇੁੱਕ ਮਾਲਕ ਬਾਰੇ ਇੁੱਕ ਵਿਰਸਟਾਾਂਤ ਿੁੱਸਿਾ ਹੈ ਜੋ ਵਵਆਹ ਲਈ ਵਗਆ ਅਤੇ ਆਪਣੇ 

ਨੌਕਰ ਨ ਿੰ  ਆਪਣੇ ਘਰ ਿੀ ਿੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਨ ਿੰ  ਵਕਹਾ ਅਤੇ ਵਕਵੇਂ ਨੌਕਰ ਨ ਿੰ  ਵਕਸ ੇਵੀ ਸਮੇਂ 

ਆਪਣੇ ਮਾਲਕ ਨ ਿੰ  ਵਮਲਣ ਲਈ ਵਤਆਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਬਹ ਤ ਿੇਰ ਰਾਤ 

ਤੁੱਕ ਨਾ ਆਵੇ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਆਓ ਅਸੀ ਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਪ ੁੱਛੀਏ: ਜਿੋਂ ਸਾ ਾ ਮਾਲਕ ਵਕਸ ੇਅਣਵਕਆਸ ੇਸਮੇਂ 'ਤੇ 

ਵਾਪਸ ਆਉਾਂਿਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਕੀ ਉਹ ਸਾਨ ਿੰ  ਜੋ ਕ ਝ ਵਿੁੱਤਾ ਵਗਆ ਹੈ ਉਸ ਪਰਤੀ ਵਫ਼ਾਿਾਰ 

ਪਾਵੇਗਾ? ਜਾਾਂ ਕੀ ਉਹ ਸਾਨ ਿੰ  ਆਲਸੀ ਅਤੇ ਭ ੁੱਲਣਹਾਰ ਪਾਵੇਗਾ? ਸਾਨ ਿੰ  ਆਪਣੀ ਕਮਰ 

ਕੁੱਸਣੀ ਚਾਹੀਿੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾ ੇ ਿੀਵੇ ਹਮੇਸਾ ਬਲਿੇ ਰਵਹਣੇ ਚਾਹੀਿੇ ਹਨ [ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 

12:35]। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਵਯਸ  ਿੇ ਵਾਪਸ ਆਉਣ ਿੇ ਸਟੀਕ 'ਵਿਨ' ਨ ਿੰ  ਲੁੱਭਣ ਿੀ ਕਵੋਸਸ ਨਾ ਕਰੋ। ਇਸ 

ਪਰਤਾਵੇ ਵਵੁੱਚ ਨਾ ਪਵੋ ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਪੈਂਿ ੇਹਨ। ਕੇਵਲ ਵਪਤਾ ਹੀ ਜਾਣਿਾ ਹੈ 

ਵਕ [ਸਿੰਤ ਮਰਕ ਸ 13:32]। 

2. ਸਾ ੇ ਮਾਲਕ ਨੇ ਸਾ ੇ ਵਵੁੱਚੋਂ ਹਰੇਕ ਨ ਿੰ  ਵਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀਆਾਂ ਵਿੁੱਤੀਆਾਂ ਹਨ - ਇੁੱਕ ਮਾਤਾ-

ਵਪਤਾ, ਇੁੱਕ ਪਤੀ/ਪਤਨੀ, ਬੁੱਚੇ, ਕਰਮਚਾਰੀ, ਇੁੱਕ ਯਾਜਕ ਆਵਿ ਿੇ ਰ ਪ ਵਵੁੱਚ। ਆਓ 

ਅਸੀ ਾਂ ਇਸਨ ਿੰ  ਵਫ਼ਾਿਾਰੀ ਨਾਲ ਵਨਭਾਈਏ। 

3. ਸਾ ੇ ਲਈ ਜੋ ਸਾ ੇ ਮਾਲਕ ਨ ਿੰ  ਜਾਣਿੇ ਹਨ, ਸਾਨ ਿੰ  ਵਧੇਰੇ ਵਧਆਨ ਰੁੱਖਣਾ 

ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। ਜੇ ਅਸੀ ਾਂ ਜਾਣਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ ਸਾ ਾ ਮਾਲਕ ਕੀ ਚਾਹ ਿੰਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਿਰ ਵੀ 

ਉਸਿੀ ਇੁੱਛਾ ਪ ਰੀ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਿੇ, ਤਾਾਂ ਸਾ ੀ ਸਜ਼ਾ ਬਹ ਤ ਵੁੱ ੀ ਹੋਵਗੇੀ। 
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ਮਿ਼ਾਨ ਲੈਂਟ ਦੀ ਸ਼਼ੁਰੂਆਤ 

2 ਮ਼ਾਰਚ 2025   ਮਿ਼ਾਨ ਲੈਂਟ ਦ਼ਾ 

ਪ੍ਬਿਲ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

18ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 58:5-14 ਜ਼ਬ ਰ 50:1-6 ਕ ਲ ੁੱਸੀਆਾਂ 3:1-17 ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 2:1-11 

ਖ਼ੁਸ਼ਖਿਰੀ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਬਿਸੂ ਉਦ਼ਾਸੀ ਨੰੂ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਬਵਿੱਚ ਿਦਲ ਬਦੰਦ਼ਾ ਿੈ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇੁੱਕ ਵਵਆਹ ਵਜੁੱਥੇ ਉਸਿੇ ਚੇਲੇ ਅਤੇ ਮਾਤਾ ਵੀ ਮੌਜ ਿ ਹਨ, ਵਯਸ  ਪਾਣੀ ਨ ਿੰ  ਿਾਖ਼ਰਸ 

ਵਵੁੱਚ ਬਿਲਿਾ ਹੈ, ਵਜਸ ਨਾਲ ਬਹ ਤ ਸਾਰ ੇਉਸ ਵਵੁੱਚ ਵਵਸਵਾਸ ਕਰਿੇ ਹਨ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਇੁੱਥੋਂ ਤੁੱਕ ਵਕ ਜਿੋਂ ਸਾ ੇ ਜੀਵਨ ਵਵੁੱਚ ਅਚਾਨਕ ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਵਾਪਰਿੀਆਾਂ ਹਨ ਤਾਾਂ ਵਯਸ  

ਚਮਤਕਾਰ ਕਰ ਸਕਿਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਸਾ ੀ ਸਵਥਤੀ ਨ ਿੰ  ਇੁੱਕ ਖ ਸੀ ਵਵੁੱਚ ਬਿਲ ਸਕਿਾ 

ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਚਿੰਗੀ ਿਾਖ਼ਰਸ ਬਣਾਉਣ ਵਵੁੱਚ   ਕਈ ਸਾਲ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਿੇ ਹਨ, 

ਪਰ ਵਯਸ  ਨ ਿੰ  ਪਾਣੀ ਨ ਿੰ  ਿਾਖ਼ਰਸ  ਵਵੁੱਚ   ਬਿਲਣ ਵਵੁੱਚ   ਵਸਰਫ਼ ਇਕ ਪਲ ਲੁੱਗਾ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਅਚਾਨਕ ਵਬਪਤਾ ਅਤੇ ਉਿਾਸੀ ਿ ੇਪਲਾਾਂ ਵਵੁੱਚ, ਵਯਸ  ਉੁੱਤੇ ਭਰੋਸਾ ਰੁੱਖੋ ਵਕ ਉਹ 

ਚਮਤਕਾਰ ਕਰੇਗਾ। 

2. ਸਾ ੀਆਾਂ ਵਜ਼ਿੰਿਗੀਆਾਂ ਵਵੁੱਚ ਆਨਿੰ ਿ ਬਹਾਲ ਕਰਨ ਲਈ ਵਯਸ  ਉੁੱਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰੋ। 

3. ਚਮਤਕਾਰ ਸਾ ਾ ਵਧਆਨ ਵਯਸ  ਵੁੱਲ ਮੋੜ੍ਿੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸ ਵਵੁੱਚ ਵਵਸਵਾਸ ਕਰਨ 

ਵਵੁੱਚ ਸਾ ੀ ਮਿਿ ਕਰਿੇ ਹਨ। 
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9 ਮ਼ਾਰਚ 2025                                                             ਮਿ਼ਾਨ ਲੈਂਟ ਦ਼ਾ 

   ਦਜੂ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ  

                                                                                   (ਕੋੜ੍ਹੀ ਨੰੂ ਚੰਗ਼ਾ ਕਰਨ਼ਾ) 

19ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

2 ਰਾਵਜਆਾਂ 5:1-14 ਜ਼ਬ ਰ 51:1-17 ਰੋਮੀਆਾਂ 3:27–4:5 ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 4:40-41, 

5:12-16 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਬਿਸੂ ਨੇ ਨਕ਼ਾਰੇ ਗਏ ਲੋਕ਼ਾੀਂ ਨੰੂ ਗਲੇ ਲਗ਼ਾਇਆ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇੁੱਥੇ ਵਯਸ  ਇੁੱਕ ਕੋੜ੍ਹੀ ਨ ਿੰ  ਚਿੰਗਾ ਕਰਿਾ ਹੈ, ਜੋ ਵਿਰ ਇੁੱਕ ਸਕਤੀਸਾਲੀ ਗਵਾਹ ਬਣ ਜਾਾਂਿਾ 

ਹੈ ਵਕਉਾਂਵਕ ਭੀੜ੍ ਵਯਸ  ਨ ਿੰ  ਸ ਣਨ ਅਤੇ ਉਸ ਿ ਆਰਾ ਠੀਕ ਹੋਣ ਲਈ ਆਉਾਂਿੀ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਵਯਸ  ਨੇ ਸਾਵਰਆਾਂ ਿਾ ਸ ਆਗਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਗਲੇ ਲਗਾਇਆ; ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਜਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  

ਸਮਾਜ ਿ ਆਰਾ ਨਕਾਰ ਵਿੁੱਤਾ ਵਗਆ ਸੀ। ਅਸੀ ਾਂ ਵਯਸ  ਨ ਿੰ  ਕੋੜ੍ਹੀ ਨ ਿੰ  ਛ ਿੰਹਿੇ ਅਤੇ ਠੀਕ 

ਕਰਿੇ ਹੋਏ ਿੇਖਿੇ ਹਾਾਂ, ਜੋ ਵਕ ਹਰ ਵਕਸੇ ਲਈ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੇ ਵਪਆਰ ਅਤੇ ਿੇਖਭਾਲ ਨ ਿੰ  

ਿਰਸਾਉਾਂਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਸਮਾਜ ਿ ਆਰਾ ਨਕਾਰੇ ਗਏ ਲੋਕਾਾਂ ਿੀ ਖੋਜ ਕਰੋ - ਗਰੀਬ, ਵਵਧਵਾ, ਕੋੜ੍ਹੀ, ਬੇਘਰ 

ਅਤੇ ਅਣਚਾਹੇ; ਆਓ ਅਸੀ ਾਂ ਉਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਵਯਸ  ਿੇ ਵਪਆਰ ਨਾਲ ਛ ਹੀਏ। 

2. ਆਓ ਅਸੀ ਾਂ ਉਸ ਿ ੇਸਕਤੀਸਾਲੀ ਗਵਾਹ ਬਣੀਏ ਜ ੋਪਰਮੇਸ ਰ ਨੇ ਸਾ ੇ ਲਈ ਕੀਤਾ 

ਹੈ। 

3. ਜਿੋਂ ਅਸੀ ਾਂ ਿ ਵਜਆਾਂ ਿੀ ਸੇਵਾ ਕਰਿੇ ਹਾਾਂ, ਅਸੀ ਾਂ ਉਨਹਾਾਂ ਲਈ 'ਵਯਸ ' ਬਣ ਜਾਾਂਿੇ ਹਾਾਂ। 
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16 ਮ਼ਾਰਚ 2025     ਮਿ਼ਾਨ ਲੈਂਟ ਦ਼ਾ  

ਤੀਜ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

(ਅਧਰੰਗੀ ਨੰੂ ਚੰਗ਼ਾ ਕਰਨ਼ਾ) 

20ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

2 ਰਾਵਜਆਾਂ 2:1-11 ਜ਼ਬ ਰ 22:23-31 ਰੋਮੀਆਾਂ 5:1-11 ਸਿੰਤ ਮਰਕ ਸ 2:1-12 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਬਿਸੂ ਪ਼੍ਾਪ਼੍ਾੀਂ ਨੰੂ ਮ਼ਾਫ਼ ਕਰਦ਼ਾ ਅਤੇ ਸ਼ਾਡੇ ਸਰੀਰ਼ਾੀਂ ਨੰੂ ਚੰਗ਼ਾ ਕਰਦ਼ਾ ਿੈ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਚਾਰ ਿੋਸਤ ਇੁੱਕ ਅਧਰਿੰਗੀ ਆਿਮੀ ਨ ਿੰ  ਵਯਸ  ਕੋਲ ਵਲਆਉਾਂਿ ੇਹਨ। ਉਹ ਉਸਿੇ ਪਾਪ 

ਮਾਫ਼ ਕਰਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨ ਿੰ  ਚਿੰਗਾ ਕਰਿਾ ਹੈ। ਬਹ ਤ ਸਾਰ ੇ ਲੋਕ ਇਸ ਚਮਤਕਾਰ ਤੋਂ 

ਹੈਰਾਨ ਹਨ, ਜਿੋਂ ਵਕ ਬਹ ਤ ਸਾਰ ੇਹੈਰਾਨ ਹਨ ਵਕ ਵਯਸ  ਪਾਪਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਵਕਵੇਂ ਮਾਫ਼ ਕਰ ਸਕਿਾ 

ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਵਵਸਵਾਸ, ਭਾਵੇਂ ਵਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਾਾਂ ਹੋਰ ਲੋਕ ਤ ਹਾ ੇ ਲਈ ਵਵਸਵਾਸ ਰੁੱਖਿੇ ਹਨ, 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਤੋਂ ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਮ ਕਤੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਹ ਮਹੁੱਤਵਪ ਰਨ ਹੈ। ਮਸੀਹ 

ਇਸ ਸਿੰਸਾਰ ਵਵੁੱਚ ਵਸਰਫ਼ ਸਾ ੇ ਸਰੀਰਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਠੀਕ ਕਰਨ ਲਈ ਨਹੀ ਾਂ ਆਇਆ, ਸਗੋਂ ਸਾ ੇ 

ਪਾਪਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਮਾਫ਼ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਾ ੀਆਾਂ ਰ ਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਚਿੰਗਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਇਆ ਸੀ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਵਜਵੇਂ ਅਧਰਿੰਗੀ ਆਿਮੀ ਿੇ ਚਾਰ ਿਸੋਤਾਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨ ਿੰ  ਵਯਸ  ਕੋਲ ਵਲਆਉਣ ਲਈ 

ਬਹ ਤ ਸਾਰੀਆਾਂ ਰ ਕਾਵਟਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਪਾਰ ਕੀਤਾ, ਸਾਨ ਿੰ  ਵੀ ਿ ਵਜਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਮਸੀਹ ਵੁੱਲ ਮੋੜ੍ਨ 

ਲਈ ਆਪਣੀ ਪ ਰੀ ਕੋਵਸਸ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਿੀ ਹੈ। 

2. ਸਾਨ ਿੰ  ਵਵਸਵਾਸ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿ ਵਜਆਾਂ ਲਈ ਵਵਸਵਾਸ ਰੁੱਖਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ 

- ਉਹਨਾਾਂ ਿੀ ਚਿੰਵਗਆਈ ਅਤੇ ਮ ਕਤੀ ਲਈ। 

3. ਪਰਮੇਸ ਰ ਿਾ ਚਿੰਵਗਆਈ ਿਾ ਕਾਰਜ ਸਿੰਪ ਰਨ ਹੈ - ਸਰੀਰ, ਪਰਾਣ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਲਈ। 
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23 ਮ਼ਾਰਚ 2025   ਮਿ਼ਾਨ ਲੈਂਟ ਦ਼ਾ   

ਚੌਥ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ  

(ਕਨ਼ਾਨੀ ਔਰਤ ਦ਼ਾ ਚੰਗ਼ਾ ਿੋਣ਼ਾ) 

21ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 56:1-7 ਜ਼ਬ ਰ 19 ਰੋਮੀ7:14

–25 

ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 

15:21–28 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਮਿ਼ਾਨ ਬਵਸ਼ਵ਼ਾਸ ਦੀ ਇਿੱਕ ਉਦ਼ਾਿਰਣ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇੁੱਕ ਮਾਾਂ ਵਜਸਿੀ ਧੀ ਨ ਿੰ  ਭ ਤਾਾਂ ਨੇ ਜਕਵੜ੍ਆ ਸੀ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਧੀ ਲਈ ਿਇਆ ਅਤੇ 

ਛ ਟਕਾਰੇ ਲਈ ਵਯਸ  ਕੋਲ ਆਉਾਂਿੀ ਹੈ। ਵਯਸ  ਨੇ ਉਸ ਮਾਾਂ ਿੇ   ਿੰਘੇ ਵਵਸਵਾਸ ਿੀ ਤਾਰੀਫ਼ 

ਕੀਤੀ ਜ ੋਉਸਿਾ ਮਸੀਹ ਿੀ ਚਿੰਗਾ ਕਰਨ ਿੀ ਯਗੋਤਾ ਵਵੁੱਚ ਸੀ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਹਮੇਸਾ ਸਾ ੀ ਵਨਹਚਾ ਤੋਂ ਖ ਸ ਹ ਿੰਿਾ ਹੈ [ਇਬ. 11:6]। ਅਤੇ ਜਿੋਂ ਅਸੀ ਾਂ 

ਵਵਸਵਾਸ ਅਤੇ ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ ਉਸ ਕੋਲ ਜਾਾਂਿ ੇਹਾਾਂ, ਤਾਾਂ ਉਹ ਕਿੇ ਵੀ ਸਾ ੀਆਾਂ ਪਰਾਰਥਨਾਵਾਾਂ 

ਿਾ ਉੁੱਤਰ ਵਿੁੱਤੇ ਵਬਨਾ ਸਾਨ ਿੰ  ਖਾਲੀ ਨਹੀ ਾਂ ਮੋੜ੍ਗੇਾ ਅਤੇ ਸਾ ੇ ਉੁੱਤੇ ਿਇਆ ਕਰੇਗਾ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਜੇ ਸਾ ੀਆਾਂ ਪਰਾਰਥਨਾਵਾਾਂ ਿਾ ਉੁੱਤਰ ਨਹੀ ਾਂ ਵਮਲਿਾ, ਤਾਾਂ ਸਾਨ ਿੰ  ਹਾਰ ਨਹੀ ਾਂ ਮਿੰਨਣੀ 

ਚਾਹੀਿੀ। ਪਰ, ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਇਸ ਮਾਾਂ ਿੀ ਉਿਾਹਰਣ ਵਵੁੱਚ, ਸਾਨ ਿੰ  ਵਿਰੜ੍ ਰਵਹਣਾ 

ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

2. ਵਵਸਵਾਸ ਕਰੋ ਅਤੇ ਸਾ ੇ ਅਜ਼ੀਜ਼ਾਾਂ ਲਈ ਵਯਸ  ਵਵੁੱਚ ਵਵਸਵਾਸ ਰੁੱਖੋ, ਵਕ ਉਹ ਉਨਹਾਾਂ 

ਉੁੱਤੇ ਿਇਆ ਕਰੇਗਾ। 

3. ਪਰਾਰਥਨਾ ਕਰੋ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਵਵਸਵਾਸ ਨ ਿੰ  ਵਧਾਓ, ਤਾਾਂ ਜੋ ਤ ਸੀ ਾਂ ਹਾਲਾਤਾਾਂ ਿੀ 

ਪਰਵਾਹ ਕੀਤੇ ਵਬਨਾਾਂ ਪਰਮੇਸ ਰ 'ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰ ਸਕੋ। 
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25 ਮ਼ਾਰਚ 2025, ਸੋਮਵ਼ਾਰ 

ਥੀਓਟੋਕੋਸ ਨੰੂ ਿੋਈ ਘੋਸ਼ਣ਼ਾ ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ 

(ਸ਼ੁਿੋਰੋ) 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਉਤਪਤ 28:10-22 ਜ਼ਬ ਰ 40:5-10 ਇਬਰਾਨੀਆਾਂ 2:11-18 ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 1:24-38 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਆਬਗਆਕ਼ਾਰੀ ਦੀ ਭ਼ਾਵਨ਼ਾ ਪੈ੍ਦ਼ਾ ਕਰੋ 

ਇਿ ਪ੍ਰਿ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇਹ ਪਰਬ ਮਸੀਹ ਿੇ ਜਨਮ ਬਾਰੇ ਕ ਆਰੀ ਮਵਰਯਮ ਨ ਿੰ  ਿ ਤ ਵਜਬਰਾਏਲ ਿ ਆਰਾ 

ਘੋਸਣਾ ਿਾ ਜਸਨ ਮਨਾਉਾਂਿਾ ਹੈ। ਸਿੰਸਾਰ ਿੇ ਛ ਟਕਾਰੇ ਲਈ ਆਪਣੇ ਪ ੁੱਤਰ ਨ ਿੰ  ਭੇਜਣ ਿ ੇ

ਪਰਮੇਸ ਰ ਿ ੇਵਾਅਿੇ ਿੀ ਪ ਰਤੀ ਿੀ ਸ ਰ ਆਤ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਮ ਕਤੀ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੀ ਪਵਹਲਕਿਮੀ ਸੀ। ਵਯਸ  ਿੇ ਜਨਮ ਿੀ ਘੋਸਣਾ ਅਤੇ ਵਿਰ ਉਸਿਾ 

ਿੇਹਧਾਰੀ ਹੋਣਾ ਮਨ ੁੱ ਖਜਾਤੀ ਿੀ ਮ ਕਤੀ ਲਈ ਖ ਿ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿ ਆਰਾ ਯਜੋਨਾਬੁੱਧ ਕੀਤਾ 

ਵਗਆ ਸੀ। ਵਿਰ ਵੀ, ਉਸੇ ਸਮੇਂ, ਅਸੀ ਾਂ ਇਹ ਵੀ ਿੇਖਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ ਇੁੱਕ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਪਰਤੀਵਕਵਰਆ 

ਸਾਮਲ ਸੀ, ਜਿੋਂ ਮਾਤਾ ਮਵਰਯਮ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੀ ਇੁੱਛਾ ਨ ਿੰ  ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਿੀ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਮਾਤਾ ਮਵਰਯਮ ਿ ਆਰਾ ਸਾ ੇ ਸਾਹਮਣੇ ਰੁੱਖੀ ਗਈ ਮਹਾਨ ਉਿਾਹਰਣ ਿੀ ਪਾਲਣਾ 

ਕਰੋ ਅਤੇ ਆਵਗਆਕਾਰੀ ਿੀ ਭਾਵਨਾ ਪੈਿਾ ਕਰੋ, ਭਾਵੇਂ ਉਸਿੀ ਇੁੱਛਾ ਮ ਸਕਲ ਜਾਾਂ 

ਅਵਨਸਵਚਤ ਜਾਪਿੀ ਹੋਵੇ। 

2. ਵਨਮਰਤਾ ਨਾਲ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ ਰ ਨੇ ਜੋ ਵਨਰਿੇਸ ਵਿੁੱਤੇ ਹਨ ਉਸ 

ਪਰਤੀ ਵਚਨਬੁੱਧਤਾ, ਮ ਕਤੀ ਅਤੇ ਬਰਕਤ ਿਾ ਰਾਹ ਹੈ। 

3. ਸਾਨ ਿੰ  ਧਰਤੀ ਉੁੱਤੇ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿ ੇਵਮਸਨ ਵਵੁੱਚ ਸਰਗਰਮੀ ਨਾਲ ਵਹੁੱਸਾ ਲੈਣ ਲਈ 

ਵਕਹਾ ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ 

- ਸਬਿ ਅਤੇ ਕਿੰਮ ਿੋਨੋ ਵਵੁੱਚ- ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਵਕ ਪਰਮੇਸ ਰ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸਵਹਯੋਗ 

ਿ ਆਰਾ ਕਿੰਮ ਕਰਿਾ ਹੈ। 
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30 ਮ਼ਾਰਚ 2025 ਮਿ਼ਾਨ ਲੈਂਟ ਦ਼ਾ ਪ੍ੰਜਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

 (ਕ਼ੁਿੱਿੀ ਔਰਤ ਨੰੂ ਚੰਗ਼ਾ ਕਰਨ਼ਾ) 

22ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 50:1-5 ਜ਼ਬ ਰ 107:1-3, 17-22 1 ਪਤਰਸ 3:8-16 ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 13:10-17 

ਖ਼ੁਸ਼ਖਿਰੀ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਪ੍ਰਮੇਸ਼਼ੁਰ ਚ਼ਾਿ਼ੁੰਦ਼ਾ ਿੈ ਬਕ ਅਸੀ ੀਂ ਦਇਆਵ਼ਾਨ ਿਣੀਏ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਵਯਸ  ਸਬਤ ਿੇ ਵਿਨ ਇੁੱਕ ਔਰਤ ਨ ਿੰ  ਚਿੰਗਾ ਕਰਿਾ ਹੈ। ਜਿੋਂ ਗ ੁੱਸੇ ਵਵੁੱਚ   (ਵਸਨੇਗੌਗ) 

ਪਰਾਰਥਨਾ ਸਥਾਨ ਿਾ ਆਗ  ਵਯਸ  'ਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਿੀ ਪਰਿੰਪਰਾ ਨ ਿੰ  ਤੋੜ੍ਨ ਿਾ ਿੋਸ ਲਗਾਉਾਂਿਾ 

ਹੈ, ਤਾਾਂ ਉਹ ਉਸ ਿ ੇਪਖਿੰ  ਿਾ ਪਰਿਾਿਾਸ ਕਰਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਹਾਲਾਾਂਵਕ ਵਨਯਮ ਅਤੇ ਕਾਨ ਿੰ ਨ ਚਿੰਗੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਸਾ ੇ ਆਲੇ ਿ ਆਲੇ ਿ ੇਲੋਕਾਾਂ ਿੀਆਾਂ 

ਲੋੜ੍ਾਾਂ ਪਰਤੀ ਸਾਨ ਿੰ  ਅਿੰਨਹਾ ਅਤੇ ਅਸਿੰਵੇਿਨਸੀਲ ਨਹੀ ਾਂ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। ਮਨ ੁੱ ਖਾਾਂ ਿੀ 

ਭਲਾਈ ਕਰਨਾ ਸਾ ੇ ਸਾਰ ੇਆਤਵਮਕ ਅਨ ਸਾਸਨਾਾਂ ਿਾ ਕੇਂਿਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਆਤਵਮਕ ਅਨ ਸਾਸਨ ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਪਰਾਰਥਨਾ, ਵਰਤ ਅਤੇ ਿਾਨ ਿੇਣ ਿਾ ਅਵਭਆਸ ਜ ੋ

ਅਸੀ ਾਂ ਮਹਾਨ ਲੈਂਟ ਿ ੇਸੀਜ਼ਨ ਵਵੁੱਚ ਕਰਿ ੇਹਾਾਂ, ਸਾਨ ਿੰ  ਵਨਮਰ ਬਣਾਵੇ। ਅਿੰਿਰ ਝਾਤੀ 

ਮਾਰੋ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਾ ਮ ਲਾਾਂਕਣ ਕਰੋ। ਕੀ ਇਹ ਅਨ ਸਾਸਨ (ਵਨਯਮ) ਤ ਹਾਨ ਿੰ  

ਿ ਵਜਆਾਂ ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਵਿਆਲ  ਬਣਾਉਾਂਿ ੇਹਨ? [ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 12:7]। 

2. ਆਓ ਅਸੀ ਾਂ ਫ਼ਰੀਸੀਆਾਂ ਵਾਾਂਗ ਹਿੰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਵੈ-ਧਰਮੀ ਨਾ ਬਣੀਏ, ਪਰ ਆਪਣੇ 

ਆਤਵਮਕ ਹਿੰਕਾਰ ਤੋਂ ਪਛਤਾਵਾ ਕਰੀਏ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ ਰ ਤੋਂ ਮਿੰਗੀਏ ਵਕ ਉਹ ਸਾਨ ਿੰ  ਇੁੱਕ 

ਵਾਰ ਵਿਰ ਛੋਟੇ ਬੁੱਵਚਆਾਂ ਵਾਾਂਗ ਬਣਨ ਵਵੁੱਚ ਸਹਾਈ ਹੋਵੇ [ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 18:3]। 

3. ਮਹਾਨ ਲੈਂਟ ਿ ੇਇਸ ਸੀਜ਼ਨ ਿੌਰਾਨ, ਚਰਚ ਿ ੇ ਨਾਲ ਸਾਮਲ ਹੋ ਕੇ, ਲਗਾਤਾਰ 

ਆਤਵਮਕ ਅਨ ਸਾਸਨਾਾਂ ਿੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ। 
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6 ਅਪ੍ਰੈਲ 2025 ਮਿ਼ਾਨ ਲੈਂਟ ਦ਼ਾ ਛੇਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

 (ਅੰਨਹੇ ਆਦਮੀ ਨੰੂ 

ਚੰਗ਼ਾ ਕਰਨ਼ਾ) 

23ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਵਬਵਸਥਾ ਸਾਰ 25:13-16; 

26:1–13 

ਜ਼ਬ ਰ 119:9-16 ਅਫ਼ਸੀਆਾਂ 5:1-14 ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 9:1-41 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਸ਼ੁਜ਼ਾਖ਼ਾ ਕਰਨ਼ਾ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਵਯਸ  ਨੇ ਇੁੱਕ ਆਿਮੀ ਨ ਿੰ  ਸ ਜਾਖਾ ਕੀਤਾ ਜੋ ਜਨਮ ਤੋਂ ਅਿੰਨਹਾ ਸੀ। ਉਹ ਵਿਰ ਗਵਾਹੀ 

ਵਿਿੰਿਾ ਹੈ ਵਕ ਪਰਮੇਸ ਰ ਨੇ ਉਸ ਲਈ ਕੀ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਿਰੀਸੀ ਉਸਿਾ ਵਵਸਵਾਸ ਨਹੀ ਾਂ 

ਕਰਿੇ। ਅਿੰਤ ਵਵੁੱਚ ਵਯਸ  ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ਿੰ  ਉਸ ਆਿਮੀ ਉੁੱਤੇ ਪਰਗਟ ਕੀਤਾ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਵਕਸ ੇਿਾ ਆਪਣਾ ਪਾਪ ਜਾਾਂ ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ-ਵਪਤਾ ਿਾ ਪਾਪ ਹਮਸੇਾ ਿ ੁੱਖਾਾਂ ਅਤੇ ਬੀਮਾਰੀਆਾਂ 

ਿਾ ਕਾਰਨ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ਿੰਿਾ। ਇਸ 'ਰਚਨਾਤਮਕ' ਚਮਤਕਾਰ ਿ ਆਰਾ, ਅਸੀ ਾਂ ਿੇਖਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ 

ਵਯਸ  ਅਸਲ ਵਵੁੱਚ ਪਰਮੇਸ ਰ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ ਆਿਮੀ ਤੋਂ ਵਜਸਨ ਿੰ  ਚਿੰਗਾ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਸੀ 

ਅਸੀ ਾਂ ਵਸੁੱਖਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ ਇੁੱਕ ਪਰਭਾਵਸਾਲੀ ਮਸੀਹੀ ਗਵਾਹ ਵਕਵੇਂ ਬਣਨਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਵਯਸ  ਬਾਰੇ ਸਾ ੀ ਗਵਾਹੀ ਸਾਇਿ ਅਵਤਆਚਾਰਾਾਂ ਅਤੇ ਵਵਰੋਧਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਸੁੱਿਾ ਿੇਵੇ। 

2. ਵਯਸ  ਲਈ ਵਿਰੜ੍ਹ ਰਵਹਣ ਲਈ ਹਰ ਸਵਥਤੀ ਵਵੁੱਚ ਿਲੇਰੀ, ਵਹਿੰਮਤ, ਵਵਸਵਾਸ ਲਈ 

ਪਰਾਰਥਨਾ ਕਰੋ। 

3. ਵਿਰ ਵੀ, ਸਾਨ ਿੰ  ਇਹ ਿ ਵਜਆਾਂ ਨਾਲ ਸਾਾਂਝਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ ਵਕ ਪਰਮੇਸ ਰ ਨੇ 

ਸਾ ੇ ਲਈ ਕੀ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਜ ੋਿ ਸਰੇ ਿੇਖ ਸਕਣ ਵਕ ਵਯਸ  ਅਸਲ ਵਵੁੱਚ ਕਣੌ ਹੈ। 
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13 ਅਪ੍ਰੈਲ 2025 ਿੋਸੰਨ਼ਾ/ਖਜੂਰੀ ਐਤਵ਼ਾਰ 

24ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਖਜੂਰੀ ਐਤਵ਼ਾਰ ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ   

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਮੀਕਾਹ 4:1–5 ਜ਼ਬ ਰ 118:1-2, 

19-29 

ਰੋਮੀਆਾਂ 8:18-25 ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 12:12-19 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਸੇਵਕ ਿ਼ਾਦਸ਼਼ਾਿ  

ਇਿ ਪ੍ਰਿ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਵਯਸ  ਇੁੱਕ ਗਧੇ ਉੁੱਤੇ ਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ, ਯਰ ਸਲਮ ਵਵੁੱਚ ਿਾਖਲ ਹ ਿੰਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੁੱਕ ਵੁੱ ੀ 

ਭੀੜ੍ ਇੁੱਕ ਰਾਜ ੇਵਾਾਂਗ ਉਸ ਿਾ ਸ ਆਗਤ ਕਰਿੀ ਹੈ, ਖਜ ਰ ਿੇ ਪੁੱਵਤਆਾਂ ਨਾਲ ਅਤੇ  

ਹੋਸਿੰਨਾ ਿ ੇਨਾਅਰੇ ਮਾਰਿੀ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਧਰਤੀ ਉੁੱਤੇ ਵਯਸ  ਿੇ ਜੀਵਨ ਿ ੇਆਖ਼ਰੀ ਹਫ਼ਤੇ, ਪਵਵੁੱਤਰ ਹਫ਼ਤੇ ਵਵੁੱਚ   ਿਾਖਲ ਹੋਣ ਤੋਂ 

ਠੀਕ ਪਵਹਲਾਾਂ, ਵਯਸ  ਮਸੀਹਾ ਬਾਰ ੇਭਵਵੁੱਖਬਾਣੀਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਿਾ ਹੈ। ਲੋਕ ਵਯਸ  ਨ ਿੰ  

ਵਕਸੇ ਅਵਜਹੇ ਵਵਅਕਤੀ ਵਜੋਂ ਿੇਖਿ ੇਹਨ ਜ ੋਉਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਜ਼ ਲਮ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ 

ਲਈ ਆਇਆ ਹੈ। ਪਰ ਧਰਤੀ ਿੇ ਰਾਜੇ ਵਾਾਂਗ ਘੜੋ੍ੇ ਿੀ ਬਜਾਏ, ਗਧੇ 'ਤੇ ਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ, 

ਵਯਸ  ਸਿੀਪਕ ਰਾਜ ਵੁੱਲ ਇਸਾਰਾ ਕਰਿਾ ਹੈ ਵਜਸ ਨ ਿੰ  ਉਹ ਸਥਾਵਪਤ ਕਰਨ ਲਈ 

ਆਇਆ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਆਓ ਅਸੀ ਾਂ ਵਨਮਰ ਬਣੀਏ ਅਤੇ ਮਸੀਹ ਵਾਾਂਗ ਿ ਵਜਆਾਂ ਿੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀਏ। ਉਸਨੇ 

ਵਕਹਾ ਅਤੇ ਪਰਿਰਵਸਤ ਕੀਤਾ, ਵਕ ਸਭ ਤੋਂ ਵੁੱ ਾ ਵਵਅਕਤੀ ਸਭ ਿਾ ਸੇਵਕ ਹੈ। ਉਹ 

ਸਾ ਾ ਸੇਵਕ-ਬਾਿਸਾਹ ਹੈ। 

2. ਹੈਰਾਨ ਨਾ ਹੋਵੋ ਜੇ ਹ ਣ ਸਾ ਾ ਸਵਾਗਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਬਾਅਿ ਵਵੁੱਚ ਸਾ ੇ ਵਵਰ ੁੱਧ ਹੋ 

ਜਾਣ। ਇਹ ਸਾ ੇ ਗ ਰ , ਵਯਸ  ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਸੀ। 

3. ਆਪਣੇ ਸਾਨਿਾਰ ਭਵਵੁੱਖ ਵਵੁੱਚ ਭਰੋਸਾ ਅਤੇ ਉਮੀਿ ਰੁੱਖਣਾ ਵਸੁੱਖੋ ਨਾ ਵਕ 

ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਿੀ ਮਵਹਮਾ ਜਾਾਂ ਇੁੱਥੋਂ ਤੁੱਕ ਵਕ ਿ ੁੱਖਾਾਂ ਵਵੁੱਚ ਵੀ। 
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20 ਅਪ੍ਰੈਲ 2025 
 

 
25 ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਈਸਟਰ ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ 

ਈਸਟਰ ਐਤਵ਼ਾਰ 

(ਬਕਮਥੋ) 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਰਸ ਲਾਾਂ ਿੇ ਕਰਤੁੱਬ   

2:22-36 

ਜ਼ਬ ਰ 16 1 ਕ ਵਰਿੰਥੀਆਾਂ 

15:1–19 

ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 28:1-20 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਮੌਤ ਦੀ ਿ਼ਾਰ 

ਇਿ ਪ੍ਰਿ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਵਯਸ  ਿੇ ਚੇਲੇ ਉਸ ਿੇ ਜੀ ਉੁੱਠਣ ਅਤੇ ਮੌਤ ਿੀ ਹਾਰ ਿੇ ਗਵਾਹ ਬਣ ਗਏ ਜਿੋਂ ਵਕ ਵਯਸ  

ਿਾ ਵਵਰੋਧ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸੁੱਚ ਨ ਿੰ  ਛ ਪਾਉਣ ਿੀ ਕੋਵਸਸ ਕਰਿੇ ਹਨ। ਬਾਅਿ ਵਵੁੱਚ  , ਵਯਸ  

ਆਪਣੇ ਚੇਵਲਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਮਹਾਨ ਆਵਗਆ ਵਿਿੰਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਈਸਟਰ ਇਵਤਹਾਸ ਿੀ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹਾਨ ਘਟਨਾ ਹੈ - ਵਕਉਾਂਵਕ ਵਯਸ  ਨੇ ਮੌਤ ਨ ਿੰ  ਹਰਾਇਆ! 

ਪ ਨਰ-ਉਥਾਨ ਤੋਂ ਵਬਨਾਾਂ ਸਾ ਾ ਵਵਸਵਾਸ ਵਵਅਰਥ ਹੈ [1 ਕ ਵਰਿੰਥੀਆਾਂ 15:14] ਅਤੇ ਜ ੋ

ਿਲੇਰੀ ਸਾਨ ਿੰ  ਮਸੀਹ ਿ ੇਜੀ ਉੁੱਠਣ ਤੋਂ ਸਾਨ ਿੰ  ਵਮਲਿੀ ਹੈ, ਸਾਨ ਿੰ  ਸਾਰੀਆਾਂ ਕੌਮਾਾਂ ਵਵੁੱਚ ਜਾਣਾ 

ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ਾਂ ਇਸ ਨ ਿੰ  ਵਕਵੇਂ ਲਾਗ  ਕਰ ਸਕਿੇ ਹਾਾਂ? 

1. ਸਾਨ ਿੰ  ਹ ਣ ਮੌਤ ਤੋਂ  ਰਨ ਿੀ ਲੋੜ੍ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ, ਵਕਉਾਂਵਕ ਵਯਸ  ਨੇ ਮੌਤ ਨ ਿੰ  ਹਰਾਇਆ ਹੈ। 

2. ਇਸ ਸੀਜ਼ਨ ਵਵੁੱਚ ਅਸੀ ਾਂ ਇੁੱਕ ਿ ਜ ੇਨ ਿੰ  ਕਵਹਿੰਿੇ ਹਾਾਂ: ਮਸੀਹ ਜੀ ਉੁੱਵਠਆ ਹੈ! ਉਹ 

ਸੁੱਚਮ ੁੱਚ ਜੀ ਉੁੱਵਠਆ ਹੈ! 

3. ਸਾਨ ਿੰ  ਉਮੀਿ ਿੀ ਇਹ ਖਬਰ ਿ ਵਜਆਾਂ ਨਾਲ ਸਾਾਂਝੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਿੀ ਹੈ। 
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27 ਅਪ੍ਰੈਲ 2025 ਨਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿੂਥ ਐਤਵ਼ਾਰ—ਬਵਸ਼ੇਸ਼ ਦ਼ਾਨ 

26ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 40:9-15 ਜ਼ਬ ਰ 133 2 ਵਤਮੋਵਥਉਸ 2:1-13 ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 20:19-31 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਸ਼ਾਡੇ ਡਰ ਅਤੇ ਸ਼ੰਬਕਆੀਂ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਨ਼ਾ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਜੀ ਉੁੱਠਣ ਤੋਂ ਬਾਅਿ ਵਯਸ   ਰੇ ਹੋਏ ਚੇਵਲਆਾਂ ਉੁੱਤੇ ਪਰਗਟ ਹ ਿੰਿਾ ਹੈ। ਉਹ ਉਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  

ਆਪਣੀ ਸਾਾਂਤੀ ਵਿਿੰਿਾ ਹੈ, ਉਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਪਵਵੁੱਤਰ ਆਤਮਾ ਿਾ ਵਾਅਿਾ ਅਤੇ ਪਾਪ ਮਾਫ਼ ਕਰਨ 

ਿੀ ਸਕਤੀ ਪਰਿਾਨ ਕਰਿਾ ਹੈ। ਉਹ ਿ ਜੀ ਵਾਰ ਪਰਗਟ ਹ ਿੰਿਾ ਹੈ, ਸਿੰਤ ਥੋਮਾ ਿ ੇਸਿੰਵਕਆਾਂ ਨ ਿੰ  

ਿ ਰ ਕਰਿਾ ਹੈ, ਜ ੋਉਸਨ ਿੰ  'ਮੇਰੇ ਪਰਭ  ਅਤੇ ਮੇਰੇ ਪਰਮੇਸ ਰ' ਕਵਹ ਕੇ ਪ ਕਾਰਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਸਾ ੇ ਨਾਲ ਜੀ ਉੁੱਠੇ ਮਸੀਹ ਿੀ ਮੌਜ ਿਗੀ ਸਾ ੇ ਸਾਰੇ  ਰ ਨ ਿੰ  ਿ ਰ ਕਰਿੀ ਹੈ। ਵਯਸ  

ਆਪਣੇ ਚਵੇਲਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਆਪਣੀ ਯਾਜਕ ਸੇਵਕਾਈ ਨ ਿੰ  ਜਾਰੀ ਰੁੱਖਣ ਅਤੇ ਥੋਮਾ ਿੇ ਸੁੱਕ ਨ ਿੰ  

ਵਵਸਵਾਸ ਿ ੇ  ਿੰਘੇ ਇਕਰਾਰਨਾਮੇ ਵਵੁੱਚ ਬਿਲ ਵਰਹਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਕੀ ਅਸੀ ਾਂ  ਰਿੇ ਹਾਾਂ? ਯਾਿ ਰੁੱਖੋ ਵਕ ਜੀ ਉੁੱਵਠਆ ਮਸੀਹ ਸਾ ੇ ਨਾਲ ਹੈ! [ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 

28:20] 

2. ਕੀ ਅਸੀ ਾਂ ਸੁੱਕੀ ਹਾਾਂ? ਜਿੋਂ ਅਸੀ ਾਂ ਇਸ ਨ ਿੰ  ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਿ ੇਹਾਾਂ ਤਾਾਂ ਪਰਮੇਸ ਰ ਇਸਿੀ 

ਵਰਤੋਂ ਸਾਨ ਿੰ  ਵਧੇਰੇ ਵਵਸਵਾਸ ਰੁੱਖਣ ਲਈ ਅਗਵਾਈ ਕਰਨ ਲਈ ਕਰ ਸਕਿਾ ਹੈ। 

3. ਉਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਨਜ਼ਰਅਿੰਿਾਜ਼ ਨਾ ਕਰੋ, ਅਣਵ ੁੱਠ ਕਰੋ, ਜਾਾਂ ਵਨਰਣਾ ਨਾ ਕਰੋ, ਜੋ  ਰਿੇ ਅਤੇ 

ਸੁੱਕੀ ਵਿਖਾਈ ਵਿਿੰਿੇ ਹਨ। ਪਰਮਸੇ ਰ ਉਹਨਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਬਿਲ ਸਕਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਨ ਿੰ  

ਆਪਣੀ ਮਵਹਮਾ ਲਈ ਵਰਤ ਸਕਿਾ ਹੈ, ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਚਵੇਲਆਾਂ ਿੀ ਤਰਹਾਾਂ। 

* ਸਿੰਤ ਥੋਮਾ, ਵਜਸ ਨੇ ਸੁੱਕ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਨ ਿੰ  ਬਾਅਿ ਵਵੁੱਚ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿ ਆਰਾ ਭਾਰਤ ਸਮੇਤ 

ਿ ਨੀਆ ਿੇ ਕਈ ਵਹੁੱਵਸਆਾਂ ਵਵੁੱਚ ਵਯਸ  ਮਸੀਹ ਿੀ ਇਿੰਜੀਲ ਵਲਆਉਣ ਲਈ ਵਰਵਤਆ 

ਵਗਆ ਸੀ, ਵਜੁੱਥ ੇਉਸਨੇ ਇੁੱਕ ਸਹੀਿ ਵਜੋਂ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਕ ਰਬਾਨ ਕੀਤੀ। 
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4 ਮਈ 2025                                                   ਪ੍ਬਿਲੇ ਐਤਵ਼ਾਰ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ 

ਨਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

27ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਹੋਸ ਆ 6:9-21 ਜ਼ਬ ਰ 4 ਅਫ਼ਸੀਆਾਂ 6:10-24 ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 21:1-14 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਸ਼ਾਡੇ ਸਿੱਦੇ 'ਤੇ ਕਦੇ ਵੀ ਿ਼ਾਰ ਨ਼ਾ ਮੰਨੋ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਪ ਰੀ ਰਾਤ ਕਵੋਸਸ ਕਰਨ ‘ਤੇ ਵੀ ਜਿੋਂ ਚੇਲੇ ਮੁੱਛੀਆਾਂ ਨਾ ਿੜ੍ਹ ਸਕੇ, ਤਾਾਂ ਜੀ ਉੁੱਵਠਆ ਮਸੀਹ 

ਆਪਣੇ ਚੇਵਲਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਵਿਰ ਕੋਵਸਸ ਕਰਨ ਿ ੇਵਨਰਿੇਸ ਵਿਿੰਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਚਮਤਕਾਰੀ ਤਰੀਕ ੇ

ਿੇ ਨਾਲ ਚੇਲੇ ਵੁੱ ੀ ਵਗਣਤੀ ਵਵੁੱਚ ਮੁੱਛੀ ਿੜ੍ਿ ੇਹਨ। ਅਤੇ ਉਹ ਉਹਨਾਾਂ ਉੁੱਤੇ ਆਪਣੇ 

ਆਪ ਨ ਿੰ  ਪਰਗਟ ਕਰਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਇਹ ਚਮਤਕਾਰ ਚਵੇਲਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਵਯਸ  ਿ ਆਰਾ ਕੀਤੇ ਪਵਹਲੇ ਚਮਤਕਾਰ ਿੀ ਯਾਿ ਵਿਵਾਉਾਂਿਾ 

ਹੈ [ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 5:1-11] ਅਤੇ ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ ਉਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਉਨਹਾਾਂ ਿੇ ਬ ਲਾਹਟ ਿੀ ਯਾਿ ਵਿਵਾਉਾਂਿਾ 

ਹੈ - ਮਨ ੁੱ ਖਾਾਂ ਿੇ ਮਛੇਰੇ ਬਣਨ ਿੀ [ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 4:19]। ਮੁੱਛੀਆਾਂ ਿਾ ਵੁੱ ੀ ਵਗਣਤੀ ਵਵੁੱਚ 

ਿੜ੍ਨਾ ਵੀ ਚੇਲੇ ਬਣਾਉਣ ਿਾ ਵਚੁੱਤਰ ਹੈ ਜੋ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਪਰਮਸੇ ਰ ਿ ੇਰਾਜ ਵਵੁੱਚ ਵਲਆਉਾਂਿਾ 

ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਜੇ ਤ ਸੀ ਾਂ ਆਪਣੀ ਬ ਲਾਹਟ ਤੋਂ ਵਾਪਸ ਜਾਣ ਲਈ ਪਰਤਾਏ ਹੋਏ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਵਯਸ  ਸਾਨ ਿੰ  

ਮਨ ੁੱ ਖਾਾਂ ਿ ੇਮਛੇਰੇ ਬਣਨ ਲਈ ਸਾ ੇ ਸੁੱਿ ੇਿੀ ਯਾਿ ਵਿਵਾ ਵਰਹਾ ਹੈ। 

2. ਇਹ ਸਾ ੇ ਿ ਆਰਾ, ਉਸਿੇ ਚੇਵਲਆਾਂ ਿ ਆਰਾ ਹੈ ਵਕ ਸਾਰੀ ਮਨ ੁੱ ਖਜਾਤੀ ਨ ਿੰ  ਵਯਸ  

ਬਾਰੇ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

3. ਉਨਹਾਾਂ ਲਈ ਪਰਾਰਥਨਾ ਕਰੋ ਜੋ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਵਵੁੱਚ ਹੋਈ ਮਸੀਹ ਿੀ ਬ ਲਾਹਟ ਤੋਂ 

ਵਾਪਸ ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ; ਤਾਾਂ ਜੋ ਉਹ ਉਸਿੇ ਵਪਆਰ ਅਤੇ ਬ ਲਾਵੇ ਵੁੱਲ ਵਾਪਸ ਆ 

ਸਕਣ। 
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11 ਮਈ 2025 ਨਵੇਂ ਐਤਵ਼ਾਰ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ 

ਦਜੂ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

28ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਰਸ ਲਾਾਂ ਿੇ ਕ. 4:8-21 ਜ਼ਬ ਰ 100 ਇਬਰਾਨੀਆਾਂ 3:1-13 ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 21:15-22 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਬਿਸੂ ਸ਼ਾਨੰੂ ਿਿ਼ਾਲ ਕਰਦ਼ਾ ਿੈ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਵਯਸ  ਸਿੰਤ ਪਤਰਸ ਨ ਿੰ  ਬਹਾਲ ਕਰਿਾ ਹੈ ਵਜਸਨੇ ਉਸਿਾ ਵਤਿੰਨ ਵਾਰ ਇਨਕਾਰ ਕੀਤਾ ਸੀ 

[ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 22:31] ਅਤੇ ਭਵਵੁੱਖਬਾਣੀ ਕਰਿਾ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਭਵਵੁੱਖ ਵਵੁੱਚ ਆਪਣੇ ਮਾਲਕ 

ਲਈ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਵਕਵੇਂ ਿੇਵੇਗਾ।  

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਵਯਸ  ਹਰ ਵਕਸੇ ਨ ਿੰ  ਬਹਾਲ ਕਰਨ ਿੀ ਕੋਵਸਸ ਕਰਿਾ ਹੈ; ਇੁੱਥੋਂ ਤੁੱਕ ਵਕ ਉਹ ਵੀ ਜੋ ਉਸਿਾ 

ਇਨਕਾਰ ਕਰਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਿਰ ਸਭ ਤੋਂ ਵੁੱਧ ਵਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਵਿਿੰਿਾ ਹੈ ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਅਸੀ ਾਂ ਸਿੰਤ 

ਪਤਰਸ ਨ ਿੰ  ਉਸਿੇ ਇੁੱਜੜ੍ ਨ ਿੰ  ਚਰਾਉਣ ਿੀ ਵਿੁੱਤੀ ਗਈ ਵਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਵੇਖਿੇ ਹਾਾਂ। ਵਯਸ  ਿਾ 

ਵਪਆਰ ਵਕਸ ੇਨ ਿੰ  ਵੀ ਬਿਲ ਸਕਿਾ ਹੈ - ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਇਸਨੇ ਸਿੰਤ ਪਤਰਸ ਨ ਿੰ  ਇਿੰਨਾ ਬਿਲ 

ਵਿੁੱਤਾ ਵਕ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਾਲਕ ਲਈ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਿਣੇ ਲਈ ਵਤਆਰ ਸੀ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਕੋਈ ਵੀ ਵਯਸ  ਿ ੇਵਪਆਰ ਿੀ ਪਹ ਿੰਚ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। 

2. ਜੇ ਅਸੀ ਾਂ ਤੋਬਾ ਕਰਿ ੇਹਾਾਂ ਅਤੇ ਉਸਿੇ ਵਪਆਰ ਨ ਿੰ  ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਿ ੇਹਾਾਂ ਤਾਾਂ ਵਯਸ  ਸਾਨ ਿੰ  

ਆਪਣੇ ਚੇਵਲਆਾਂ ਿੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਵੁੱਚ ਵਾਪਸ ਵਲਆਵੇਗਾ। 

3. ਪਰਾਰਥਨਾ ਕਰੋ ਅਤੇ ਸਖ਼ਤ ਵਮਹਨਤ ਕਰੋ ਵਕ ਅਸੀ ਾਂ ਵਯਸ  ਿ ੇਵਫ਼ਾਿਾਰ ਗਵਾਹ 

ਹੋਵਾਾਂਗੇ, ਸਾ ੀ ਮੌਤ ਵਵੁੱਚ ਵੀ। 
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18 ਮਈ 2025 ਨਵੇਂ ਐਤਵ਼ਾਰ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ 

ਤੀਜ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

 

29ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਕ ਚ 34:4-12 ਜ਼ਬ ਰ 22:25-31 1 ਯ ਹਿੰਨਾ 5:13-21 ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 24:13-35 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਿਚਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭ਼ੁ ਭੋਜ ਬਿਸੂ ਨੰੂ ਿੋਰ ਜ਼ਾਣਨ ਲਈ ਸ਼ਾਡੀਆੀਂ ਅਿੱਖ਼ਾੀਂ 

ਖੋਲਹ ਦੇ ਿਨ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਿੋ ਚਵੇਲਆਾਂ ਿ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਚੁੱਲਿੇ ਹੋਏ ਜੋ ਇਮਾਉਸ ਿ ੇਰਾਹ ਤੇ ਸਨ, ਵਯਸ  ਨੇ 

ਪਵਹਲਾਾਂ ਮਸੀਹਾ ਨਾਲ ਸਿੰਬਿੰਵਧਤ ਸਾਸਤਰ ਿੀ ਵਵਆਵਖਆ ਕੀਤੀ। ਵਿਰ ਵਜਵੇਂ ਉਹ 

ਉਨਹਾਾਂ ਨਾਲ ਰੋਟੀ ਤੋੜ੍ਿਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ਿੰ  ਉਨਹਾਾਂ ਉੁੱਤੇ ਪਰਗਟ ਕਰਿਾ 

ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਜਿੋਂ ਅਸੀ ਾਂ ਪਵਵੁੱਤਰ ਸਾਸਤਰ ਨ ਿੰ  ਸਹੀ ਢਿੰਗ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਿੇ, ਸ ਣਿੇ ਅਤੇ ਵਸਖਾਏ ਜਾਾਂਿੇ ਹਾਾਂ, 

ਤਾਾਂ ਇਹ ਸਾਨ ਿੰ  ਿੋਸੀ ਠਵਹਰਾਏਗਾ ਅਤੇ ਸਾਨ ਿੰ  ਮਸੀਹ ਕੋਲ ਵਲਆਏਗਾ। ਅਸੀ ਾਂ ਇਹ ਵੀ 

ਵਸੁੱਖਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ, ਜਿੋਂ ਅਸੀ ਾਂ ਪਵਵੁੱਤਰ ਯ ਕੇਵਰਸਟ (ਰੋਟੀ ਤੋੜ੍ਨ) ਵਵੁੱਚ ਵਹੁੱਸਾ ਲੈਂਿੇ ਹਾਾਂ, ਤਾਾਂ 

ਸਾ ੀਆਾਂ ਅੁੱਖਾਾਂ ਵਯਸ  ਨ ਿੰ  ਜਾਣਨ ਲਈ ਖ ੁੱਲਹ  ਜਾਣਗੀਆਾਂ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਪਵਵੁੱਤਰ ਗਰਿੰਥ ਨ ਿੰ  ਪੜ੍ਹਨਾ, ਸ ਣਨਾ ਅਤੇ ਵਸੁੱਖਣਾ ਸਾ ੀ ਆਿਤ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਿੀ ਹੈ। 

2. ਜਿੋਂ ਅਸੀ ਾਂ ਵਨਰਾਸ ਜਾਾਂ ਉਲਝਣ ਵਵੁੱਚ ਹ ਿੰਿ ੇਹਾਾਂ, ਤਾਾਂ ਇਹਨਾਾਂ ਿ ੋਚਵੇਲਆਾਂ ਵਾਾਂਗ, 

ਪਵਵੁੱਤਰ ਸਾਸਤਰ ਨ ਿੰ  ਪੜ੍ਹਨ ਿਾ ਇੁੱਕ ਵਬਿੰਿ  ਬਣਾਓ। ਇਹ ਸਾਨ ਿੰ  ਿਸੋੀ ਠਵਹਰਾਏਗਾ 

ਅਤੇ ਸਾਨ ਿੰ  ਵਯਸ  ਵੁੱਲ ਮੜੋ੍ੇਗਾ। 

3. ਸਾਨ ਿੰ  ਵਨਯਵਮਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਵਵੁੱਤਰ ਪਰਭ  ਭੋਜ ਵਵੁੱਚ ਵਹੁੱਸਾ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਵੁੱਚ 

ਅਤੇ ਇਸਿ ੇਿ ਆਰਾ, ਸਾ ੇ ਵਿਲਾਾਂ ਿੀਆਾਂ ਅੁੱਖਾਾਂ ਵਯਸ  ਨ ਿੰ  ਹੋਰ ਜਾਣਨ ਅਤੇ ਉਸਿ ੇ

ਿੈਵੀ ਸ ਭਾਅ ਵਵੁੱਚ ਵਹੁੱਸਾ ਲੈਣ ਲਈ ਖੋਲਹ ੀਆਾਂ ਜਾਣਗੀਆਾਂ [2 ਪਤਰਸ 1:4]। 
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25 ਮਈ 2025 ਨਵੇਂ ਐਤਵ਼ਾਰ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ 

ਚੌਥ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

30ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 54:1-8 ਜ਼ਬ ਰ 98 1 ਪਤਰਸ 3:17-22 ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 9:51-62 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਬਿਸੂ ਦੇ ਚੇਲੇ ਿੋਣ ਦੀ ਕੀਮਤ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਵਯਸ  ਯਰ ਸਲਮ ਜਾਣ ਅਤੇ ਿ ੁੱਖਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਸਵਹਣ ਲਈ ਆਪਣਾ ਮਨ ਬਣਾਉਾਂਿਾ ਹੈ, 

ਉੁੱਥੇ ਵਤਿੰਨ ਵਵਅਕਤੀ ਹਨ ਜੋ ਉਸ ਿੇ ਵਪੁੱਛੇ ਚੁੱਲਣ ਿੀ ਇੁੱਛਾ ਪਰਗਟ ਕਰਿੇ ਹਨ। ਵਯਸ  

ਉਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਿੁੱਸਿਾ ਹੈ ਵਕ ਉਸ ਿ ੇਵਪੁੱਛੇ ਚੁੱਲਣ ਲਈ ਉਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਕੀ ਕੀਮਤ ਚ ਕਾਉਣੀ ਪਵੇਗੀ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਭਾਵੇਂ ਅਸੀ ਾਂ ਵਯਸ  ਿਾ ਅਨ ਸਰਣ ਕਰਨਾ ਚਾਹ ਸਕਿੇ ਹਾਾਂ, ਪਰ ਅਕਸਰ ਅਸੀ ਾਂ ਇਸ ਿੀ 

ਕੀਮਤ ਨਹੀ ਾਂ ਵਗਣਿੇ। ਪਰ ਇੁੱਥੇ ਵਯਸ  ਸਾਨ ਿੰ  ਇਸਿੀ ਕੀਮਤ ਵਗਣ ਕੇ ਇੁੱਕ ਵਚਨਬੁੱਧਤਾ 

ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਅਤੇ ਸਿੰਪ ਰਨ ਵਫ਼ਾਿਾਰੀ ਨਾਲ ਉਸ ਿਾ ਪਾਲਣ ਕਰਨ ਲਈ ਚ ਣੌਤੀ ਿ ੇ

ਵਰਹਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਜੇ ਅਸੀ ਾਂ ਧਰਤੀ ਿੀ ਸ ਰੁੱਵਖਆ ਬਾਰੇ ਸਚੋਿ ੇਹਾਾਂ, ਤਾਾਂ ਅਸੀ ਾਂ ਪ ਰੇ ਵਿਲ ਨਾਲ ਵਯਸ  ਿਾ 

ਅਨ ਸਰਣ ਕਰਨ ਿ ੇਯਗੋ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਵਾਾਂਗੇ [ਆਇਤ 58]। 

2. ਸਮਝੋ ਵਕ ਮਸੀਹ ਪਰਤੀ ਸਾ ੀ ਵਚਨਬੁੱਧਤਾ ਨ ਿੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਨ ਵਵੁੱਚ ਸਾ ੇ ਰਾਹ ਵਵੁੱਚ 

ਕ ਝ ਵੀ ਨਹੀ ਾਂ ਖੜ੍ਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਿਾ, ਇੁੱਥੋਂ ਤੁੱਕ ਵਕ ਸਾ ੇ ਮਾਤਾ-ਵਪਤਾ ਵੀ ਨਹੀ ਾਂ 

[ਆਇਤ 59]। 

3. ਸਾਨ ਿੰ  ਵਪੁੱਛੇ ਨਹੀ ਾਂ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਿਾ, ਪਰ ਵਬਨਾਾਂ ਿੇਰੀ ਕੀਤੇ ਅੁੱਗੇ ਵਧਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ 

[ਆਇਤ 61]। 
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29 ਮਈ 2025, ਵੀਰਵ਼ਾਰ 

ਸ਼ਾਡੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਵਰਗ ਉਠ਼ਾਏ ਜ਼ਾਣ ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਰਸ ਲਾਾਂ ਿੇ ਕਰਤੁੱਬ 1:1-11 ਜ਼ਬ ਰ 47 ਅਫ਼ਸੀਆਾਂ1:

15–23 

ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 24:36-53 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਮਸੀਿ ਵ਼ਾਪ੍ਸ ਆਵੇਗ਼ਾ, ਬਜਵੇਂ ਉਿ ਉਿੱਪ੍ਰ ਬਗਆ ਸੀ 

ਇਿ ਪ੍ਰਿ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਪਰਬ ਸਾ ੇ ਪਰਭ  ਵਯਸ  ਮਸੀਹ ਿੇ ਸਵਰਗ ਵਵੁੱਚ ਚੜ੍ਹਨ ਿੀ ਯਾਿ ਵਿਵਾਉਾਂਿਾ ਹੈ, ਜ ੋਵਕ 

ਉਸਿੇ ਜੀ ਉੁੱਠਣ ਤੋਂ ਬਾਅਿ ਉਸਿ ੇ ਚਵੇਲਆਾਂ ਨਾਲ 40 ਵਿਨ ਵਬਤਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਿ 

ਹੋਇਆ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਉਮੀਿ ਿਾ ਪਰਬ - ਵਯਸ  ਿੇ ਜੀ ਉੁੱਠਣ ਅਤੇ ਸਵਰਗ ਵਵੁੱਚ ਚੜ੍ਹਨ ਿੇ ਕਾਰਨ, ਅਸੀ ਾਂ ਮੌਤ 

ਨ ਿੰ  ਆਸ ਨਾਲ ਿੇਖਿ ੇਹਾਾਂ - ਸਵਰਗ ਿ ੇਿਰਵਾਜ਼ੇ ਵਜੋਂ। 

ਖ ਸੀ ਿਾ ਪਰਬ - ਵਕਉਾਂਵਕ ਵਯਸ  ਨੇ ਸਾਨ ਿੰ  ਪਵਵੁੱਤਰ ਆਤਮਾ ਸਾ ੇ ਅਿੰਿਰ ਵਨਵਾਸ ਕਰਨ 

ਲਈ ਅਤੇ ਸੁੱਚਾਈ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਿੇ ਰਾਹ ਵਵੁੱਚ ਅਗਵਾਈ ਕਰਨ ਲਈ ਭੇਵਜਆ ਹੈ। 

ਉ ੀਕ ਿਾ ਪਰਬ - ਵਕਉ ਾਂਵਕ ਇਹ ਸਾਨ ਿੰ  ਵਯਸ  ਿੀ ਿ ਜੀ ਆਮਿ ਿੀ ਯਾਿ ਵਿਵਾਉ ਾਂਿਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਲਈ ਅਸੀ ਾਂ ਇਿੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰਿੇ ਹਾਾਂ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ਿੰ  ਸ ੁੱਧ ਅਤੇ ਪਵਵੁੱਤਰ ਰੁੱਖਣ ਿੀ 

ਕੋਵਸਸ ਕਰਿੇ ਹਾਾਂ, ਤਾਾਂ ਜ ੋਜਿੋਂ ਉਹ ਆਵੇ, ਉਹ ਸਾਨ ਿੰ  ਵਫ਼ਾਿਾਰ ਸੇਵਕਾਾਂ ਵਜੋਂ ਪਾਏ ਜੋ ਉਸਿ ੇ

ਆਉਣ ਿੀ ਉ ੀਕ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਹ ਣ ਮੌਤ ਤੋਂ  ਰਨ ਿੀ ਲੋੜ੍ ਨਹੀ ਾਂ! 

2. ਪਵਵੁੱਤਰ ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਮਿੰਗੋ ਵਕ ਉਹ ਸਾਨ ਿੰ  ਸਾ ੇ ਪਰਭ  ਵਯਸ  ਿੇ ਪਰਭਾਵਸਾਲੀ ਗਵਾਹ ਬਣਨ 

ਲਈ ਸਕਤੀ ਿੇਵੇ। 

3. ਵਯਸ  ਿੀ ਿ ਜੀ ਆਮਿ ਲਈ ਹਮਸੇਾ ਵਤਆਰ ਰਹੋ। 
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1 ਜੂਨ 2025                                                           ਪ੍ੰਤੇਕ਼ੁਸਤ ਤੋਂ ਪ੍ਬਿਲ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ  

31ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਹੋਸ ਆ 1:5-9 ਜ਼ਬ ਰ 1 1 ਕ ਵਰਿੰਥੀਆਾਂ 7:1-2, 25-34, 

9:1-10 

ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 17:13-26 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਏਕਤ਼ਾ ਲਈ ਪ੍ਰ਼ਾਰਥਨ਼ਾ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਵਯਸ  ਿ ੇਵਗਰਿਤਾਰ ਹੋਣ ਅਤੇ ਉਸ ਉੁੱਤੇ ਮ ਕੁੱਿਮਾ ਚੁੱਲਣ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਾਂ, ਉਹ ਏਕਾਾਂਤ ਵਵੁੱਚ 

ਵਪਤਾ ਅੁੱਗ ੇਪਰਾਰਥਨਾ ਕਰਿਾ ਹੈ - ਪਵਹਲਾਾਂ ਉਸਿੇ ਚੇਵਲਆਾਂ ਲਈ ਅਤੇ ਵਿਰ ਉਹਨਾਾਂ ਲਈ 

ਜੋ ਚਵੇਲਆਾਂ ਿ ਆਰਾ ਉਸ ਵਵੁੱਚ ਵਵਸਵਾਸ ਕਰਨਗੇ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਭਾਵੇਂ ਅਸੀ ਾਂ ਮਸੀਹੀ ਇਸ ਸਿੰਸਾਰ ਵਵੁੱਚ ਰਵਹਿੰਿੇ ਹਾਾਂ, ਅਸੀ ਾਂ ਇਸ ਸਿੰਸਾਰ ਿੇ ਨਹੀ ਾਂ ਹਾਾਂ। ਵਯਸ  

ਿੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੁੱ ੀ ਪਰਾਰਥਨਾ ਇਹ ਸੀ ਵਕ 'ਅਸੀ ਾਂ ਸਾਰੇ ਇੁੱਕ ਹੋ ਜਾਈਏ' - ਭਾਵ ਵਵਸਵਾਸੀਆਾਂ 

ਵਵੁੱਚ ਸੁੱਚੀ ਏਕਤਾ ਲਈ; ਵਕਉਾਂਵਕ ਇਸੇ ਤਰੀਕ ੇਨਾਲ ਿ ਸਰੇ ਲੋਕ ਵਯਸ  ਵਵੁੱਚ ਵਵਸਵਾਸ 

ਕਰਨਗੇ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਸਾਨ ਿੰ  ਵਯਸ  ਬਾਰੇ ਜਾਣਨ ਵਵੁੱਚ ਸਿੰਸਾਰ ਿੀ ਮਿਿ ਕਰਨ ਲਈ ਹੀ ਸਿੰਸਾਰ ਵਵੁੱਚ 

ਭੇਵਜਆ ਵਗਆ ਹੈ [ਆਇਤ 18]। 

2. ਭਾਵੇਂ ਿ ਨੀਆਾਂ ਸਾ ੇ ਨਾਲ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰੇਗੀ, ਪਰ ਪਰਮਸੇ ਰ ਸਾਨ ਿੰ  ਿ ਸਟ ਤੋਂ ਬਚਾਵੇਗਾ 

[ਆਇਤ 14,15]। 

3. ਸਾਨ ਿੰ  ਇੁੱਕ ਿ ਜੇ ਨਾਲ ਏਕਤਾ ਵਵੁੱਚ ਰਵਹਣ ਿੀ ਕਵੋਸਸ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਿੀ ਹੈ; ਇਸ 

ਤਰਹਾਾਂ ਿ ਸਰੇ ਵਯਸ  ਨ ਿੰ  ਜਾਣਨਗ ੇ[ਆਇਤ 21] ਅਤੇ ਇਹ ਵਕ ਅਸੀ ਾਂ ਉਸ ਿ ੇਹਾਾਂ। 
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8 ਜੂਨ 2025   ਪ੍ੰਤੇਕ਼ੁਸਤ (ਈਸਟਰ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ ਪ੍ੰਜ਼ਾਿਵ਼ਾੀਂ 

ਬਦਨ) ਬਮਸ਼ਨ ਐਤਵ਼ਾਰ—ਬਵਸ਼ੇਸ਼ ਦ਼ਾਨ 

32ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਰਸ ਲਾਾਂ ਿੇ ਕਰਤੁੱਬ     

2:1-21 

ਜ਼ਬ ਰ 104:24-34, 

35 b 

ਗਲਾਤੀਆਾਂ 5:16-26 ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 16:1-15 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਪ੍ਬਵਿੱਤਰ ਆਤਮ਼ਾ ਸ਼ਾਡ਼ਾ ਸਿ਼ਾਇਕ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਵਯਸ  ਆਪਣੇ ਚਵੇਲਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਿੁੱਸਿਾ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਉਹਨਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਛੁੱ  ਵਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਵਵੁੱਤਰ 

ਆਤਮਾ ਜ ੋ ਵਿਰ ਆਵੇਗਾ, ਉਹਨਾਾਂ ਿ ੇਨਾਲ ਸਿਾ ਲਈ ਰਹੇਗਾ [ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 14:16] 

ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਸਾਰੀ ਸੁੱਚਾਈ ਵਵੁੱਚ ਅਗਵਾਈ ਕਰੇਗਾ [ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 16:13]। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਪਵਵੁੱਤਰ ਆਤਮਾ ਸਾ ਾ ਸਹਾਇਕ ਹੈ - ਸਾ ਾ ਵਿਲਾਸਾ ਿਣੇ ਵਾਲਾ, ਸਾ ਾ ਸਲਾਹਕਾਰ, 

ਅਤੇ ਸਾ ਾ ਮਾਰਗਿਰਸਕ। ਪਵਵੁੱਤਰ ਆਤਮਾ ਸਾ ੇ ਨਾਲ ਮੌਜ ਿ ਹੈ ਅਤੇ ਸੁੱਚਾਈ ਿਾ 

ਆਤਮਾ ਹੈ ਜੋ ਪਰਮਸੇ ਰ ਨ ਿੰ  ਜਾਣਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਿੰਸਾਰ ਨ ਿੰ  ਵਵਸਵਾਸ ਵਿਵਾਉਾਂਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਜਿੋਂ ਅਸੀ ਾਂ ਵਯਸ  ਿੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਿੇ ਹਾਾਂ, ਤਾਾਂ ਅਸੀ ਾਂ ਅੁੱਵਤਆਚਾਰਾਾਂ ਿੀ ਉਮੀਿ ਕਰ 

ਸਕਿੇ ਹਾਾਂ [ਆਇਤ 1-3] 

2. ਜਿੋਂ ਅਸੀ ਾਂ ਮਵਹਸ ਸ ਕਰਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ ਅਸੀ ਾਂ ਇਕੁੱਲੇ ਹਾਾਂ, ਯਾਿ ਰੁੱਖੋ ਵਕ ਵਿਲਾਸਾ ਿੇਣ 

ਵਾਲਾ, ਸਾ ਾ ਸਹਾਇਕ, ਪਵਵੁੱਤਰ ਆਤਮਾ ਹਮੇਸਾ ਸਾ ੇ ਨਾਲ ਹੈ [ਆਇਤ 6,7]। 

3. ਪਵਵੁੱਤਰ ਆਤਮਾ ਸਾਨ ਿੰ  ਪ ਰੀ ਿ ਨੀਆਾਂ ਲਈ, ਸੁੱਚਾਈ ਿਾ ਸਕਤੀਸਾਲੀ ਗਵਾਹ 

ਬਣਨ ਲਈ ਸਕਤੀ ਪਰਿਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਵਿੁੱਤਾ ਵਗਆ ਹੈ [ਰਸ ਲਾਾਂ ਿੇ ਕਰਤੁੱਬ 

2:11]। 
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15 ਜੂਨ 2025  ਪ੍ੰਤੇਕ਼ੁਸਤ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ 

ਪ੍ਬਿਲ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

33ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਵਯਰਵਮਯਾਹ 29:10-16 ਰਸ ਲਾਾਂ ਿੇ ਕਰਤੁੱਬ 

17:10-15 

2 ਕ ਵਰਿੰਥੀਆਾਂ 

5:14–6:10 

ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 6:26-35 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਜੀਵਨ ਦੀ ਰੋਟੀ ਬਿਸੂ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਵਯਸ  ਿ ੇਵਪੁੱਛੇ-ਵਪੁੱਛੇ ਹੋ ਗਏ ਜਿੋਂ ਉਸਨੇ 

ਵਸਰਫ਼ ਪਿੰਜ ਰੋਟੀਆਾਂ ਨਾਲ ਵੁੱ ੀ ਭੀੜ੍ ਨ ਿੰ  ਰਜਾਇਆ ਵਜਸ ਵਵੁੱਚ ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੁੱਵਚਆਾਂ ਤੋਂ 

ਇਲਾਵਾ 5000 ਆਿਮੀ ਸਨ। ਵਯਸ  ਉਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਸਿੀਪਕ ਭੋਜਨ ਿੀ ਭਾਲ ਕਰਨ ਲਈ 

ਵਕਹਾ ਜ ੋਸਿਾ ਲਈ ਰਵਹਿੰਿਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਖ ਿ ਵਯਸ । ਅਤੇ ਵਯਸ  ਘਸੋਣਾ ਕਰਿਾ ਹੈ ਵਕ ਉਹ 

ਸਵਰਗ ਤੋਂ ਉੁੱਤਰੀ ਸੁੱਚੀ ਰੋਟੀ ਹੈ, ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੀ ਰੋਟੀ ਜ ੋਸਿੰਸਾਰ ਨ ਿੰ  ਜੀਵਨ ਵਿਿੰਿੀ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਸਿੰਕੇਤਾਾਂ ਿੀ ਭਾਲ ਨਾ ਕਰੋ; ਸਗੋਂ ਉਸ ਨ ਿੰ  ਭਾਲੋ ਵਜਸ ਵੁੱਲ ਇਹ ਵਚਿੰਨਹ ਸਿੰਕੇਤ ਕਰਿ ੇਹਨ - 

ਵਯਸ । ਉਸ ਵਵੁੱਚ ਵਵਸਵਾਸ ਕਰੋ ਅਤੇ ਉਹ ਸਾ ੀ ਰ ਹਾਨੀ ਭ ੁੱਖ ਅਤੇ ਵਪਆਸ ਹਮਸੇਾ ਲਈ 

ਪ ਰੀ ਕਰ ਿੇਵੇਗਾ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਜਿੋਂ ਅਸੀ ਾਂ ਅਸੀਸਾਾਂ ਅਤੇ ਚਮਤਕਾਰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਿ ੇਹਾਾਂ, ਤਾਾਂ ਪਰਮਸੇ ਰ ਨ ਿੰ  ਨਾ ਭ ੁੱਲੋ, ਜ ੋ

ਸਾਰੀਆਾਂ ਬਰਕਤਾਾਂ ਿਾ ਸਰੋਤ ਹੈ। 

2. ਵਯਸ  ਿੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ ਅਤੇ ਉਸਿੀ ਭਾਲ ਕਰੋ ਵਕਉਾਂਵਕ ਉਹ ਸਿੀਪਕ ਜੀਵਨ ਿਾ 

ਸਰੋਤ ਹੈ। 

3. ਵਨਯਵਮਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਵਵੁੱਤਰ ਯ ਕੇਵਰਸਟ (ਪਰਭ  ਭੋਜ) ਵਵੁੱਚ ਵਹੁੱਸਾ ਲਓ, ਵਕਉਾਂਵਕ ਵਯਸ  

ਨੇ ਇਸ ਸਿੰਸਕਾਰ ਿ ਆਰਾ ਸਾਨ ਿੰ  ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ਿੰ  ਸੌਂਵਪਆ ਹੈ [ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 6:51, 

53]। 
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22 ਜੂਨ 2025      ਪ੍ੰਤੇਕ਼ੁਸਤ ਦੇ ਿ਼ਾਅਦ 

ਦਜੂ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

34ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਿਾਨੀਏਲ 6:25-28 ਰਸ ਲਾਾਂ ਿੇ ਕਰਤੁੱਬ  

4:23-31 

ਅਫ਼ਸੀਆਾਂ2:

11–22 

ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 

10:5-16 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਪ੍ਰਚ਼ਾਰ ਕਰਨ ਅਤੇ ਚੰਗ਼ਾ ਕਰਨ ਲਈ ਭੇਬਜਆ ਬਗਆ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? [ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 9:1-6 ਵੀ ਿੇਖੋ] 

ਵਯਸ  ਸਪੁੱਸਟ ਵਨਰਿੇਸ ਵਿਿੰਿਾ ਹੈ - ਕੀ ਲੈਣਾ ਹੈ, ਵਕੁੱਥ ੇਜਾਣਾ ਹੈ, ਵਕਵੇਂ ਜਵਾਬ ਿਣੇਾ ਹੈ, 

ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਉਹ ਆਪਣੇ ਚੇਵਲਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੇ ਰਾਜ ਿਾ ਪਰਚਾਰ ਕਰਨ ਅਤੇ ਵਬਮਾਰਾਾਂ ਨ ਿੰ  

ਠੀਕ ਕਰਨ ਲਈ ਭੇਜਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਵਯਸ  ਿੀ ਸੇਵਕਾਈ ਪਰਚਾਰ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਚਿੰਗਾ ਕਰਨਾ ਸੀ। ਇਹ ਹ ਣ ਉਸਿੇ ਚੇਵਲਆਾਂ 

ਨਾਲ ਸਾਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ, ਵਜਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਇਸ ਵਮਸਨ ਵਵੁੱਚ ਕੇਵਲ ਇੁੱਕ ਟੀਚੇ ਨਾਲ 'ਜਾਣ' 

ਿੀ ਜ਼ਰ ਰਤ ਹੈ ਅਤੇ ਜ ੋਉਨਹਾਾਂ ਨੇ ਵਯਸ  ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸਨ ਿੰ  ਖ ੁੱਲਹ  ਕ ੇਸਾਾਂਝਾ ਕਰਨ ਿੀ 

ਜ਼ਰ ਰਤ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਵਯਸ  ਿ ੇਚੇਲੇ ਹੋਣ ਿੇ ਨਾਤੇ, ਸਾਨ ਿੰ  ਪਰਚਾਰ ਕਰਨ ਅਤੇ ਚਿੰਗਾ ਕਰਨ ਲਈ ਬ ਲਾਇਆ 

ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ - ਸਾ ੇ ਸਬਿਾਾਂ ਅਤੇ ਕਿੰਮਾਾਂ ਨਾਲ। 

2. ਸਾਨ ਿੰ  ਆਪਣੇ ਵਮਸਨ ਵਵੁੱਚ   ਵਵੁੱਚ  ਵਲਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਿਾ। ਪਰਮੇਸ ਰ ਸਾ ੀਆਾਂ 

ਸਾਰੀਆਾਂ ਲੋੜ੍ਾਾਂ ਿਾ ਵਖਆਲ ਰੁੱਖੇਗਾ। 

3. ਅਸੀ ਾਂ ਸਾਾਂਤੀ ਅਤੇ ਮ ਆਫ਼ੀਿੇ ਵਾਹਕ ਹਾਾਂ, ਉਹਨਾਾਂ ਲਈ ਜੋ ਇਸਨ ਿੰ  ਪਰਾਪਤ ਕਰਿੇ ਹਨ। 
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29 ਜੂਨ 2025 ਪ੍ੰਤੇਕ਼ੁਸਤ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ 

ਤੀਜ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਸੈਮੀਨਰੀ ਐਤਵ਼ਾਰ—ਬਵਸ਼ੇਸ਼ ਦ਼ਾਨ 

35ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਵਯਰਵਮਯਾਹ 3:1-5 ਰਸ ਲਾਾਂ ਿੇ ਕਰਤੁੱਬ 

13:26-39 

ਗਲਾਤੀਆਾਂ 6:10-18 ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 6:35-46 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਬਪ੍ਤ਼ਾ ਦੀ ਇਿੱਛ਼ਾ ਪ੍ੂਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਭੇਬਜਆ ਬਗਆ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇਸ ਹਵਾਲੇ ਵਵੁੱਚ, ਵਯਸ  ਇੁੱਕ ਵਾਰ ਵਿਰ ਕਵਹਿੰਿਾ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਉਹੀ ਰੋਟੀ ਹੈ ਜ ੋਸਵਰਗ 

ਤੋਂ ਆਈ ਹੈ, ਵਪਤਾ ਿੀ ਇੁੱਛਾ ਪ ਰੀ ਕਰਨ ਲਈ। ਇਹ ਸ ਣ ਕੇ ਯਹ ਿੀ ਇਸ ਬਾਰੇ ਉਲਝਣ 

ਵਵੁੱਚ ਪੈ ਜਾਾਂਿੇ ਹਨ ਵਕ ਉਹ ਅਸਲ ਵਵੁੱਚ ਕਣੌ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਅਸੀ ਾਂ ਵਸੁੱਖਿ ੇਹਾਾਂ ਵਕ ਵਯਸ  ਪਰਮੇਸ ਰ ਹੈ; ਵਕ ਉਹ ਪਰਮਸੇ ਰ ਿਾ ਪ ੁੱਤਰ ਹੈ, ਜੀਵਨ ਿਣੇ 

ਵਾਲੀ ਰੋਟੀ, ਜ ੋਸਵਰਗ ਤੋਂ ਭੇਜੀ ਗਈ ਹੈ। ਪਰਮਸੇ ਰ ਵਪਤਾ ਿੀ ਇੁੱਛਾ ਹੈ ਵਕ ਸਾਰ ੇਉਸਿ ੇ

ਪ ੁੱਤਰ ਵਯਸ  ਮਸੀਹ ਿ ਆਰਾ, ਸਿੀਪਕ ਜੀਵਨ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਵਯਸ  ਵਾਾਂਗ, ਸਾਨ ਿੰ  ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਵਵੁੱਚ   ਵਪਤਾ ਿੀ ਇੁੱਛਾ ਪ ਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੀ 

ਇੁੱਛਾ ਨ ਿੰ  ਸੌਂਪਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

2. ਵਯਸ  ਨ ਿੰ  ਿੇਖਣ ਅਤੇ ਉਸ ਵਵੁੱਚ ਵਵਸਵਾਸ ਕਰਨ ਵਵੁੱਚ ਿ ਵਜਆਾਂ ਿੀ ਮਿਿ ਕਰੋ- ਇਹ 

ਇੁੱਕੋ-ਇੁੱਕ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਵਜਸ ਨਾਲ ਉਹ ਸਿੀਪਕ ਜੀਵਨ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਿ ੇਹਨ। 

3. ਪਵਵੁੱਤਰ ਯ ਕੇਵਰਸਟ ਿ ੇ ਸਿੰਸਕਾਰ ਵਵੁੱਚ ਵਹੁੱਸਾ ਲੈਣ ਿ ਆਰਾ ਸਿੀਪਕ ਜੀਵਨ ਨ ਿੰ  

ਮਜ਼ਬ ਤ ਅਤੇ ਪਾਲਣ ਪੋਸਣ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ। ਪਰਭ  ਭੋਜ ਯਾਨੀ ਵਕ ਯ ਕੇਵਰਸਟ ਵਵੁੱਚ ਵਯਸ  

ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ਿੰ  ਰੋਟੀ ਅਤੇ ਿਾਖ਼ਰਸ ਵਵੁੱਚ ਸਾ ੇ ਲਈ ਵਿਿੰਿਾ ਹੈ। 
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6 ਜ਼ੁਲ਼ਾਈ 2025 ਪ੍ੰਤੇਕ਼ੁਸਤ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ 

ਚੌਥ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ  

36ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 65:8-12 ਰਸ ਲਾਾਂ ਿੇ ਕਰਤੁੱਬ 6:1-7 1 ਕ ਵਰਿੰਥੀਆਾਂ 

16:14–22 

ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 10:1-16 

ਖ਼ੁਸ਼ਖਿਰੀ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਵ਼ਾਢੀ ਅਤੇ ਮਜ਼ਦਰੂ਼ਾੀਂ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਵਯਸ  ਨੇ ਆਪਣੇ 70 ਚੇਵਲਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਪਰਚਾਰ ਕਰਨ ਅਤੇ ਚਿੰਗਾ ਕਰਨ ਲਈ ਬਾਹਰ ਭੇਵਜਆ। 

ਉਹ ਉਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਯਾਿ ਵਿਵਾਉਾਂਿਾ ਹੈ ਵਕ ਉਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਅਕਸਰ ਖ਼ਤਰੇ ਿੇ ਵਵੁੱਚ  ਕਾਰ ਇਸ ਵਮਸਨ 

ਨ ਿੰ  ਜਾਰੀ ਰੁੱਖਣਾ ਹੈ। ਵਯਸ  ਮਸੀਹ ਅਤੇ ਉਸਿ ੇਕਿੰਮਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਰੁੱਿ ਕਰਨ ਿ ੇਖ਼ਤਰੇ ਬਾਰ ੇਵੀ 

ਚੇਤਾਵਨੀ ਵਿਿੰਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਵਯਸ  ਕਵਹਿੰਿਾ ਹੈ ਵਕ ਵਾਢੀ ਬਹ ਤ ਹੈ (ਵਜਸਿਾ ਵਸੁੱਧਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਵਕ ਿ ਨੀਆਾਂ ਵਵੁੱਚ ਬਹ ਤ 

ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਹਨ ਵਜਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਇਿੰਜੀਲ ਨ ਿੰ  ਸ ਣਨ ਅਤੇ ਇਸ ਉੁੱਤੇ ਪਰਵਤਵਕਵਰਆ ਕਰਨ ਿੀ ਲੋੜ੍ 

ਹੈ)। ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ, ਸਾਨ ਿੰ  ਵਾਢੀ ਵਵੁੱਚ ਵਲਆਉਣ ਲਈ ਹੋਰ ਮਜ਼ਿ ਰਾਾਂ ਲਈ ਪਰਾਰਥਨਾ 

ਕਰਨ ਿੀ ਲੋੜ੍ ਹੈ। ਇਸ ਵਮਸਨ 'ਤੇ, ਅਸੀ ਾਂ ਬਵਘਆੜ੍ਾਾਂ ਵਵੁੱਚ  ਕਾਰ ਲੇਵਲਆਾਂ ਵਾਾਂਗ ਜਾ 

ਰਹੇ ਹਾਾਂ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਲਗਾਤਾਰ, ਤਨ-ਮਨ ਤੋਂ ਅਤੇ ਵਨਯਵਮਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਰਮੇਸ ਰ ਅੁੱਗ ੇਪਰਾਰਥਨਾ ਕਰੋ ਵਕ 

ਉਹ ਮਸੀਹ ਿੇ ਵਮਸਨ ਨ ਿੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਹੋਰ ਕਰਮਚਾਰੀਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਖੜ੍ਹਾ ਕਰੇ। 

2. ਸਾਨ ਿੰ  ਅਵਤਆਚਾਰ ਸਵਹਣ ਲਈ ਵਤਆਰ ਰਵਹਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ 

ਇਿੰਜੀਲ ਿੇ ਸਾ ੇ ਸਿੰਚਾਰ ਵਵੁੱਚ ਬਹ ਤ ਬ ੁੱਧੀਮਾਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

3. ਆਓ ਅਸੀ ਾਂ ਵਜਨਹਾਾਂ ਨੇ ਪਰਮਸੇ ਰ ਿ ੇਸਕਤੀਸਾਲੀ ਕਿੰਮਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਿੇਵਖਆ ਅਤੇ ਅਨ ਭਵ 

ਕੀਤਾ ਹੈ, ਵਨਮਰ ਬਣਨ ਅਤੇ ਤੋਬਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜੀਵਨ ਨ ਿੰ  ਜੀਉਣ ਲਈ ਯਾਿ 

ਰੁੱਖੀਏ। 
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13 ਜ਼ੁਲ਼ਾਈ 2025  ਪ੍ੰਤੇਕ਼ੁਸਤ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ 

ਪ੍ੰਜਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

37ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 40:27-31 ਰਸ ਲਾਾਂ ਿੇ ਕਰਤੁੱਬ  

9:10-18 

2 ਕ ਵਰਿੰਥੀਆਾਂ 

5:14–20 

ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 9:10-17 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਸ਼ਾਡੀ ਅਿੋਗਤ਼ਾ ਬਵਿੱਚ ਪ੍ਰਮੇਸ਼਼ੁਰ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? [ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 6:4-14 ਵੀ ਿੇਖੋ] 

ਸਾਰੀਆਾਂ ਚਾਰ ਇਿੰਜੀਲਾਾਂ ਵਵੁੱਚ ਿਰਜ ਇਸ ਚਮਤਕਾਰ ਵਵੁੱਚ, ਵਯਸ  ਨੇ 5000 ਆਿਮੀਆਾਂ 

ਨ ਿੰ  (ਬੁੱਵਚਆਾਂ ਅਤੇ ਔਰਤਾਾਂ ਿੀ ਵਗਣਤੀ ਸਾਵਮਲ ਨਹੀ ਾਂ) ਵਸਰਫ਼ ਪਿੰਜ ਰੋਟੀਆਾਂ ਅਤੇ ਿੋ ਮੁੱਛੀਆਾਂ 

ਨਾਲ ਰਜਾਇਆ, ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸੀਮਾਵਾਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਪਰਮਸੇ ਰ ਿੀ ਯੋਗਤਾ ਿਾ ਪਰਿਰਸਨ ਕੀਤਾ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਜਿੋਂ ਸਾਨ ਿੰ  ਕਈੋ ਲੋੜ੍ ਆ ਪਵੇ ਅਤੇ ਸਾ ੇ ਕੋਲ ਇਸ ਨ ਿੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸਰੋਤ ਨਹੀ ਾਂ 

ਹ ਿੰਿੇ, ਤਾਾਂ ਸਾ ੇ ਕੋਲ ਜੋ ਹੈ ਉਹ ਵਯਸ  ਨ ਿੰ  ਵਿਓ। ਪਰਮੇਸ ਰ ਇਸਨ ਿੰ  ਕਈ ਗ ਣਾਾਂ ਕਰ ਿੇਵੇਗਾ 

ਅਤੇ ਇਹ ਸਾ ੀਆਾਂ ਲੋੜ੍ਾਾਂ ਪ ਰੀਆਾਂ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਿੀ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਵਯਸ  ਸਾ ੀ ਪਰਖ ਕਰੇਗਾ, ਵਜਵੇਂ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਚੇਵਲਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਪਰਵਖਆ ਸੀ, ਇਹ 

ਜਾਣਨ ਲਈ ਵਕ ਕੀ ਅਸੀ ਾਂ ਉਸ 'ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰਿੇ ਹਾਾਂ। 

2. ਜਿੋਂ ਸਾਨ ਿੰ  ਕੋਈ ਲੋੜ੍ ਆ ਪੈਂਿੀ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਵਚਿੰਤਾ ਕਰਨ ਿੀ ਬਜਾਏ, ਇਸ ਨ ਿੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਨ 

ਲਈ ਪਰਮੇਸ ਰ 'ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰੋ। 

3. ਜਿੋਂ ਪਰਮੇਸ ਰ ਤ ਹਾਨ ਿੰ  ਿ ਵਜਆਾਂ ਿੀਆਾਂ ਲੋੜ੍ਾਾਂ ਪ ਰੀਆਾਂ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤਿਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ 

ਉਹ ਤ ਹਾ ੀਆਾਂ ਲੋੜ੍ਾਾਂ ਵੀ ਪ ਰੀਆਾਂ ਕਰੇਗਾ। ਯਾਿ ਰੁੱਖੋ, ਚਵੇਲਆਾਂ ਲਈ ਖਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਿ 

12 ਟੋਕਰੀਆਾਂ ਵਧ ਗਈਆਾਂ ਸਨ। 



ਲੈਕਸ਼ਨਰੀ 2024–'25 

48 

 

 

 

20 ਜ਼ੁਲ਼ਾਈ 2025 ਪ੍ੰਤੇਕ਼ੁਸਤ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ  

ਛੇਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

38ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 14:22-27 ਰਸ ਲਾਾਂ ਿੇ ਕਰਤੁੱਬ  

1:15-20 

1 ਕ ਵਰਿੰਥੀਆਾਂ 

8:1–6 

ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 

15:32–39 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਪ੍ਰਮੇਸ਼਼ੁਰ ਸ਼ਾਡੀਆੀਂ ਸ਼ਾਰੀਆੀਂ ਸਰੀਰਕ ਲੋੜ਼੍ਾੀਂ ਨੰੂ ਪ੍ੂਰ਼ਾ ਕਰਨ ਦੇ 

ਿੋਗ ਿੈ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇੁੱਕ ਹੋਰ ਅਵਜਹੀ ਘਟਨਾ ਹੋਈ ਵਜਸ ਵਵੁੱਚ ਵਯਸ  ਨੇ ਇੁੱਕ ਵੁੱ ੀ ਭੀੜ੍ ਨ ਿੰ  ਰਜਾਇਆ, ਇਹ 

ਿੇਖ ਕੇ ਵਕ ਉਨਹਾਾਂ ਕੋਲ ਵਤਿੰਨ ਵਿਨਾਾਂ ਤੋਂ ਖਾਣ ਲਈ ਕ ਝ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਵਯਸ  ਚਮਤਕਾਰ ਕਰਿਾ 

ਹੈ ਅਤੇ ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੁੱਵਚਆਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 4000 ਆਿਮੀਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਸੁੱਤ ਰੋਟੀਆਾਂ ਨਾਲ 

ਰਜਾਉਾਂਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਵਯਸ  ਸਾ ੀਆਾਂ ਆਤਵਮਕ ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ ਲੋੜ੍ਾਾਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਵਚਿੰਤਤ ਹੈ। ਜਿੋਂ ਚਵੇਲਆਾਂ ਨੇ 

ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਜੋ ਕ ਝ ਸੀ ਉਹ ਵਯਸ  ਨ ਿੰ  ਵਿੁੱਤਾ, ਇਹ ਉਹਨਾਾਂ ਿੀਆਾਂ ਸਾਰੀਆਾਂ ਲੋੜ੍ਾਾਂ ਪ ਰੀਆਾਂ 

ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਸੀ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਪਰਾਰਥਨਾ ਕਰੋ ਵਕ ਅਸੀ ਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਉਹੀ ਤਰਸ ਭਰੀਆਾਂ ਅੁੱਖਾਾਂ ਨਾਲ ਿੇਖਾਾਂਗੇ ਜ ੋਵਯਸ  

ਿੀਆਾਂ ਸੀ। 

2. ਵਨਰਾਸ ਨਾ ਹੋਵੋ ਜੇਕਰ ਸਾ ੇ ਕੋਲ ਲੋੜ੍ਾਾਂ ਪ ਰੀਆਾਂ ਕਰਨ ਲਈ ਬਹ ਤ ਘੁੱਟ ਹੈ। ਜੋ ਵੀ 

ਵਯਸ  ਨ ਿੰ  ਵਿੁੱਤਾ ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ ਉਹ ਸਾ ੀਆਾਂ ਸਾਰੀਆਾਂ ਜ਼ਰ ਰਤਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਗ ਣਾ 

ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। 

3. ਇਹ ਉਸਿ ੇਚਵੇਲਆਾਂ, ਯਾਨੀ ਵਕ ਸਾ ੇ ਿ ਆਰਾ ਵਯਸ  ਆਲੇ ਿ ਆਲੇ ਿ ੇਲੋਕਾਾਂ ਿੀਆਾਂ 

ਜ਼ਰ ਰਤਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹ ਿੰਿਾ ਹੈ। ਅਸੀ ਾਂ ਉਸਿੇ ਹੁੱਥ ਅਤੇ ਪੈਰ ਹਾਾਂ। 
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27 ਜ਼ੁਲ਼ਾਈ 2025                                                             ਪ੍ਤੰਕੇ਼ੁਸਤ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ 

ਸਿੱਤਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ   

39ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 57:15-19 ਰਸ ਲਾਾਂ ਿੇ ਕਰਤੁੱਬ  

4:32-37 

ਅਫ਼ਸੀਆਾਂ2:

11–22 

ਸਿੰਤ ਮਰਕ ਸ 3:20-30 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਦ਼ੁਸ਼ਟ ਸ਼ਕਤੀਆੀਂ ਉਿੱਤੇ ਬਿਸੂ ਦ਼ਾ ਅਬਧਕ਼ਾਰ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਜਿੋਂ ਵਯਸ  ਇੁੱਕ ਭ ਤ ਨ ਿੰ  ਕੁੱਢਿਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਕਈਆਾਂ ਨੇ ਵਕਹਾ ਵਕ ਉਸਨੇ ਭ ਤਾਾਂ ਿੀ ਸਕਤੀ ਨਾਲ 

ਅਵਜਹਾ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਵਯਸ  ਉਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਸਵਾਲ ਕਰਿਾ ਹੈ ਵਕ ਇੁੱਕ ਿ ਸਟ ਰਾਜ ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਨ ਿੰ  ਵਕਵੇਂ ਤਬਾਹ ਕਰ ਸਕਿਾ ਹੈ, ਇਹ ਿੁੱਸਿੇ ਹੋਏ ਵਕ ਉਹ ਤਾਕਤਵਰ ਆਿਮੀ ਹੈ ਜ ੋ

ਤਾਕਤਵਰ ਆਿਮੀ ਿ ਆਰਾ ਬਿੰਿੀ ਬਣਾਏ ਗਏ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਛ  ਾਉਣ ਲਈ ਆਇਆ ਹੈ 

[ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 11:21,22]। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਵਯਸ , ਪਰਮਸੇ ਰ ਿਾ ਪ ੁੱਤਰ, ਉਨਹਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਆਜ਼ਾਿ ਕਰਨ ਲਈ ਆਇਆ ਸੀ ਜ ੋਿ ਸਟ 

ਸਕਤੀਆਾਂ ਿੇ ਅਧੀਨ ਕਾਬਜ਼ ਸਨ। ਪਰ ਅਵਜਹੇ ਚਿੰਗੇ ਕਿੰਮ ਕਰਨ ਿ ੇਬਾਵਜ ਿ, ਬਹ ਵਤਆਾਂ 

ਨੇ ਉਸਿੀ ਸਕਤੀ ਿ ੇਸਰੋਤ ਅਤੇ ਉਸਿੇ ਇਰਾਵਿਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਗਲਤ ਸਮਵਝਆ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਸਾਨ ਿੰ  ਿ ਸਟ ਸਕਤੀਆਾਂ ਤੋਂ  ਰਨ ਿੀ ਲੋੜ੍ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ; ਵਯਸ  ਮਸੀਹ ਉਨਹਾਾਂ ਸਾਰੀਆਾਂ 

ਸਕਤੀਆਾਂ ਨਾਲੋਂ  ਮਜ਼ਬ ਤ ਹੈ। 

2. ਿ ਸਟ ਿ ਆਰਾ ਬਿੰਿੀ ਬਣਾਏ ਗਏ ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ ਪਰਾਰਥਨਾ ਕਰੋ ਵਕ ਵਯਸ  ਿੇ ਨਾਮ ਵਵੁੱਚ 

ਉਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਛ  ਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ।  

3. ਵਨਰਾਸ ਨਾ ਹੋਵੋ ਜਿੋਂ ਲੋਕ ਤ ਹਾਨ ਿੰ  ਗਲਤ ਸਮਝਿ ੇਹਨ, ਸਵਾਲ ਕਰਿੇ ਹਨ ਜਾਾਂ 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਿ ੇਕਿੰਮਾਾਂ ਿਾ ਵਵਰੋਧ ਕਰਿ ੇਹਨ। 
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3 ਅਗਸਤ 2025 ਪ੍ੰਤੇਕ਼ੁਸਤ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ 

ਅਿੱਠਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

40ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 52:1-6 ਜ਼ਬ ਰ 23 1 ਪਤਰਸ 2:4-10 ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 6:47-59 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਬਿਸੂ ਦ਼ਾ ਜੀਵਨਦ਼ਾਇਕ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਿੂ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇਸ ਹਵਾਲੇ ਵਵੁੱਚ ਵਯਸ  ਪਵਵੁੱਤਰ ਯ ਕੇਵਰਸਟ (ਪਵਵੁੱਤਰ ਸਿੰਗਤ) ਿ ੇਬ ਵਨਆਿੀ ਵਸਧਾਾਂਤ 

ਿੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰ ਵਰਹਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਪਵਵੁੱਤਰ ਯ ਕੇਵਰਸਟ ਵਵੁੱਚ, ਅਸੀ ਾਂ ਰਹੁੱਸਮਈ ਢਿੰਗ ਨਾਲ ਮਾਸ ਖਾਾਂਿ ੇਹਾਾਂ ਅਤੇ ਮਸੀਹ ਿਾ 

ਲਹ  ਪੀ ਾਂਿੇ ਹਾਾਂ। ਹਾਲਾਾਂਵਕ ਸਮਝਣਾ ਮ ਸਕਲ ਹੈ, ਰਹੁੱਸਮਈ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਜਿੋਂ ਰੋਟੀ ਅਤੇ 

ਿਾਖਰਸ ਿੀ ਬਖਵਸਸ ਹ ਿੰਿੀ ਹੈ, ਉਹ ਮਸੀਹ ਿਾ ਪਵਵੁੱਤਰ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਪਵਵੁੱਤਰ ਲਹ  ਬਣ 

ਜਾਾਂਿ ੇਹਨ। ਅਤੇ ਜਿੋਂ ਅਸੀ ਾਂ ਵਵਸਵਾਸ ਿ ਆਰਾ ਇਸ ਵਵੁੱਚ ਵਹੁੱਸਾ ਲੈਂਿੇ ਹਾਾਂ, ਇਹ ਸਾਨ ਿੰ  

ਆਤਵਮਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਨਵਵਆਉਾਂਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਨ ਿੰ  ਸਿੀਪਕ ਜੀਵਨ ਪਰਿਾਨ ਕਰਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਪਵਵੁੱਤਰ ਯ ਕੇਵਰਸਟ ਚਰਚ ਿਾ ਕੇਂਿਰ ਹੈ। ਇਹ ਮਸੀਹ ਸਾ ੇ ਨਾਲ ਹੈ, ਸਾ ੇ ਵਵਚਕਾਰ 

ਹੈ। 

2. ਇਸ ਲਈ, ਸਾਨ ਿੰ  ਪਵਵੁੱਤਰ ਯ ਕੇਵਰਸਟ ਨ ਿੰ  ਹਲਕੇ ਵਵੁੱਚ ਨਹੀ ਾਂ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਜਾਾਂ ਇਸ 

ਨ ਿੰ  ਵਕਸ ੇਵੀ ਚੀਜ਼ ਲਈ ਗ ਆਉਣਾ ਨਹੀ ਾਂ ਚਾਹੀਿਾ। 

3. ਆਓ ਅਸੀ ਾਂ ਬਾਹਰ ਚੁੱਲੀਏ ਅਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਵਲਆਈਏ ਜ ੋਆਤਵਮਕ ਤੌਰ ਤੇ ਮਰ 

ਰਹੇ ਹਨ, ਤਾਾਂ ਜੋ ਉਹ ਵੀ ਵਯਸ  ਿੇ ਜੀਵਨ ਿੇਣ ਵਾਲੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਹ  ਿਾ ਵਹੁੱਸਾ ਬਣ 

ਸਕਣ। 
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6 ਅਗਸਤ 2025, ਿ਼ੁਿੱਧਵ਼ਾਰ 

ਸ਼ਾਡੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਰੂਪ਼੍ਾੀਂਤਰਣ ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਵਬਵਸਥਾ ਸਾਰ 

16:13–17 

ਜ਼ਬ ਰ 24 1 ਯ ਹਿੰਨਾ 2:23–3:1 ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 9:27-36 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਮਸੀਿ ਦੀ ਸਮ਼ਾਨਤ਼ਾ ਬਵਿੱਚ ਿਦਬਲਆ 

ਇਿ ਪ੍ਰਿ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇਹ ਪਰਬ ਉਸ ਚਮਤਕਾਰ ਿੀ ਯਾਿ ਵਿਵਾਉਾਂਿਾ ਹੈ ਵਜੁੱਥੇ ਸਾ ੇ ਪਰਭ  ਵਯਸ  ਮਸੀਹ ਿਾ 

ਰ ਪਾਾਂਤਰਨ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਵਜਸ ਨਾਲ ਉਸ ਿੇ ਚਵੇਲਆਾਂ ਉੁੱਤੇ ਉਸਿੀ ਈਸਵਰਤਾ ਿਾ ਖ ਲਾਸਾ 

ਹੋਇਆ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਇਸ ਨੇ ਵਯਸ  ਿੇ ਿੈਵੀ ਸ ਭਾਅ ਨ ਿੰ  ਪਰਗਟ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਹ ਵਕ ਉਹ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿਾ ਵਪਆਰਾ 

ਪ ੁੱਤਰ ਹੈ। ਅਸੀ ਾਂ ਮ ਸਾ (ਜ ੋਮਰ ਵਗਆ ਸੀ) ਨ ਿੰ  ਪਰਗਟ ਹੋਇਆ ਿੇਖਿ ੇਹਾਾਂ ਅਤੇ ਵਯਸ  ਨਾਲ 

ਗੁੱਲ ਕਰਵਿਆਾਂ ਪਾਉਾਂਿ ੇਹਾਾਂ। ਇਹ ਇਸ ਗੁੱਲ ਿਾ ਸਬ ਤ ਹੈ ਵਕ ਮਤੌ ਮਨ ੁੱ ਖਾਾਂ ਲਈ ਅਿੰਤ 

ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਹ ਸਿੰਤ ਜੋ ਮਸੀਹ ਵਵੁੱਚ ਮਰ ਚ ੁੱਕ ੇਹਨ, ਪਰਮਸੇ ਰ ਨਾਲ ਗੁੱਲਬਾਤ ਕਰਿ ੇ

ਰਵਹਿੰਿੇ ਹਨ। ਇਹ ਪਵਰਵਰਤਨ ਸਾਨ ਿੰ  'ਥੀਓਵਸਸ' ਿੀ ਯਾਿ ਵਿਵਾਉਾਂਿਾ ਹੈ - ਪਰਮੇਸ ਰ 

ਸਾਨ ਿੰ  ਵਯਸ  ਮਸੀਹ ਿ ੇਵਚੁੱਤਰ ਵਵੁੱਚ ਬਿਲਣ ਲਈ ਸਾ ੇ ਵਵੁੱਚ ਕਿੰਮ ਕਰ ਵਰਹਾ ਹੈ, ਸਾ ੇ 

ਮਨ ੁੱ ਖਾਾਂ ਿ ਆਰਾ ਪਰਮਸੇ ਰ ਨਾਲ ਏਕੀਕਰਨ ਵਵੁੱਚ ਏਕੀਵਕਰਤ ਕਰਨ ਿੀ ਪ ਰੀ ਪਰਵਕਵਰਆ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਪਵਵੁੱਤਰ ਸਿੰਸਕਾਰ ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਵਵੁੱਤਰ ਯ ਕੇਵਰਸਟ ਿਾ ਵਹੁੱਸਾ ਲੈਣਾ, ਸਾ ੇ ਸ ਭਾਅ 

ਨ ਿੰ  ਬਿਲਣ ਵਵੁੱਚ ਮਿਿ ਕਰਿਾ ਹੈ। 

2. ਪਰਾਰਥਨਾ, ਵਰਤ ਅਤੇ ਿਾਨ ਿੇਣ ਵਰਗੇ ਚਰਚ ਿੇ ਅਵਭਆਸ ਮ ੜ੍ ਆਕਾਰ ਿੇਣ ਵਵੁੱਚ 

ਮਿਿ ਕਰਿੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾ ੇ ਚਵਰੁੱਤਰ ਨ ਿੰ  ਸ ਧਾਰਿ ੇਹਨ। 

3. ਅਸੀ ਾਂ ਆਪਣੀ ਵਜ਼ਿੰਿਗੀ ਿੀਆਾਂ ਮ ਸਕਲਾਾਂ ਿਾ ਸਾਹਮਣਾ ਇਸ ਉਮੀਿ ਨਾਲ ਕਰ ਸਕਿੇ 

ਹਾਾਂ ਵਕ ਇੁੱਕ ਵਿਨ, ਅਸੀ ਾਂ ਵੇਖਾਾਂਗੇ ਪਰਮੇਸ ਰ ਨ ਿੰ  ਆਪਣੀਆਾਂ ਅੁੱਖਾਾਂ ਨਾਲ ਿੇਖਾਾਂਗੇ। 
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10 ਅਗਸਤ 2025 ਰੂਪ਼੍ਾੀਂਤਰਨ੍ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ 

ਪ੍ਬਿਲ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

41ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਵਬਵਸਥਾ ਸਾਰ 

25:13-16 

ਜ਼ਬ ਰ 27 ਯਾਕ ਬ 4:7–5:6 ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 

21:28–32 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਪ੍ਰਮੇਸ਼਼ੁਰ ਦੀ ਇਿੱਛ਼ਾ ਨੰੂ ਪ੍ੂਰ਼ਾ ਕਰਨ ਵ਼ਾਲੇ ਿਣੋ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇਹ ਵਿਰਸਟਾਾਂਤ ਇੁੱਕ ਆਿਮੀ ਬਾਰ ੇ ਹੈ ਵਜਸ ਿ ੇਿ ੋਪ ੁੱਤਰ ਸਨ। ਉਹ ਿੋਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਆਪਣੇ 

ਅਿੰਗ ਰੀ ਬਾਗ ਵਵੁੱਚ ਕਿੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਕਵਹਿੰਿਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਨਹਾਾਂ ਿੋਹਾਾਂ ਨੇ ਵਕਹਾ ਕ ਝ ਹੋਰ ਅਤੇ 

ਕੀਤਾ ਕ ਝ ਹੋਰ। ਵਯਸ  ਇਸ ਉਿਾਹਰਣ ਿੀ ਵਰਤੋਂ ਯਹ ਿੀ ਪਰਧਾਨ ਯਾਜਕਾਾਂ ਅਤੇ ਬਜ਼ ਰਗਾਾਂ 

ਿੇ ਪਖਿੰ  ਨ ਿੰ  ਿਰਸਾਉਣ ਲਈ ਕਰਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਵਸਰਫ਼ ਕ ਝ ਕਵਹਣਾ ਹੀ ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ; ਇਸ ਿੀ ਬਜਾਏ ਸਹੀ ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਸਹੀ ਕਿੰਮ ਕਰਨਾ 

ਮਹੁੱਤਵਪ ਰਨ ਹੈ। ਅਸੀ ਾਂ ਇਹ ਵੀ ਵਸੁੱਖਿ ੇਹਾਾਂ ਵਕ ਪਰਮੇਸ ਰ ਉਸ ਪਾਪੀ ਿ ੇ ਨੇੜ੍ ੇ ਹੈ ਜ ੋ

ਿਇਆ ਿੀ ਲੋੜ੍ ਨ ਿੰ  ਜਾਣਿਾ ਹੈ, ਆਤਵਮਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਘਮਿੰ ੀ ਨਾਲੋਂ  - ਜੋ ਸਾਰੀਆਾਂ ਸਹੀ 

ਗੁੱਲਾਾਂ ਕਵਹਿੰਿੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਸ 'ਤੇ ਅਮਲ ਕਰਨ ਵਵੁੱਚ ਅਸਿਲ ਰਵਹਿੰਿੇ ਹਨ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਆਓ ਅਸੀ ਾਂ ਸਵੈ-ਧਰਮੀ ਅਤੇ ਹਿੰਕਾਰੀ ਨਾ ਬਣੀਏ ਪਰ ਉਨਹਾਾਂ ਪਾਪੀਆਾਂ ਵਰਗੇ ਬਣੀਏ 

ਜੋ ਤੋਬਾ ਅਤੇ ਿਇਆ ਿੀ ਸਾ ੀ ਲੋੜ੍ ਨ ਿੰ  ਪਛਾਣਿ ੇਹਨ [ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 18:13]। 

2. ਵਿਲ ਅਤੇ ਰਵੁੱਈਏ ਵਵੁੱਚ [1 ਪਤਰਸ 5: 5(b)] ਵਨਮਰ ਰਵਹਣ ਿੀ ਪ ਰੀ ਕਵੋਸਸ ਕਰੋ। 

3. ਆਓ ਅਸੀ ਾਂ ਪਰਮਸੇ ਰ ਿੀ ਇੁੱਛਾ ਪ ਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬਣੀਏ, ਕੇਵਲ ਐਸੇ ਲੋਕ ਹੀ 

ਸਵਰਗ ਿ ੇਰਾਜ ਵਵੁੱਚ ਿਾਖਲ ਹੋਣਗੇ [ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 7:21]। 
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15 ਅਗਸਤ 2025, ਸ਼਼ੁਿੱਕਰਵ਼ਾਰ 

ਥੀਓਟੋਕੋਸ ਦੇ ਡੋਰਬਮਸ਼ਨ (ਪ੍ਰਭ਼ੁ ਬਵਿੱਚ ਸੌਣ) ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ 

(ਸ਼ੂਨੋਿੋ) 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਕ ਚ 3:1-6; 

19:16–23 

ਵਹਜ਼ਕੀਏਲ 44:1-3 ਇਬਰਾਨੀਆਾਂ 2:14-18; 

9:3-12 

ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 11:22-28 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਮੌਤ ਸਵਰਗ ਦ਼ਾ ਬਸਰਫ਼ ਇਿੱਕ ਦਰਵ਼ਾਜ਼਼ਾ ਿੈ 

ਇਿ ਪ੍ਰਿ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇਹ ਪਰਬ ਮਾਤਾ ਮਵਰਯਮ, ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੀ ਮਾਤਾ ਿ ੇ'ਪਰਭ  ਵਵੁੱਚ ਸਣੌ' ਿਾ ਜਸਨ 

ਮਨਾਉਾਂਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਇਹ ਇਸ ਗੁੱਲ ਿੀ ਯਾਿ ਵਿਵਾਉਾਂਿਾ ਹੈ ਵਕ ਚਰਚ ਪਰਮਸੇ ਰ ਿੀ ਮਾਤਾ ਮਵਰਯਮ ਨ ਿੰ  ਵਕਿੰਨਾ 

ਵਪਆਰ ਅਤੇ ਸਵਤਕਾਰ ਕਰਿਾ ਸੀ। ਅਸੀ ਾਂ ਵਸੁੱਖਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ ਮੌਤ ਤੋਂ  ਰਨ ਿੀ ਲੋੜ੍ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ; 

ਵਕ ਮਸੀਹ ਵਵੁੱਚ ਮਰਨ ਵਾਵਲਆਾਂ ਲਈ, ਮੌਤ ਇੁੱਕ ਖ ਸੀ ਿੀ ਘਟਨਾ ਹੈ। ਸਾਨ ਿੰ  ਵਵਛੜ੍ੇ ਨ ਿੰ  

ਕਿੇ ਨਹੀ ਾਂ ਭ ੁੱਲਣਾ ਚਾਹੀਿਾ; ਪਰ ਉਹਨਾਾਂ ਿੀ ਯਾਿ ਨ ਿੰ  ਵਜਿੰਿਾ ਰੁੱਖੋ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਅਸੀ ਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹਾਨ ਸਿੰਤ, ਮਾਤਾ ਮਵਰਯਮ ਿਾ ਆਿਰ ਕਰਿ ੇਹਾਾਂ, ਅਤੇ ਵਪਆਰ ਕਰਿ ੇ

ਹਾਾਂ - ਉਸਿੇ ਪਰਤੀਕ ਿਾ ਆਿਰ ਕਰਕੇ, ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਚਰਚ ਨੇ ਹਮਸੇਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

2. ਪਵਵੁੱਤਰ ਵਲਟਰਜੀ ਵਵੁੱਚ ਅਤੇ ਵਵਸਸੇ ਵਿਨਾਾਂ 'ਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਸਿੰਤਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਯਾਿ ਕਰੀਏ ਜ ੋਸਾ ੇ  

ਚਲਾਣਾ ਕਰ ਗਏ ਸਨ, ਤਾਾਂ ਵਕ ਅਸੀ ਾਂ ਉਨਹਾਾਂ ਿੀ ਯਾਿ ਨ ਿੰ  ਵਜਿੰਿਾ ਰੁੱਖ ਸਕੀਏ। 

3. ਉਹ ਵਜਹੜ੍ੇ ਸਾ ੇ ਤੋਂ ਵਵਛੜ੍ ਗਏ ਹਨ, ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਮਾਤਾ ਮਵਰਯਮ ਅਤੇ ਸਾ ੇ ਵਪਆਰੇ 

ਵਵਿਾ ਹੋਏ ਮੈਟਰੋਪੋਵਲਟਨ, ਐਥਨੇਸੀਅਸ ਯੋਹਾਨ ਹ ਣ ਵਯਸ  ਿ ੇਨਾਲ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ 

ਸਾ ੇ ਲਈ ਿ ਆ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

* ਜਿੋਂ ਅਸੀ ਾਂ ਸਿੰਤ ਮਵਰਯਮ ਨ ਿੰ  ਥੀਓਟੋਕੋਸ ਵਜੋਂ ਸਵਤਕਾਰਿੇ ਹਾਾਂ - ਵਜਸਿਾ ਅਰਥ ਹੈ 

'ਪਰਮੇਸ ਰ-ਧਾਰਕ', ਅਸੀ ਾਂ ਪ ਸਟੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਾਂ ਵਕ ਵਯਸ  ਿੀ  ਈਸਵਰਤਾ ਅਤੇ ਮਨ ੁੱ ਖਤਾ 

ਵੁੱਖਰੇ ਨਹੀ ਾਂ ਹਨ। ਸਗੋਂ ਇੁੱਕ ਵਵਅਕਤੀ ਹੈ, ਵਜਸ ਿ ੇਿੋ ਸ ਭਾਅ ਹਨ: ਪਰਮੇਸ ਰ ਅਤੇ 

ਮਨ ੁੱ ਖ। ਵਯਸ  ਪਰਮੇਸ ਰ-ਮਨ ੁੱ ਖ ਸੀ। 
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17 ਅਗਸਤ 2025 ਡੋਰਬਮਸ਼ਨ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ 

ਪ੍ਬਿਲ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ  

42ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

1 ਸਮ ਏਲ 8:4-9 ਜ਼ਬ ਰ 34:15-22 ਅਫ਼ਸੀਆਾਂ6:

10-17 

ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 6:39-45 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਦਬੂਜਆੀਂ ਦ਼ਾ ਬਨਰਣ਼ਾ ਨ਼ਾ ਕਰੋ, ਪ੍ਰ ਦਇਆਵ਼ਾਨ ਿਣੋ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਵਯਸ  ਇੁੱਕ ਵਿਰਸਟਾਾਂਤ ਿੁੱਸਿਾ ਹੈ ਵਕ ਸਾਨ ਿੰ  ਿ ਵਜਆਾਂ ਿਾ ਵਨਰਣਾ ਵਕਉਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਿਾ, 

ਸਗੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਾ ਵਨਰਣਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਅਸੀ ਾਂ ਵਸੁੱਖਿ ੇਹਾਾਂ ਵਕ ਿ ਵਜਆਾਂ ਿਾ ਵਨਰਣਾ ਨਾ ਕਰੀਏ, ਵਕਉਾਂਵਕ ਸਾ ਾ ਵਨਰਣਾ ਉਸ ੇਮਾਪ 

ਿ ਆਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ, ਵਜਸ ਮਾਪ ਵਵੁੱਚ ਅਸੀ ਾਂ ਿ ਵਜਆਾਂ ਿਾ ਵਨਰਣਾ ਕਰਿੇ ਹਾਾਂ [ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 

7:1]। ਅਸੀ ਾਂ ਇਹ ਵੀ ਵਸੁੱਖਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ ਸਾਨ ਿੰ  ਮਾਫ਼ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਇਆਵਾਨ 

ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਜਿੋਂ ਅਸੀ ਾਂ ਵਕਸੇ ਹੋਰ ਿਾ ਵਨਰਣਾ ਕਰਨ ਲਈ ਪਰਤਾਏ ਜਾਾਂਿੇ ਹਾਾਂ, ਤਾਾਂ ਸਾਨ ਿੰ  ਰ ਕਣਾ 

ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੋਬਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਿੀ ਹੈ; ਵਕਉਾਂਵਕ ਅਸੀ ਾਂ ਉਨਹਾਾਂ ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਲਈ ਿਸੋੀ ਹਾਾਂ 

ਜੋ ਅਸੀ ਾਂ ਿ ਵਜਆਾਂ ਵਵੁੱਚ ਿਰਸਾਉਾਂਿ ੇਹਾਾਂ। 

2. ਸਾਨ ਿੰ  ਿ ਵਜਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਮਾਫ਼ ਕਰਨ ਵਵੁੱਚ ਖ ੁੱਲਹ ੇ  ਵਿਲ ਨਾਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ ਵਕਉਾਂਵਕ 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਨੇ ਸਾਨ ਿੰ  ਮਾਫ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

3. ਹਮੇਸਾ 'ਵਯਸ ' ਪਰਾਰਥਨਾ ਕਰੋ: ਪਰਭ  ਵਯਸ  ਮਸੀਹ, ਪਰਮਸੇ ਰ ਿ ੇਪ ੁੱਤਰ, ਮੈਂ ਪਾਪੀ ‘ਤ ੇ

ਿਇਆ ਕਰੋ। 
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24 ਅਗਸਤ 2025 ਡੋਰਬਮਸ਼ਨ ਦੇ ਿ਼ਾਅਦ 

ਦਜੂ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ  

43ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਉਤਪਤ 6:3-12 ਜ਼ਬ ਰ 12:1-7 1 ਥੁੱਸਲ ਨੀਕੀਆਾਂ 

5:1-11 

ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 11:9-20 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਬਨਰੰਤਰ ਪ੍ਰ਼ਾਰਥਨ਼ਾ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਪਰਾਰਥਨਾ ਬਾਰੇ ਵਸਖਾਉਾਂਿ ੇਹੋਏ, ਵਯਸ  ਕਵਹਿੰਿਾ ਹੈ ਵਕ ਪਰਮਸੇ ਰ ਸਾ ੀਆਾਂ ਲਗਾਤਾਰ ਮਿੰਗਾਾਂ 

ਿਾ ਜਵਾਬ ਿੇਵੇਗਾ ਜ ੋ ਵਕ ਚਿੰਗਾ ਹੈ। ਜਿੋਂ ਵਯਸ  ਇੁੱਕ ਭ ਤਾਾਂ ਿੇ ਵਚਿੰਬੜ੍ੇ ਆਿਮੀ ਨ ਿੰ  ਚਿੰਗਾ 

ਕਰਿਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਹੈਰਾਨ ਹ ਿੰਿ ੇਹਨ, ਜਿੋਂ ਵਕ ਕ ਝ ਵਯਸ  ਿੀ ਪਰਖ ਕਰਿੇ ਹਨ 

ਅਤੇ ਉਸ ਉੁੱਤੇ ਚਮਤਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਭ ਤ ਸਕਤੀਆਾਂ ਿੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਿਾ ਿੋਸ ਲਗਾਉਾਂਿ ੇ

ਹਨ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਸਾਨ ਿੰ  ਪਰਮੇਸ ਰ ਨ ਿੰ  ਖ਼ ਸ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਾਂ ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਲਈ ਪਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨ ਵਵੁੱਚ ਹਾਰ ਨਹੀ ਾਂ 

ਮਿੰਨਣੀ ਚਾਹੀਿੀ। ਜ ੋਪਰਮੇਸ ਰ ਨ ਿੰ  ਪਰਖਿੇ ਹਨ ਉਹਨਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਕਿੇ ਵੀ ਉਹ ਜਵਾਬ ਨਹੀ ਾਂ 

ਵਿੁੱਤਾ ਜਾਾਂਿਾ ਜੋ ਉਹ ਮਿੰਗਿ ੇਹਨ [ਆਇਤ 16] ਅਤੇ ਵਯਸ  ਭ ਤਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਕੁੱਢਿਾ ਹੈ ਵਕਉਾਂਵਕ 

ਉਹ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿਾ ਪ ੁੱਤਰ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਸਾਨ ਿੰ  ਕਿੇ ਵੀ ਵਨਰਾਸ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਅਤੇ ਚਿੰਗੀਆਾਂ ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਲਈ ਪਰਾਰਥਨਾ 

ਕਰਨੀ ਨਹੀ ਾਂ ਛੁੱ ਣੀ ਚਾਹੀਿੀ ਹੈ। ਲਗਾਤਾਰ ਪਰਾਰਥਨਾ ਕਰਿੇ ਰਹੋ। 

2. ਉਸ ਨ ਿੰ  ਪਰਖਣ ਲਈ ਪਰਮਸੇ ਰ ਤੋਂ ਸਿੰਕੇਤ ਮਿੰਗਣ ਤੋਂ ਬਚੋ; ਸਗੋਂ ਉਸਿੇ ਵਾਅਵਿਆਾਂ 

'ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰੋ। 

3. ਇੁੱਥੋਂ ਤੁੱਕ ਵਕ ਜਿੋਂ ਵਯਸ  ਿੇ ਨਾਮ ਵਵੁੱਚ ਲੋਕਾਾਂ ਨਾਲ ਚਿੰਗੀਆਾਂ ਗੁੱਲਾਾਂ ਹ ਿੰਿੀਆਾਂ ਹਨ, ਤਾਾਂ 

ਵਵਰੋਧ ਹੋਵੇਗਾ। 
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31 ਅਗਸਤ 2025 ਡੋਰਬਮਸ਼ਨ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ 

ਤੀਜ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ  

44ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਵਹਜ਼ਕੀਏਲ 18:21-24 ਜ਼ਬ ਰ 146 2 ਕ ਵਰਿੰਥੀਆਾਂ 

10:1–7 

ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 

17:22–27 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਸ਼ਾਡੇ ਫਰਜ਼਼ਾੀਂ ਨੰੂ ਪ੍ੂਰ਼ਾ ਕਰਨ਼ਾ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਵਯਸ  ਨੇ ਆਪਣੇ ਿ ੁੱਖ ਪਾਉਣ ਿੇ ਵਿਨ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਮੌਤ ਿੀ ਭਵਵੁੱਖਬਾਣੀ ਕੀਤੀ। ਨਾਲ 

ਹੀ ਉਹ ਇੁੱਕ ਚਮਤਕਾਰ ਕਰਿਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਜ ੋਉਹ ਅਤੇ ਸਿੰਤ ਪਤਰਸ ਿੋਵੇਂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਮਿੰਿਰ 

ਟੈਕਸ ਿਾ ਭ ਗਤਾਨ ਕਰ ਸਕਣ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਅਸੀ ਾਂ ਵਸੁੱਖਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ, ਵਯਸ  ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਸਲੀਬ 'ਤੇ ਵਗਆ ਸੀ। ਵਕਸ ੇਨੇ ਉਸਨ ਿੰ  

ਮਜਬ ਰ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਾ; ਉਹ ਇਸ ਲਈ ਵਤਆਰ ਸੀ। ਵਯਸ  ਿ ਵਨਆਵੀ ਿਰਜ਼ਾਾਂ ਅਤੇ ਕਾਨ ਿੰ ਨਾਾਂ 

ਪਰਤੀ ਵਫ਼ਾਿਾਰ ਰਵਹ ਕੇ ਬੇਲੋੜ੍ ੇਅਪਰਾਧ ਤੋਂ ਬਚਣਾ ਚਾਹ ਿੰਿਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਲਾਜ਼ਮੀ 

ਟੈਕਸ ਅਿਾ ਕੀਤਾ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਵਯਸ  ਹਰ ਚੀਜ਼, ਸਾ ੀਆਾਂ ਲੋੜ੍ਾਾਂ ਅਤੇ ਸਾ ੇ ਭਵਵੁੱਖ ਬਾਰੇ ਜਾਣ  ਹੈ। ਇਹ ਸਾ ੇ ਲਈ 

ਬਹ ਤ ਵਿਲਾਸਾ ਿੇਣ ਵਾਲੀ ਗੁੱਲ ਹੈ। 

2. ਵਯਸ  ਨੇ ਸਾ ੇ ਿਰਜ਼ਾਾਂ ਅਤੇ ਵਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾ ੀ ਮਿਿ ਕਰਨ 

ਿਾ ਵਾਅਿਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸਾਨ ਿੰ  ਵਸਰਫ਼ ਉਸ ਵਵੁੱਚ ਭਰੋਸਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਹਰ ਵਵਚਾਰ ਨ ਿੰ  

ਮਸੀਹ ਿੇ ਅਧੀਨ ਕਰਨ ਿੀ ਲੋੜ੍ ਹੈ। 

3. ਸਾਨ ਿੰ  ਵਬਨਾ ਲੋੜ੍ ਤੋਂ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਨਾਰਾਜ਼ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਿਾ, ਭਾਵੇਂ ਅਵਜਹਾ ਕਰਨ ਿਾ 

ਸਾਨ ਿੰ  ਅਵਧਕਾਰ ਹੋਵੇ। 
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7 ਸਤੰਿਰ 2025 ਡੋਰਬਮਸ਼ਨ ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ 

ਚੌਥ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

45ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਕ ਚ 3:1-6, 

11-14 

ਜ਼ਬ ਰ 37:1-11 1 ਕ ਵਰਿੰਥੀਆਾਂ 

3:16–23 

ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 

5:38–48 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਇਮ਼ਾਨਦ਼ਾਰੀ ਨ਼ਾਲ ਚਿੱਲੋ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਸਾਨ ਿੰ  ਉਨਹਾਾਂ ਵਸਧਾਾਂਤਾਾਂ ਬਾਰੇ ਵਸਖਾਉਾਂਿੇ ਹੋਏ ਵਜਨਹਾਾਂ ਿ ੇਅਨ ਸਾਰ ਸਾਨ ਿੰ  ਜੀਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ, 

ਵਯਸ  ਿ ਵਜਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਵਪਆਰ ਕਰਨ ਿੀ ਮਹੁੱਤਤਾ ਉੁੱਤੇ ਜ਼ੋਰ ਵਿਿੰਿਾ ਹੈ, ਇੁੱਥੋਂ ਤਕ ਵਕ ਉਨਹਾਾਂ 

ਲੋਕਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਵੀ ਜ ੋਸਾ ੇ ਨਾਲ ਬੇਰਵਹਮੀ ਨਾਲ ਪੇਸ ਆਉਾਂਿ ੇਹਨ ਜਾਾਂ ਵਪਆਰ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਿੇ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਅਸੀ ਾਂ ਵਸੁੱਖਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ ਸਾਨ ਿੰ  ਬ ਰਾਈ ਿਾ ਜਵਾਬ ਬ ਰਾਈ ਨਾਲ ਨਹੀ ਾਂ, ਸਗੋਂ ਵਪਆਰ ਅਤੇ 

ਿਇਆ ਨਾਲ ਿਣੇਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। ਅਵਜਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਅਸੀ ਾਂ ਵਪਤਾ ਿੀ ਰੀਸ ਕਰਿ ੇਹਾਾਂ 

ਅਤੇ ਸਿੰਪ ਰਨਤਾ ਵਵੁੱਚ ਵਧਿੇ ਹਾਾਂ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਸਿੰਜਮ ਲਈ ਪਰਾਰਥਨਾ ਕਰੋ, ਤਾਾਂ ਜ ੋਜਿੋਂ ਕਈੋ ਤ ਹਾਨ ਿੰ  ਸਬਿਾਾਂ ਜਾਾਂ ਕਿੰਮਾਾਂ ਨਾਲ ਿ ਖੀ ਕਰੇ, 

ਤਾਾਂ ਤ ਸੀ ਾਂ ਕਠੋਰ ਸਬਿਾਾਂ ਜਾਾਂ ਵਹਿੰਸਾ ਨਾਲ ਜਵਾਬ ਨਾ ਵਿਓ। 

2. ਵਿਲੋਂ  ਪਰਾਰਥਨਾ ਕਰੋ ਵਕ ਪਰਮੇਸ ਰ ਉਨਹਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਬਰਕਤ ਿੇਵੇ ਜੋ ਤ ਹਾ ਾ ਵਵਰੋਧ 

ਕਰਿੇ ਹਨ। 

3. ਿਾਨ, ਪਰਾਰਥਨਾ ਅਤੇ ਵਰਤ ਵਰਗੇ ਆਤਵਮਕ ਅਨ ਸਾਸਨਾਾਂ ਿਾ ਅਵਭਆਸ ਕਰਨਾ [ਸਿੰਤ 

ਮੁੱਤੀ 6:1-18] ਸਵਰਗ ਵਵੁੱਚ ਸਾ ੇ ਵਪਤਾ ਵਾਾਂਗ ਬਣਨ ਵਵੁੱਚ ਸਾ ੀ ਮਿਿ ਕਰੇਗਾ। 
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8 ਸਤੰਿਰ 2025, ਸੋਮਵ਼ਾਰ 

ਥੀਓਟੋਕੋਸ ਦੇ ਜਨਮ ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਉਤਪਤ 28:10-17 ਵਹਜ਼ਕੀਏਲ 43:27–44:4 ਵਫ਼ਵਲੁੱਪੀਆਾਂ 2:5-11 ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 1:39-49, 

56; 11:27–28 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਮ਼ਾਤ਼ਾ ਮਬਰਿਮ -ਇਿੱਕ ਮਿ਼ਾਨ ਉਦ਼ਾਿਰਣ 

ਇਿ ਪ੍ਰਿ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇਹ ਪਰਬ ਸਾ ੇ ਪਰਭ  ਵਯਸ  ਮਸੀਹ ਿੀ ਮਾਤਾ ਸਿੰਤ ਮਵਰਯਮ ਿ ੇਜਨਮ ਿਾ ਜਸਨ ਮਨਾਉਾਂਿਾ 

ਹੈ, ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਪਵਵੁੱਤਰ ਚਰਚ ਿੀ ਪਰਿੰਪਰਾ ਿ ਆਰਾ ਸਾਨ ਿੰ  ਵਿੁੱਤਾ ਵਗਆ ਸੀ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਅਸੀ ਾਂ ਵਸੁੱਖਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ ਵਕਵੇਂ ਪਰਮੇਸ ਰ ਨੇ ਇੁੱਕ ਸਰਧਾਲ  ਅਤੇ ਬਜ਼ ਰਗ ਜੋੜ੍ੇ ਿੀਆਾਂ 

ਪਰਾਰਥਨਾਵਾਾਂ ਿਾ ਜਵਾਬ ਵਿੁੱਤਾ ਅਤੇ ਵਕਵੇਂ ਜੋੜ੍ ੇਨੇ ਆਪਣੇ ਵਾਅਿ ੇਕੀਤੇ ਬੁੱਚੇ, ਮਵਰਯਮ ਨ ਿੰ  

ਪਰਭ  ਨ ਿੰ  ਤੋਹਫੇ਼ ਵਜੋਂ ਪੇਸ ਕੀਤਾ। 

1. ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ?  ਮਾਾਂ ਮਵਰਯਮ ਿੇ ਮਾਵਪਆਾਂ ਵਾਾਂਗ, ਸਾ ੇ ਲਈ 

ਸਭ ਤੋਂ ਵੁੱ ਾ ਸਨਮਾਨ ਹੈ ਇਹ ਪੇਸਕਸ ਕਰਨਾ ਵਕ ਸਾ ੇ ਬੁੱਚੇ, ਭਾਵੇਂ ਲੜ੍ਕਾ ਜਾਾਂ ਲੜ੍ਕੀ, 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਅਤੇ ਉਸ ਿੇ ਪਵਵੁੱਤਰ ਚਰਚ ਿੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ। 

2. ਸਾ ੇ ਕੋਲ ਮਾਾਂ ਮਵਰਯਮ ਿੇ ਜੀਵਨ ਵਵੁੱਚ ਉਸਿੇ ਉਿੇਸਾਾਂ ਿੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇੁੱਕ 

ਵਧੀਆ ਉਿਾਹਰਣ ਹੈ, ਜ ੋਸਾ ੇ ਵਰਗੀ ਇੁੱਕ ਮਨ ੁੱ ਖ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਾਂ 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਿਾ ਕਵਹਣਾ ਮਿੰਨਣਾ ਚ ਵਣਆ ਸੀ। 

3. ਅਸੀ ਾਂ ਜੀਵਤ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੇ 'ਮਿੰਿਰ' ਬਣਨਾ ਹੈ - ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਮਾਾਂ ਮਵਰਯਮ, ਅਤੇ ਹਰ ਵਕਸ ੇ

ਨ ਿੰ  ਮਸੀਹ ਵੁੱਲ ਮੜੋ੍ਨਾ ਹੈ। 
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14 ਸਤੰਿਰ 2025 

46ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਪ੍ਬਵਿੱਤਰ ਸਲੀਿ ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਵਗਣਤੀ 21:4-9 ਜ਼ਬ ਰ 98:1-5 ਗਲਾਤੀਆਾਂ 2:17- 

3:14 

ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 21:5-28 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਸਲੀਿ ਦੀ ਬਜਿੱਤ 

ਇਿ ਪ੍ਰਿ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇਹ ਪਰਬ 'ਅਸਲੀ ਸਲੀਬ' ਿੀ ਖੋਜ ਿੀ ਇਵਤਹਾਸਕ ਘਟਨਾ ਿੀ ਯਾਿ ਵਿਵਾਉਾਂਿਾ ਹੈ - 

ਪਰਭ  ਵਯਸ  ਮਸੀਹ ਿ ੇਸਲੀਬ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹਾਉਣ ਲਈ ਵਰਵਤਆ ਵਗਆ ਸਲੀਬ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਅਸੀ ਾਂ ਵਸੁੱਖਿ ੇਹਾਾਂ ਵਕ ਚੌਥੀ ਸਿੀ ਵਵੁੱਚ, ਸਿੰਤ ਹੇਲੇਨਾ ਨ ਿੰ  ਅਸਲੀ ਸਲੀਬ ਲੁੱਭਣ, ਇਸ ਿੀ 

ਚਮਤਕਾਰੀ ਪ ਸਟੀ, ਅਤੇ ਵਕਵੇਂ ਉਸਿ ੇਪ ੁੱਤਰ ਸਮਰਾਟ ਕਾਾਂਸਟੈਂਟੀਨ ਨੇ ਬਾਅਿ ਵਵੁੱਚ ਉੁੱਥ ੇ

ਇੁੱਕ ਧਾਰਵਮਕ ਸਥਾਨ ਬਣਾਇਆ ਸੀ, ਨ ਿੰ  ਲੁੱਭਣ ਲਈ ਅਗਵਾਈ ਕੀਤੀ ਸੀ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਸਲੀਬ ਸਾ ੇ ਵਵਸਵਾਸ ਿਾ ਮ ੁੱਖ ਪਰਤੀਕ ਹੈ, ਅਸੀ ਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਉੁੱਤੇ ਸਲੀਬ ਿਾ 

ਵਨਸਾਨ ਬਣਾਉਾਂਿ ੇਹਾਾਂ, ਸਾ ੀਆਾਂ ਵੇਿੀਆਾਂ (ਘਰ ਅਤੇ ਚਰਚ) 'ਤੇ ਸਲੀਬ ਰੁੱਖਿੇ ਹਾਾਂ 

ਅਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਪਵਹਨਿ ੇਹਾਾਂ। 

2. ਸਲੀਬ ਸਾਰੀਆਾਂ ਬ ਰਾਈਆਾਂ ਉੁੱਤੇ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੀ ਵਜੁੱਤ ਿਾ ਵਚਿੰਨਹ ਹੈ, ਅਸੀ ਾਂ ਪਰਬ ਿੇ 

ਿੌਰਾਨ ਸਿੰਸਾਰ ਿੇ ਚਾਰੇ ਕੋਵਨਆਾਂ ਵਵੁੱਚ ਸਲੀਬ ਨ ਿੰ  ਉਠਾਉਾਂਿ ੇਹਾਾਂ। 

3. ਜਿੋਂ ਅਸੀ ਾਂ ਸਲੀਬ ਨ ਿੰ  ਿੇਖਿ ੇਹਾਾਂ, ਅਸੀ ਾਂ ਸਾ ੇ ਲਈ ਮਸੀਹ ਿ ੇਿ ੁੱਖ ਲਈ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿਾ 

ਧਿੰਨਵਾਿ ਕਰਿੇ ਹਾਾਂ। 

4. ਸਲੀਬ ਮਸੀਹ ਿੇ ਸਾ ੇ ਸਲੀਬ ਨ ਿੰ  ਚ ੁੱਕਣ ਅਤੇ ਉਸਿਾ ਅਨ ਸਰਣ ਕਰਨ ਲਈ 

ਬ ਲਾਉਣ ਿੀ ਯਾਿ ਵਿਵਾਉਾਂਿਾ ਹੈ। 
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21 ਸਤੰਿਰ 2025  ਪ੍ਬਵਿੱਤਰ ਸਲੀਿ ਦੇ ਪ੍ਰਿ 

ਦੇ ਿ਼ਾਅਦ ਪ੍ਬਿਲ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

47ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 1:10-20 ਜ਼ਬ ਰ 34 1 ਕ ਵਰਿੰਥੀਆਾਂ 

2:10-16 

ਸਿੰਤ ਮਰਕ ਸ 13:28-37 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਦੇਖੋ ਅਤੇ ਬਤਆਰ ਰਿੋ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਮਸੀਹ ਜ਼ਰ ਰ ਵਾਪਸ ਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਪਰ ਉਸਿੀ ਵਾਪਸੀ ਿੇ 'ਅਚਾਨਕ' ਹਣੋ ਿਾ ਮਤਲਬ 

ਹੈ ਵਕ ਸਾਨ ਿੰ  'ਜਾਗਿੇ' ਅਤੇ ਵਤਆਰ ਰਵਹਣ ਿੀ ਲੋੜ੍ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਕਿੇ-ਕਿੇ, ਉਸਿੇ ਆਉਣ ਵਵੁੱਚ ਿੇਰੀ ਿੇ ਕਾਰਨ, ਅਸੀ ਾਂ ਧਰਤੀ ਿੇ ਕਿੰਮਾਾਂ [ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 13: 

38,39] ਨਾਲ ਵਵੁੱਚ ਵਵਚਵਲਤ ਹੋ ਸਕਿੇ ਹਾਾਂ ਅਤੇ ਵਬਨਾਾਂ ਵਤਆਰੀ [ਿਸ ਕ ਆਰੀਆਾਂ ਿ ੇ

ਵਿਰਸਟਾਾਂਤ] ਵਵੁੱਚ ਿਸ ਸਕਿੇ ਹਾਾਂ। ਸਾਨ ਿੰ  ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਵਵੁੱਚ ਆਲਸ ਅਤੇ ਉਲਝਣ ਨ ਿੰ  

ਨਹੀ ਾਂ ਆਉਣ ਿਣੇਾ ਚਾਹੀਿਾ, ਸਗੋਂ ਉਸਿੇ ਵਾਪਸ ਆਉਣ ਤੁੱਕ ਉਸਿੇ ਕਿੰਮ ਵਵੁੱਚ ਵਫ਼ਾਿਾਰ 

ਅਤੇ ਲਗਨ ਨਾਲ ਰਵਹਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਉਨਹਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਿ ਆਰਾ ਕਿੇ ਵੀ ਧੋਖਾ ਨਾ ਖਾਓ ਜੋ ਕਵਹਿੰਿੇ ਹਨ - ਵਯਸ  ਇੁੱਕ ਖਾਸ ਵਮਤੀ 

'ਤੇ ਵਾਪਸ ਆ ਵਰਹਾ ਹੈ! ਉਸ ਿੀ ਵਾਪਸੀ ਿਾ ਸਮਾਾਂ ਕੋਈ ਨਹੀ ਾਂ ਜਾਣਿਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ 

ਐਸੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮਗਰ ਭੁੱਜਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

2. ਯਕੀਨ ਰੁੱਖੋ ਵਕ ਮਸੀਹ ਸਾਨ ਿੰ  ਘਰ ਲੈ ਜਾਣ ਲਈ ਵਾਪਸ ਆਵੇਗਾ, ਵਜਵੇਂ ਉਸਨੇ 

ਵਾਅਿਾ ਕੀਤਾ ਸੀ। 

3. ਜਿੋਂ ਉਹ ਆਉਾਂਿਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਨ ਿੰ  ਵਫ਼ਾਿਾਰ ਪਾਵੇ; ਇਸ ਲਈ, ਆਓ ਅਸੀ ਾਂ ਉਹ ਕਰਿੇ 

ਰਹੀਏ ਜੋ ਮਸੀਹ ਨੇ ਸਾਨ ਿੰ  ਕਰਨ ਲਈ ਵਿੁੱਤਾ ਹੈ। 
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28 ਸਤੰਿਰ2025  ਪ੍ਬਵਿੱਤਰ ਸਲੀਿ ਦੇ ਪ੍ਰਿ ਦੇ 

ਿ਼ਾਅਦ ਦਜੂ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

48ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

1 ਰਾਵਜਆਾਂ 3:5-9 ਜ਼ਬ ਰ 19:7-14 1 ਕ ਵਰਿੰਥੀਆਾਂ 

2:14–3:9 

ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 

16:5–12 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਝੂਠੀਆੀਂ ਬਸਿੱਬਖਆਵ਼ਾੀਂ ਅਤੇ ਝੂਠੇ ਨਿੀਆੀਂ ਤੋਂ ਸ਼ਾਵਧ਼ਾਨ ਰਿੋ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇੁੱਥੇ ਵਯਸ  ਨੇ ਆਪਣੇ ਚੇਵਲਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਪਖਿੰ ੀ ਫ਼ਰੀਸੀਆਾਂ ਅਤੇ ਸਿ ਕੀਆਾਂ ਿੀਆਾਂ ਵਸੁੱਵਖਆਵਾਾਂ 

ਿ ਆਰਾ ਗਲਤ ਢਿੰਗ ਨਾਲ ਪਰਭਾਵਵਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਸਾਵਧਾਨ ਰਵਹਣ ਿੀ ਚੇਤਾਵਨੀ ਵਿੁੱਤੀ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਭਾਵੇਂ ਵਕ ਚੇਲੇ ਵਯਸ  ਿ ੇਨਾਲ ਸਨ, ਵਨਹਚਾ ਿੀ ਘਾਟ ਕਾਰਨ, ਉਨਹਾਾਂ ਿੇ ਵਿਲ ਕਠੋਰ ਹੋ 

ਗਏ ਸਨ, ਵਜਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਆਤਵਮਕ ਸੁੱਚਾਈਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਨਹੀ ਾਂ ਸਮਝ ਸਕਿੇ ਸਨ। ਅਸੀ ਾਂ ਇਹ 

ਵੀ ਵਸੁੱਖਿ ੇਹਾਾਂ ਵਕ ਵਜਵੇਂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਵਜਹਾ ਖਮੀਰ ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਆਟੇ ਵਵੁੱਚ ਿੈਲ ਸਕਿਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਇਸ ਨ ਿੰ  ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਾਂ ਖਮੀਰ ਕਰ ਸਕਿਾ ਹੈ, ਉਸ ੇਤਰਹਾਾਂ ਝ ਠੀਆਾਂ ਵਸੁੱਵਖਆਵਾਾਂ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ 

ਿੈਲ ਸਕਿੀਆਾਂ ਹਨ ਅਤੇ ਲੋਕਾਾਂ ਿੀਆਾਂ ਵਜ਼ਿੰਿਗੀਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਤਬਾਹ ਕਰ ਸਕਿੀਆਾਂ ਹਨ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਪਰਮੇਸ ਰ ਤੋਂ ਉਸ ਿੀ ਸੁੱਚਾਈ ਨ ਿੰ  ਸਮਝਣ ਲਈ ਸਾਨ ਿੰ  ਸ ਝ ਅਤੇ ਵਗਆਨਵਾਨ 

ਵਿਲ ਿੇਣ ਲਈ ਪਰਾਰਥਨਾ ਕਰੋ। 

2. ਪਵਵੁੱਤਰ ਚਰਚ ਿੀਆਾਂ ਸਹੀ ਵਸੁੱਵਖਆਵਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਿੜ੍ੀ ਰੁੱਖੋ - ਤਾਾਂ ਜੋ ਅਸੀ ਾਂ ਕ ਰਾਹੇ ਨਾ ਪੈ 

ਜਾਈਏ। 

3. ਝ ਠੇ ਨਬੀਆਾਂ ਅਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਿੇ ਵਸਧਾਾਂਤਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਵਧਾਵਾ ਨਾ ਵਿਓ; ਉਹ ਤ ਹਾਨ ਿੰ  ਤਬਾਹ ਕਰ 

ਿੇਣਗ ੇ[2 ਵਤਮਵੋਥਉਸ 2:17]। 
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5 ਅਕਤੂਿਰ 2025  ਪ੍ਬਵਿੱਤਰ ਸਲੀਿ ਦੇ ਪ੍ਰਿ 

ਤੋਂ ਿ਼ਾਅਦ ਤੀਜ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

SOC ਐਤਵ਼ਾਰ—ਬਵਸ਼ੇਸ਼ ਦ਼ਾਨ 

49ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਕਹਾਉਤਾਾਂ 1:2-9 ਜ਼ਬ ਰ 8 ਰੋਮੀਆਾਂ 8:1-11 ਸਿੰਤ ਮਰਕ ਸ 2:23-28 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਦਇਆ ਨੰੂ ਕ਼ਾਨੰੂਨੀਵ਼ਾਦ ਦੇ ਉਿੱਪ੍ਰ ਤਰਜੀਿ ਦੇਣੀ ਚ਼ਾਿੀਦੀ ਿੈ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? [ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 12:1-14 ਅਤੇ ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 6:1-11 ਵੀ ਪੜ੍ਹੋ] 

ਫ਼ਰੀਸੀ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਧਾਰਵਮਕ ਵਨਯਮਾਾਂ ਵਵੁੱਚ ਸਖ਼ਤ ਹਨ, ਵਯਸ  ਵਵੁੱਚ ਨ ਕਸ ਕੁੱਢਿੇ ਹਨ, 

ਵਕਉਾਂਵਕ ਉਸਿ ੇਚੇਵਲਆਾਂ ਨੇ ਸਬਤ ਿ ੇਵਿਨ 'ਕਾਨ ਿੰ ਨ' ਤੋਵੜ੍ਆ ਸੀ। ਵਯਸ , ਜੋ ਖ ਿ ਕਾਨ ਿੰ ਨ 

ਿਾਤਾ ਹੈ, ਉਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਯਾਿ ਵਿਵਾਉਾਂਿਾ ਹੈ ਵਕ ਬਲੀਿਾਨ (ਧਾਰਵਮਕ ਰੀਤੀ-ਵਰਵਾਜ) ਨਹੀ ਾਂ 

ਬਲਵਕ ਿਇਆ ਹੀ ਹੈ ਜ ੋਪਰਮੇਸ ਰ ਚਾਹ ਿੰਿਾ ਹੈ [ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 12:7]। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੇ ਹ ਕਮਾਾਂ ਿੀ ਵਰਤੋਂ ਲੋਕਾਾਂ ਿੀ ਵਨਿੰ ਿਾ ਕਰਨ ਲਈ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਿੀ; 

ਨਾ ਹੀ ਉਹ ਸਾਨ ਿੰ  ਿ ਵਜਆਾਂ ਿੀਆਾਂ ਲੋੜ੍ਾਾਂ ਪਰਤੀ ਅਸਿੰਵੇਿਨਸੀਲ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

'ਿਇਆ' ਕਰਨਾ - ਚਿੰਗਾ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਿ ਵਜਆਾਂ ਅਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਿੀਆਾਂ ਲੋੜ੍ਾਾਂ ਪਰਤੀ 

ਸਿੰਵੇਿਨਸੀਲ ਹੋਣਾ, ਸਗੋਂ ਧਾਰਵਮਕ ਵਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਨ ਨਾਲੋਂ  ਿਇਆ ਨ ਿੰ  ਪਵਹਲ 

ਿੇਣੀ ਚਾਹੀਿੀ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਲੋਕਾਾਂ ਉੁੱਤੇ ਿਇਆ ਕਰੋ; ਉਹਨਾਾਂ ਿੀਆਾਂ ਲੋੜ੍ਾਾਂ ਪਰਤੀ ਸਿੰਵੇਿਨਸੀਲ ਬਣੋ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ 

ਿਾ ਵਨਰਣਾ ਕਰਨ ਵਵੁੱਚ ਕਾਹਲੇ ਨਾ ਹੋਵੋ। 

2. ਧਾਰਵਮਕ ਵਨਯਮਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਸਾਨ ਿੰ  ਿ ਵਜਆਾਂ ਪਰਤੀ ਅਿੰਨਹਾ ਜਾਾਂ ਅਸਿੰਵੇਿਨਸੀਲ ਬਣਾਉਣ ਿੀ 

ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਾ ਵਿਓ। 

3. ਵਯਸ  ਿੀ ਵਮਸਾਲ ਉੁੱਤੇ ਚੁੱਲੋ ਨਾ ਵਕ ਸਵੈ-ਧਰਮੀ ਫ਼ਰੀਸੀਆਾਂ ਿੀ। 
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12 ਅਕਤੂਿਰ2025 ਪ੍ਬਵਿੱਤਰ ਸਲੀਿ ਦੇ ਪ੍ਰਿ ਤੋਂ  

ਿ਼ਾਅਦ ਚੌਥ਼ਾ ਐਤਵ਼ਾਰ 

50ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

1 ਰਾਵਜਆਾਂ 8:22-30 ਜ਼ਬ ਰ 42 1 ਕ ਵਰਿੰਥੀਆਾਂ 

1:21–29 

ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 16:9-18 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਪੈ੍ਸੇ ਨ਼ਾਲ ਵਫ਼਼ਾਦ਼ਾਰ ਰਿੋ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇਹ ਹਵਾਲਾ ਵਫ਼ਾਿਾਰ ਰਵਹਣ ਬਾਰੇ ਗੁੱਲ ਕਰਿਾ ਹੈ, ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਾ ੇ ਪੈਸੇ (ਭੌਵਤਕ 

ਸਿੰਪਤੀਆਾਂ, ਿੌਲਤ ਆਵਿ) ਿੇ ਨਾਲ, ਪੈਸ ੇਪਰਤੀ ਸਾ ਾ ਰਵੁੱਈਆ ਵਕਵੇਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ 

ਅਤੇ ਇਹ ਸਾ ੇ ਜੀਵਨ ਵਵੁੱਚ ਸੁੱਚੀਆਾਂ ਰ ਹਾਨੀ ਬਰਕਤਾਾਂ ਨਾਲ ਵਕਵੇਂ ਸਬਿੰਧਤ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਅਸੀ ਾਂ ਇਹ ਵਸੁੱਖਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ ਜਿੋਂ ਵਕ ਪੈਸਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਵੁੱਚ ਬ ਰਾਈ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ, ਪੈਸੇ (ਸਾ ੇ 

ਜਾਾਂ ਹੋਰਾਾਂ) ਨ ਿੰ  ਸਿੰਭਾਲਣ ਵਵੁੱਚ ਸਾ ੀ ਵਫ਼ਾਿਾਰੀ ਿਾ ਵਸੁੱਧਾ ਸਬਿੰਧ ਪਰਮਸੇ ਰ ਨਾਲ ਹੈ ਜ ੋਸਾਨ ਿੰ  

ਆਤਵਮਕ ਅਸੀਸਾਾਂ ਵਿਿੰਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਿਸਵਿੰਧ, ਭੇਟਾ, ਿਾਨ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿ ੇਕਿੰਮ ਲਈ ਪਰਮਸੇ ਰ ਨੇ ਸਾਨ ਿੰ  ਵਿੁੱਤੇ ਪੈਸ ੇ

ਅਤੇ ਸਾਧਨਾਾਂ ਨਾਲ ਵਫ਼ਾਿਾਰ ਬਣੋ। 

2. ਪੈਸੇ ਿੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਿੈਸਲੇ ਲੈ ਕੇ, ਕਿੇ ਵੀ ਪੈਸੇ ਿੇ ਗ ਲਾਮ ਨਾ ਬਣੋ। 

3. ਅਨਿੰ ਤ ਕਾਲ ਵਵੁੱਚ ਿਸੋਤ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਪੈਸੇ ਿੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ। 
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19 ਅਕਤੂਿਰ 2025  ਪ੍ਬਵਿੱਤਰ ਸਲੀਿ ਦੇ ਪ੍ਰਿ ਤੋਂ 

ਿ਼ਾਅਦ ਪ੍ੰਜਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

51ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਲੇਵੀਆਾਂ 2:1-3 ਜ਼ਬ ਰ 46 1 ਵਤਮੋਵਥਉਸ 6:13-21 ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 

23:1-12 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ: ਬਨਮਰ ਬਵਅਕਤੀ ਉਿੱਚ਼ਾ ਕੀਤ਼ਾ ਜ਼ਾਵੇਗ਼ਾ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਵਯਸ  ਇਸ ਬਾਰੇ ਗੁੱਲ ਕਰਿਾ ਹੈ ਵਕ ਵਕਵੇਂ ਕ ਝ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਆਤਵਮਕ ਅਵਧਕਾਰ ਿੀ 

ਿ ਰਵਰਤੋਂ ਕਰਿੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਨ ਿੰ  ਉਸਿੇ ਚੇਲੇ ਹ ਿੰਵਿਆਾਂ ਉਹਨਾਾਂ ਤੋਂ ਵਕਵੇਂ ਵੁੱਖਰੇ ਹੋਣਾ 

ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਅਸੀ ਾਂ ਵਸੁੱਖਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ ਅਸੀ ਾਂ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੀਆਾਂ ਨਜ਼ਰਾਾਂ ਤੋਂ ਬਚ ਨਹੀ ਾਂ ਸਕਿੇ ਅਤੇ ਸਾ ੇ ਸਾਰੇ 

ਇਰਾਿੇ ਪਰਮੇਸ ਰ ਨ ਿੰ  ਸਪਸਟ ਤੌਰ ਤੇ ਵਿਖਾਈ ਵਿਿੰਿੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ, ਜਿੋਂ ਅਸੀ ਾਂ ਆਪਣੇ 

ਆਪ ਨ ਿੰ  ਉੁੱਚਾ ਕਰਿੇ ਹਾਾਂ ਤਾਾਂ ਪਰਮੇਸ ਰ ਇਸ ਤੋਂ ਖ ਸ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ਿੰਿਾ। ਜ ੋਪਰਮੇਸ ਰ ਨ ਿੰ  ਪਰਸਿੰਨ 

ਕਰਿਾ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਵਨਮਰਤਾ ਅਤੇ ਸੇਵਕ-ਵਿਲ ਹੋਣਾ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਸਾਨ ਿੰ  ਕਿੇ ਵੀ ਵਸਰਫ਼ ਿ ਵਜਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਵਿਖਾਉਣ ਲਈ ਕਿੰਮ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਿੇ। 

2. ਆਤਵਮਕ ਅਵਧਕਾਰ ਿ ੇਅਧੀਨ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ਿੰ  'ਉਹੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਕਵਹਿੰਿ ੇ

ਹਨ।' 

3. ਵਨਮਰ ਅਤੇ ਸੇਵਕ-ਵਿਲ ਬਣਨ ਿੀ ਕੋਵਸਸ ਕਰੋ। 

*ਫ਼ਾਿਰ, ਵਬਸਪ - ਇਨਹਾਾਂ ਸਬਿਾਾਂ ਿੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਿੀ ਮਨਾਹੀ ਵਯਸ  ਨੇ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤੀ। 

ਸਗੋਂ ਉਸ ਨੇ ਚਵੇਲਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਉਸ ਸਮੇਂ ਿ ੇਪਖਿੰ ੀ ਆਗ ਆਾਂ ਅਤੇ ਯਾਜਕਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਵਪਤਾ ਅਤੇ 

ਅਵਧਆਪਕ ਨਾ ਕਵਹਣ ਿੀ ਚੇਤਾਵਨੀ ਵਿੁੱਤੀ ਸੀ। ਚਰਚ ਿੇ ਮ ਢਲੇ ਵਿਨਾਾਂ ਤੋਂ, ਵਜਨਹਾਾਂ 

ਨ ਿੰ  ਪਰਮੇਸ ਰ ਨੇ ਅਵਧਕਾਰ ਵਿੁੱਤਾ ਸੀ - ਵਬਸਪ ਅਤੇ ਪਾਿਰੀਆਾਂ ਨ ਿੰ  'ਵਪਤਾ' ਵਕਹਾ ਜਾਾਂਿਾ 

ਸੀ। 
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26 ਅਕਤੂਿਰ 2025  ਪ੍ਬਵਿੱਤਰ ਸਲੀਿ ਦੇ ਪ੍ਰਿ ਤੋਂ  

ਿ਼ਾਅਦ ਛੇਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ  

52ਵ਼ਾੀਂ ਐਤਵ਼ਾਰ 

ਿ਼ਾਈਿਲ ਰੀਬਡੰਗ 

ਯਸਾਯਾਹ 43:16-25 ਜ਼ਬ ਰ 84 1 ਕ ਵਰਿੰਥੀਆਾਂ 

5:6-13 

ਸਿੰਤ ਲ ਕਾ 18:18-27 

ਇੰਜੀਲ ਦ਼ਾ ਬਵਸ਼਼ਾ : ਸਭ ਤੋਂ ਉਿੱਪ੍ਰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼਼ੁਰ ਨੰੂ ਤਰਜੀਿ ਦੇਣ਼ਾ 

ਇਿ ਿਵ਼ਾਲ਼ਾ ਬਕਸ ਿ਼ਾਰੇ ਿੈ? 

ਇੁੱਕ ਅਮੀਰ, ਨੌਜਵਾਨ, ਧਰਮੀ ਸਾਸਕ, ਜ ੋਸੁੱਚ ੇ ਵਿਲੋਂ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨਾ 

ਚਾਹ ਿੰਿਾ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ ਗੁੱਲਬਾਤ ਕਰਵਿਆਾਂ, ਵਯਸ  ਉਸ ਨ ਿੰ  ਇਹ ਸਮਝਣ ਵਵੁੱਚ ਮਿਿ 

ਕਰਿਾ ਹੈ ਵਕ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿ ੇਰਾਜ ਵਵੁੱਚ ਉਸ ਿ ੇਿਾਖਲ ਹੋਣ ਿੇ ਰਾਹ ਵਵੁੱਚ ਕੀ ਖੜ੍ਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੀ ਬਸਿੱਖਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਿ ੇਰਾਜ ਵਵੁੱਚ ਪਰਵੇਸ ਕਰਨਾ ਸਿੰਸਾਰ ਿੀ ਸਾਰੀ ਿੌਲਤ ਨਾਲੋਂ  ਵੁੱਧ ਮਹੁੱਤਵਪ ਰਨ 

ਹੈ। ਪਰ ਅਸੀ ਾਂ ਿੌਲਤ ਨਾਲ ਇਿੰਨੇ ਜ ੜ੍ੇ ਹੋ ਸਕਿੇ ਹਾਾਂ ਵਕ ਇਹ ਸਾਨ ਿੰ  ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੇ ਰਾਜ 

ਵਵੁੱਚ ਿਾਖਲ ਹੋਣ ਤੋਂ ਰੋਕ ਸਕਿੀ ਹੈ। 

ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਵੇਂ ਲ਼ਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿ਼ਾੀਂ? 

1. ਹ ਕਮਾਾਂ ਿੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨਾ ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ; ਪਰ ਮਸੀਹ ਿੀ ਖ਼ਾਤਰ ਸਭ ਕ ਝ ਵਤਆਗਣ 

ਲਈ ਵਤਆਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

2. ਹਰ ਚੀਜ਼ - ਿੌਲਤ, ਜਾਇਿਾਿ, ਪਵਰਵਾਰ, ਇੁੱਜ਼ਤ, ਸਮਾਜ, ਵਸੁੱਵਖਆ ਅਤੇ ਇਹ ਸਭ 

ਕ ਝ ਪਰਮੇਸ ਰ ਤੋਂ ਬਾਅਿ ਿ ਜੇ ਨਿੰ ਬਰ 'ਤੇ ਆਉਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

3. ਜੇ ਕੋਈ ਅਵਜਹੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜ ੋਸਾਨ ਿੰ  ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਾਂ ਮਸੀਹ ਿਾ ਪਾਲਣ ਕਰਨ ਤੋਂ ਰੋਕ ਰਹੀ 

ਹੈ, ਤਾਾਂ ਪਰਾਰਥਨਾ ਕਰੋ ਵਕ ਪਰਮੇਸ ਰ ਉਸ ਲਗਾਵ ਨ ਿੰ  ਿ ਰ ਕਰਨ ਵਵੁੱਚ ਸਾ ੀ ਮਿਿ 

ਕਰੇਗਾ। ਪਰਮਸੇ ਰ ਵਾਸਤੇ ਕ ਝ ਵੀ ਅਸਿੰਭਵ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। 
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BEC ਦ਼ਾ ਚਰਚ ਕਲੰੈਡਰ: 2024-2025 

 

ਬਮਤੀ/ਬਦਨ ਪ੍ਰਿ ਵਰਣਨ 

3 ਨਵਿੰਬਰ 2024, 

ਐਤਵਾਰ 

ਚਰਚ ਿਾ ਪਵਵੁੱਤਰੀਕਰਨ 

(ਕ ਧੋਸ ਈਥੋ) 

ਵਲਟਰਜੀਕਲ ਕੈਲਿੰ ਰ ਸਾਲ ਿੀ 

ਸ ਰ ਆਤ। 

ਚਰਚ ਿਾ ਪਵਵੁੱਤਰੀਕਰਨ। 

10 ਨਵਿੰਬਰ 2024, ਐਤਵਾਰ ਚਰਚ ਿਾ ਸਮਰਪਣ 

(ਹ  ੋਸ ਈਥੋ) 

ਚਰਚ ਿਾ ਸਮਰਪਣ 

ਐਤਵਾਰ/ਚਰਚ ਿਾ 

ਨਵੀਨੀਕਰਨ। 

17 ਨਵਿੰਬਰ 2024, ਐਤਵਾਰ ਜ਼ਕਰਯਾਹ ਨ ਿੰ  ਘੋਸਣਾ 

(ਸ ਬੋਰੇਹ  ਜ਼ਖਰੀਓ) 

ਇਸ ਐਤਵਾਰ ਨ ਿੰ  ਉਸ ਵਿਨ 

ਵਜੋਂ ਮਨਾਇਆ ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ 

ਜਿੋਂ ਯ ਹਿੰਨਾ ਬਪਵਤਸਮਾ 

ਿੇਣ ਵਾਲਾ ਿਾ ਜਨਮ 

ਹੋਇਆ ਸੀ। 

ਮਹਾਾਂ ਿ ਤ ਵਜਬਰਾਏਲ ਿ ਆਰਾ 

ਜ਼ਕਰਯਾਹ ਨ ਿੰ  ਘੋਸਣਾ ਹੋਈ ਸੀ। 

21 ਨਵਿੰਬਰ 2024, 

ਵੀਰਵਾਰ 

ਥੀਓਟਕੋੋਸ ਦੇ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਦ਼ਾ 

ਪ੍ਰਿ 

ਇਹ ਪਰਬ ਕ ਆਰੀ ਮਵਰਯਮ 

ਵੁੱਲੋਂ  ਇੁੱਕ ਛੋਟੇ ਬੁੱਚੇ ਿੇ ਰ ਪ ਵਵੁੱਚ 

ਯਰ ਸਲਮ ਿੇ ਮਿੰਿਰ ਵਵੁੱਚ ਿਾਖਲ 

ਹੋਣ ਿੀ ਯਾਿ ਵਿਵਾਉ ਾਂਿਾ ਹੈ। 

24 ਨਵਿੰਬਰ 2024, ਐਤਵਾਰ ਥੀਓਟੋਕੋਸ ਨ ਿੰ  ਘੋਸਣਾ 

(ਸ ਬੋਰੇਬ  ਬਥਲਟੋ)  

ਮਹਾਾਂ ਿ ਤ ਵਜਬਰਾਏਲ ਿ ਆਰਾ 

ਕ ਆਰੀ ਮਵਰਯਮ ਨ ਿੰ  ਘੋਸਣਾ ਕੀਤੀ 

ਗਈ ਵਕ ਉਹ ਵਯਸ  ਮਸੀਹ ਿੀ ਮਾਾਂ 

ਬਣੇਗੀ। 

1 ਿਸਿੰਬਰ 2024, 

ਐਤਵਾਰ 

ਪਰਭ  ਿੇ ਜਨਮ ਿਾ ਵਰਤ 

(25 ਵਿਨ ਵਰਤ) 

ਵਯਸ  ਮਸੀਹ ਿੇ ਜਨਮ ਿੀ 

ਵਤਆਰੀ ਵਵੁੱਚ ਵਰਤ ਰੁੱਖਣ ਿੀ 

ਵਮਆਿ। 

1 ਿਸਿੰਬਰ 2024, 

ਐਤਵਾਰ 

ਸਿੰਤ ਮਵਰਯਮ ਿੀ 

ਇਲੀਸਬਤ ਵੁੱਲ ਿੇਰੀ 

(ਮੇਜ਼ਲਟੋ) 

ਸਿੰਤ ਮਵਰਯਮ ਿੀ ਇਲੀਸਬਤ 

ਵੁੱਲ ਿੇਰੀ ਿੀ ਯਾਿ ਨ ਿੰ  

ਮਨਾਉ ਾਂਿਾ ਇਹ ਵਿਨ। 

8 ਿਸਿੰਬਰ 2024, 

ਐਤਵਾਰ 

ਯ ਹਿੰਨਾ ਬਪਵਤਸਮਾ ਿੇਣ ਵਾਲਾ 

ਿਾ ਜਨਮ (ਮਾਵਲੋਿੇਬ- ੀ-

ਯ ਬਨੋਨ ਮਾਮਿੋਨੋ) 

ਯ ਹਿੰਨਾ ਬਪਵਤਸਮਾ ਿੇਣ ਵਾਲਾ 

ਿੇ ਜਨਮ ਿਾ ਜਸਨ ਮਨਾਉਣ 

ਵਾਲਾ ਵਿਨ। 
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ਬਮਤੀ/ਬਦਨ ਪ੍ਰਿ ਵਰਣਨ 

15 ਿਸਿੰਬਰ 2024, ਐਤਵਾਰ ਸਿੰਤ ਯ ਸਫ਼ ਨ ਿੰ  ਘੋਸਣਾ ਵਯਸ  ਿੇ ਜਨਮ ਬਾਰੇ ਮਹਾਾਂ ਿ ਤ 

ਵਜਬਰਾਏਲ ਿ ਆਰਾ  

ਸਿੰਤ ਯ ਸਫ਼ ਨ ਿੰ  ਘੋਸਣਾ। 

18 ਿਸਿੰਬਰ 2024,ਬ ੁੱਧਵਾਰ ਸਿੰਤ ਥੋਮਸ ਰਸ ਲ ਿਾ ਦ਼ੁਖਰੋਨੋ ਸਿੰਤ ਥੋਮਸ ਿੀ ਸਹਾਿਤ ਨ ਿੰ  ਯਾਿ 

ਕਰਨ ਿਾ ਵਿਨ 

 

25 ਿਸਿੰਬਰ 2024, ਬ ੁੱਧਵਾਰ ਮਸੀਿ ਦੇ ਜਨਮ ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ 

(ਿੇਲਡੋ) 

ਸਾ ੇ ਪਰਭ  ਿਾ ਜਨਮ / ਪਰਭ  ਿਾ 

ਿੇਹਧਾਰੀ ਹੋਣਾ। 

1 ਜਨਵਰੀ 2025, ਬ ੁੱਧਵਾਰ ਸਾ ੇ ਪਰਭ  ਿੀ ਸ ਿੰਨਤ ਿਾ 

ਪਰਬ 

ਯਹ ਿੀ ਪਰਿੰਪਰਾ ਿੇ ਅਨ ਸਾਰ, 

ਸਾ ੇ ਪਰਭ  ਿੀ ਸ ਿੰਨਤ ਅਤੇ ਉਸਿਾ 

ਨਾਮ ਵਯਸ  ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਿਾ 

ਜਸਨ ਮਨਾਉਣ ਲਈ। 

 

6 ਜਨਵਰੀ 2025, ਸੋਮਵਾਰ ਸ਼ਾਡੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਥੀਓਫਨੀ ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ 

(ਦੇਨਿੋ) 

ਇਹ ਪਰਬ ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ 

ਬਪਵਤਸਮਾ ਿੇਣ ਵਾਲਾ ਿ ਆਰਾ 

ਯਰਿਨ ਨਿੀ ਵਵੁੱਚ ਵਯਸ  ਿੇ 

ਬਪਵਤਸਮੇ ਿੀ ਯਾਿ ਵਿਵਾਉ ਾਂਿਾ ਹੈ 

7 ਜਨਵਰੀ 2025, ਮਿੰਗਲਵਾਰ ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ ਬਪਵਤਸਮਾ ਿਣੇ ਵਾਲਾ 

ਵਿਵਸ 

ਸਿੰਤ ਯ ਹਿੰਨਾ ਬਪਵਤਸਮਾ ਿੇਣ 

ਵਾਲਾ ਿਾ ਵਸਰ ਕਲਮ ਹੋਣ ਿੀ 

ਯਾਿ ਵਵੁੱਚ ਪਰਬ। 

8 ਜਨਵਰੀ 2025,ਬ ੁੱਧਵਾਰ ਸਿੰਤ  ਇਸਤੀਫ਼ਾਨ ਵਿਵਸ ਸਿੰਤ ਇਸਤੀਫ਼ਾਨ ਿੀ ਸਹਾਿਤ 

ਿੀ ਯਾਿ ਮਨਾਉ ਾਂਿਾ ਪਰਬ - 

ਸਿੰਤ ਇਸਤੀਫ਼ਾਨ  ੀਕਨਾਾਂ ਿਾ ਮ ਖੀ 

ਅਤੇ ਸਹੀਿਾਾਂ ਵਵੁੱਚੋਂ ਪਵਹਲਾ ਸੀ। 

18 ਜਨਵਰੀ 2025, 

ਸਨੀਵਾਰ 

ਸਿੰਤ ਐਥਨੇਸੀਅਸ ਮਹਾਨ, 

ਅਲੈਗਜ਼ੈਂ ਰੀਆ ਿੇ ਸਰਪਰਸਤ 

ਪ ਰਖਾ ਿਾ ਪਰਬ 

ਇਹ ਪਰਬ ਸਿੰਤ 

ਐਥਨੇਸੀਅਸ ਮਹਾਨ ਿਾ 

ਵਿਨ ਹੈ, ਜ ੋਚੌਥੀ ਸਿੀ ਵਵੁੱਚ 

ਅਲੈਗਜ਼ੈਂ ਰੀਆ ਿਾ 

ਸਰਪਰਸਤ ਪ ਰਖਾ ਸੀ, ਜੋ 

ਚਰਚ ਿਾ  ਾਕਟਰ ਮਿੰਵਨਆ 

ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ ਅਤੇ 'ਆਰਥੋ ਾਕਸ 

ਿਾ ਵਪਤਾ' ਵਕਹਾ ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ। 
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ਬਮਤੀ/ਬਦਨ ਪ੍ਰਿ ਵਰਣਨ 

2 ਿਰਵਰੀ 2025, ਐਤਵਾਰ ਮਸੀਿ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕ਼ਾਰੀ ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ 

(ਮਿ਼ਾਲਥੋ) 

ਉਸ ਵਿਨ ਿਾ ਜਸਨ ਮਨਾਉਣਾ 

ਜਿੋਂ ਬਾਲ ਵਯਸ  ਨ ਿੰ  ਮਿੰਿਰ ਵਵੁੱਚ 

ਪੇਸ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਸੀ। 

10 ਿਰਵਰੀ 2025, 

ਸੋਮਵਾਰ 

ਨੀਨਵੇਹ ਲੈਂਟ/ਵਤਿੰਨ-ਵਿਨ ਿਾ 

ਲੈਂਟ ਸ ਰ  ਹ ਿੰਿਾ ਹੈ 

ਇਹ ਵਰਤ ਪਰਾਚੀਨ ਸਮੇਂ ਿੇ 

ਨੀਨਵੇਹ ਿੇ ਲੋਕਾਾਂ ਿੀ ਉਿਾਹਰਨ 

ਤੋਂ ਰੁੱਵਖਆ ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ ਵਜਨਹਾਾਂ ਨੇ 

ਯ ਨਾਹ ਨਬੀ ਿ ਆਰਾ ਪਰਮੇਸ ਰ 

ਿੀ ਚੇਤਾਵਨੀ ਨ ਿੰ  ਸ ਵਣਆ ਅਤੇ 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੀ ਰਵਹਮ ਿੀ ਮਿੰਗ 

ਕਰਿੇ ਹੋਏ ਸਾਵਰਆਾਂ ਲਈ ਵਰਤ 

ਰੁੱਖਣ ਿਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ। 

16 ਿਰਵਰੀ 2025, 

ਐਤਵਾਰ 

ਸਾਰੇ ਚਲਾਣਾ ਕਰ ਗਏ 

ਯਾਜਕ (ਕੋਹਨੇ ਐਤਵਾਰ) 

ਚਲਾਣਾ ਕਰ ਗਏ ਯਾਜਕਾਾਂ ਿੇ 

ਨਾਲ-ਨਾਲ ਉਨਹਾਾਂ ਿੇ ਸੁੱਚੇ 

ਵਵਸਵਾਸ ਅਤੇ ਪਵਵੁੱਤਰ ਚਰਚ 

ਵਵੁੱਚ ਸੇਵਾ ਨ ਿੰ  ਯਾਿ ਕਰਨ ਿਾ 

ਵਿਨ। 

23 ਿਰਵਰੀ 2025, 

ਐਤਵਾਰ 

ਸਾਰੇ ਚਲਾਣਾ ਕਰ ਗਏ 

ਵਵਸਵਾਸੀ  (ਅਨੀਿੇ 

ਐਤਵਾਰ) 

ਸਾਰੇ ਸਾਰੇ ਚਲਾਣਾ ਕਰ ਗਏ 

ਵਵਸਵਾਸੀਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਯਾਿ ਕਰਨ ਿਾ 

ਵਿਨ। 

2 ਮਾਰਚ 2025, ਐਤਵਾਰ ਮਹਾਨ ਲੈਂਟ ਿਾ ਪਵਹਲਾ 

ਐਤਵਾਰ (ਮਹਾਨ ਲੈਂਟ ਿਾ 

ਪਥ ਰਥਾ (ਕੋਥੀਨ ਐਤਵਾਰ) 

ਮਹਾਨ ਲੈਂਟ ਕਾਨਾ ਵਵਖੇ ਵਯਸ  

ਿ ਆਰਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਪਵਹਲੇ 

ਚਮਤਕਾਰ ਿੀ ਯਾਿ ਵਵੁੱਚ ਸ ਰ  

ਹ ਿੰਿਾ ਹੈ। (ਪਥ ਰਥ- ਮ ੜ੍ਨਾ, ਬਿੰਿ 

ਹੋਣਾ।) 

3 ਮਾਰਚ 2025, ਸੋਮਵਾਰ ਮਹਾਨ ਲੈਂਟ ਿਾ ਪਵਹਲਾ 

ਸੋਮਵਾਰ 

ਸ ਲਹ ਾ-ਸਫ਼ਾਈ ਿੀ ਸੇਵਾ ਵਵਧੀ 

ਮਹਾਨ ਲੈਂਟ ਿੇ ਪਵਹਲੇ 

ਸੋਮਵਾਰ ਨ ਿੰ  ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਿੀ ਹੈ ਤਾਾਂ 

ਜੋ ਵਵਸਵਾਸੀਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਮਹਾਨ 

ਲੈਂਟ ਿੇ ਸੀਜ਼ਨ ਵਵੁੱਚ ਿਾਖਲ 

ਹੋਣ ਲਈ ਵਤਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਸਕੇ। 

9 ਮਾਰਚ 2025, ਐਤਵਾਰ ਮਹਾਨ ਲੈਂਟ ਿਾ ਿ ਜਾ 

ਐਤਵਾਰ  

ਕੋੜ੍ਹੀ ਨ ਿੰ  ਸ ੁੱਧ ਕਰਨ ਿੇ ਚਮਤਕਾਰ 

ਿੀ ਯਾਿ ਵਵੁੱਚ ਵਿਨ। 
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16 ਮਾਰਚ 2025, ਐਤਵਾਰ ਮਹਾਨ ਲੈਂਟ ਿਾ ਤੀਜਾ 

ਐਤਵਾਰ (ਮਹਾਵਰਓ 

ਐਤਵਾਰ) 

ਅਧਰਿੰਗੀ ਿੇ ਚਿੰਗਾ ਹੋਣ ਿੀ ਯਾਿ 

ਵਵੁੱਚ ਵਿਨ। 

23 ਮਾਰਚ 2025, ਐਤਵਾਰ ਮਹਾਨ ਲੈਂਟ ਿਾ ਚੌਥਾ 

ਐਤਵਾਰ (ਕਨਾ'ਨੈਟੋ 

ਐਤਵਾਰ) 

ਕਨਾਨੀ ਔਰਤ ਿੀ ਧੀ ਨ ਿੰ  

ਚਿੰਗਾ ਕਰਨ ਿੀ ਯਾਿਗਾਰ 

ਮਨਾਉਣ ਿਾ ਵਿਨ। 

25 ਮਾਰਚ 2025, ਸੋਮਵਾਰ ਥੀਓਟੋਕੋਸ ਲਈ ਘੋਸ਼ਣ਼ਾ ਦ਼ਾ 

ਪ੍ਰਿ(ਸ਼ੁਿੋਰੋ) 

ਇਹ ਪਰਬ ਿ ਤ ਵਜਬਰਾਏਲ 

ਿ ਆਰਾ ਕ ਆਰੀ ਮਵਰਯਮ ਨ ਿੰ  

ਸਾ ੇ ਪਰਭ  ਵਯਸ  ਮਸੀਹ ਿੇ 

ਿੇਹਧਾਰੀ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਕੀਤੇ ਗਏ 

ਐਲਾਨ ਿੀ ਯਾਿ ਵਿਵਾਉ ਾਂਿਾ ਹੈ। 

30 ਮਾਰਚ 2025, ਐਤਵਾਰ ਮਹਾਨ ਲੈਂਟ ਿਾ ਪਿੰਜਵਾਾਂ ਐਤਵਾਰ 

(ਕਵਪਪਥੋ ਐਤਵਾਰ) 

ਕ ੁੱਬੀ ਔਰਤ ਿੀ ਚਿੰਵਗਆਈ ਿੀ 

ਯਾਿ ਵਵੁੱਚ ਵਿਨ। 

6 ਅਪਰਲੈ 2025, ਐਤਵਾਰ ਮਹਾਨ ਲੈਂਟ ਿਾ ਛੇਵਾਾਂ ਐਤਵਾਰ 

(ਸਮੀਓ ਐਤਵਾਰ) 

ਅਿੰਨਹੇ ਵਵਅਕਤੀ ਿੇ ਚਿੰਗਾ ਹੋਣ 

ਿੀ ਯਾਿ ਵਿਵਾਉਣ ਿਾ ਵਿਨ। 

13 ਅਪਰਲੈ, ਐਤਵਾਰ ਖਜੂਰੀ ਐਤਵ਼ਾਰ ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ  ਇਹ ਪਰਬ ਯਰ ਸਲਮ ਵਵੁੱਚ ਸਾ ੇ 

ਪਰਭ  ਿੀ ਵਜੁੱਤ ਿਾ ਪਰਵੇਸ ਕਰਨ ਿੀ 

ਯਾਿ ਵਿਵਾਉ ਾਂਿਾ ਹੈ। 

16 ਅਪਰਲੈ 2025, 

ਬ ੁੱਧਵਾਰ 

ਪਵਵੁੱਤਰ ਬ ੁੱਧਵਾਰ ਇਹ ਮਹਾਨ ਅਤੇ ਪਵਵੁੱਤਰ 

ਹਫ਼ਤੇ ਿਾ ਬ ੁੱਧਵਾਰ ਹੈ ਵਜੁੱਥੇ 

ਚਰਚ ਿੋ ਘਟਨਾਵਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਯਾਿ 

ਕਰਿਾ ਹੈ 

- ਇੁੱਕ 'ਪਾਪੀ ਔਰਤ' ਿ ਆਰਾ 

ਗਿੰਧਰਸ ਨਾਲ ਮਸੀਹ ਿਾ 

ਮਸਹ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਯਹ ਿਾ 

ਿ ਆਰਾ ਆਪਣੇ ਮਾਲਕ ਨ ਿੰ  

ਧੋਖਾ ਿੇਣ ਲਈ ਯਹ ਿੀ 

ਅਵਧਕਾਰੀਆਾਂ ਨਾਲ ਕੀਤਾ 

ਵਗਆ ਸਮਝੌਤਾ। ਇਸ ਵਿਨ 

ਿੀਆਾਂ ਸਾਮ ਿੀਆਾਂ ਇਬਾਿਤਾਾਂ 

ਵਵੁੱਚ, ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ 

ਵਵਸਵਾਸੀਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਪਵਵੁੱਤਰ ਤੇਲ 

ਿਾ ਮਸਹ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਿਾ ਹੈ। 
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17 ਅਪਰਲੈ 2025, ਵੀਰਵਾਰ ਪਵਵੁੱਤਰ ਵੀਰਵਾਰ ਇਹ ਪਵਵੁੱਤਰ ਹਫ਼ਤੇ ਿਾ 

ਵੀਰਵਾਰ ਹੈ , ਵਜੁੱਥੇ ਚਰਚ 

ਮਸੀਹ ਿੇ ਉਸ ਰਹੁੱਸਮਈ 

ਭੋਜਨ ਿੀ ਯਾਿ ਵਿਵਾਉ ਾਂਿਾ ਹੈ, 

ਵਜਸ ਵਵੁੱਚ ਉਸਨੇ ਪਰਭ  ਭੋਜ ਿੇ 

ਸਿੰਸਕਾਰ ਿੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ 

ਵਜਸਨ ਿੰ  ਉਸਿੀ ਯਾਿ ਵਵੁੱਚ 

ਸਿਾ ਲਈ ਮਨਾਇਆ ਜਾਣਾ 

ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

18 ਅਪਰਲੈ 2025, ਸ ੁੱਕਰਵਾਰ ਪਵਵੁੱਤਰ ਸ ੁੱਕਰਵਾਰ (ਹਾਸੋ) ਵਯਸ  ਮਸੀਹ ਿੇ ਸਲੀਬ ਉੁੱਤੇ 

ਚੜ੍ਹਾਏ ਜਾਣ ਿੀ ਯਾਿਗਾਰ 

ਮਨਾਉਣ ਿਾ ਵਿਨ। 

19 ਅਪਰਲੈ 2025, ਸਨੀਵਾਰ ਪਵਵੁੱਤਰ ਸਨੀਵਾਰ ਇਹ ਪਵਵੁੱਤਰ ਹਫ਼ਤੇ ਿਾ ਆਖ਼ਰੀ 

ਵਿਨ ਹੈ ਅਤੇ ਲੇਿੰ ਟ ਸੀਜ਼ਨ ਿਾ 

ਅਿੰਤ ਹੈ। ਚਰਚ ਇਸ ਨ ਿੰ  ਉਸ 

ਵਿਨ ਿੇ ਰ ਪ ਵਵੁੱਚ ਯਾਿ ਕਰਿਾ 

ਹੈ ਜਿੋਂ, ਜਿਵਕ ਮਸੀਹ ਿਾ 

ਨਾਸਵਾਨ ਸਰੀਰ ਕਬਰ ਵਵੁੱਚ 

ਵਪਆ ਸੀ, ਉਸਿੀ ਆਤਮਾ 

ਇਸਨ ਿੰ  ਲ ੁੱ ਟਣ ਅਤੇ ਇਸਿੇ 

ਵਨਵਾਸੀਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਖ ਸਖਬਰੀ ਿਾ 

ਪਰਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਅਧੋਲੋਕ 

ਵਵੁੱਚ ਉੁੱਤਰ ਗਈ ਸੀ। 

20 ਅਪਰਲੈ 2025, ਐਤਵਾਰ ਪ੍ਰਿ਼ਾੀਂ ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ ਈਸਟਰ 

ਐਤਵ਼ਾਰ (ਬਕਮਥੋ) 

ਈਸਟਰ: ਸਾ ੇ ਪਰਭ  ਅਤੇ 

ਮ ਕਤੀਿਾਤਾ ਵਯਸ  ਮਸੀਹ ਿੇ 

ਜੀਵਨ ਿੇਣ ਵਾਲੇ ਪ ਨਰ-ਉਥਾਨ 

ਿਾ ਜਸਨ। 

27 ਅਪਰਲੈ 2025, ਐਤਵਾਰ ਨਵਾਾਂ ਐਤਵਾਰ ਈਸਟਰ ਤੋਂ ਬਾਅਿ ਪਵਹਲਾ 

ਐਤਵਾਰ, ਜਿੋਂ ਚਰਚ ਮਸੀਹ 

ਿ ਆਰਾ ਸਿੰਤ ਥੋਮਸ ਅਤੇ ਹੋਰ 

ਚੇਵਲਆਾਂ ਉੁੱਤੇ ਪਰਗਟ ਹੋਣ ਿੀ 

ਯਾਿ ਵਿਵਾਉ ਾਂਿਾ ਹੈ, ਵਜੁੱਥੇ ਉਸਨੇ 

ਉਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਆਪਣੇ ਜ਼ਖਮ ਵਿਖਾਏ, 

ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ ਸਿੰਤ ਥਮੋਸ ਿੇ 

ਸਿੰਵਕਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਿ ਰ ਕੀਤਾ। 
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4 ਮਈ 2025, ਐਤਵਾਰ ਨਵੇਂ ਐਤਵਾਰ ਤੋਂ ਬਾਅਿ 

ਪਵਹਲਾ ਐਤਵਾਰ 

ਈਸਟਰ ਤੋਂ ਬਾਅਿ ਪਵਹਲਾ 

ਐਤਵਾਰ, ਜਿੋਂ ਚਰਚ ਮਸੀਹ 

ਿ ਆਰਾ ਸਿੰਤ ਥੋਮਸ ਅਤੇ ਹੋਰ 

ਚੇਵਲਆਾਂ ਉੁੱਤੇ ਪਰਗਟ ਹੋਣ ਿੀ 

ਯਾਿ ਵਿਵਾਉ ਾਂਿਾ ਹੈ, ਵਜੁੱਥੇ ਉਸਨੇ 

ਉਨਹਾਾਂ ਨ ਿੰ  ਆਪਣੇ ਜ਼ਖਮ ਵਿਖਾਏ, 

ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ ਸਿੰਤ ਥਮੋਸ ਿੇ 

ਸਿੰਵਕਆਾਂ ਨ ਿੰ  ਿ ਰ ਕੀਤਾ। 

8 ਮਈ 2025, ਵੀਰਵਾਰ ਐਥਨੇਸੀਅਸ ਯੋਹਾਨ 1 

ਮੈਟਰੋਪੋਵਲਟਨ ਿਾ 

ਯਾਿਗਾਰੀ ਵਿਵਸ 

ਚਲਾਣਾ ਕਰ ਗਏ ਐਥਨੇਸੀਅਸ 

ਯੋਹਾਨ 1 ਮੈਟਰੋਪੋਵਲਟਨ (ਉਨਹਾਾਂ 

ਿੀ ਯਾਿ ਮ ਬਾਰਕ ਹੋਵੇ) ਿਾ 

ਯਾਿਗਾਰੀ ਵਿਨ। 

29 ਮਈ 2025, ਵੀਰਵਾਰ ਸ਼ਾਡੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਵਰਗ ਉਠ਼ਾਏ 

ਜ਼ਾਣ ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ 

 (ਸ਼ੁਲੋਕੋ) 

ਇਹ ਪਰਬ ਵਯਸ  ਿਾ ਸਵਰਗ 

ਵਵੁੱਚ ਚੜ੍ਹਨ ਿੀ ਯਾਿ ਵਿਵਾਉ ਾਂਿਾ 

ਹੈ, ਜੋ ਵਕ ਉਸਿੇ ਜੀ ਉੁੱਠਣ ਤੋਂ 

40 ਵਿਨ ਬਾਅਿ ਹੋਇਆ। 

8 ਜ ਨ 2025, ਐਤਵਾਰ ਪੰ੍ਤੇਕ਼ੁਸਤ ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ  ਇਹ ਪਰਬ ਪਿੰਤੇਕ ਸਤ ਿੇ ਵਿਨ 

ਰਸ ਲਾਾਂ ਉੁੱਤੇ ਪਵਵੁੱਤਰ ਆਤਮਾ 

ਉੁੱਤਰਨ ਿੀ ਯਾਿ ਵਿਵਾਉ ਾਂਿਾ ਹੈ, 

ਵਜਸ ਿੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਚਰਚ ਿੀ 

ਸਥਾਪਨਾ ਹੋਈ। 

15 ਜ ਨ 2025, ਐਤਵਾਰ ਪਿੰਤੇਕ ਸਤ ਤੋਂ ਬਾਅਿ 

ਪਵਹਲਾ ਐਤਵਾਰ  

ਸਾਰੇ ਸਿੰਤਾਾਂ ਿਾ ਪਰਬ 

ਇਸ ਵਿਨ ਨ ਿੰ  ਆਿਮ ਿੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ 

ਸਾਰੇ ਸਿੰਤਾਾਂ ਿੀ ਯਾਿਗਾਰ ਵਜੋਂ 

ਮਨੋਨੀਤ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ, ਵਜਨਹਾਾਂ 

ਨੇ ਆਪਣੇ ਪਵਵੁੱਤਰ ਜੀਵਨ 

ਿ ਆਰਾ ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੀ ਮਵਹਮਾ 

ਕੀਤੀ। 

6 ਜ ਨ 2025, ਸੋਮਵਾਰ ਰਸ ਲਾਾਂ ਿਾ ਲੈਂਟ ਸ ਰ  

ਹ ਿੰਿਾ ਹੈ 

ਵਰਤ 16 ਜ ਨ ਨ ਿੰ  ਸ ਰ  ਹ ਿੰਿਾ ਹੈ 

ਅਤੇ 29 ਜ ਨ ਨ ਿੰ  ਸਮਾਪਤ ਹ ਿੰਿਾ 

ਹੈ। ਇਸ ਵਰਤ ਿਾ ਅਵਭਆਸ 

ਕਰਨਾ ਰਸ ਲਾਾਂ ਿੇ ਨਕਸੇ-ਕਿਮਾਾਂ 

'ਤੇ ਚੁੱਲਣਾ ਹੈ (ਇਬਰਾਨੀ 13:7) 

ਵਜਨਹਾਾਂ ਨੇ ਸਿੰਤ ਮੁੱਤੀ 9:15 ਵਵੁੱਚ 

ਪਰਭ  ਵਯਸ  ਿੇ ਸਬਿਾਾਂ ਿੀ ਪ ਰਤੀ 

ਲਈ ਵਰਤ ਰੁੱਵਖਆ ਸੀ। 
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29 ਜ ਨ 2025, ਐਤਵਾਰ ਸਿੰਤ ਪਤਰਸ ਅਤੇ ਸਿੰਤ 

ਪੌਲ ਸ ਿਾ ਪਰਬ 

ਇਨਹਾਾਂ ਿੋ ਮਹਾਨ ਸਿੰਤਾਾਂ ਿੀ ਯਾਿ 

ਿੇ ਜਸਨ ਿੇ ਨਾਲ ਰਸ ਲਾਾਂ ਿਾ 

ਲੈਂਟ ਖਤਮ ਹ ਿੰਿਾ ਹੈ। 

3 ਜ ਲਾਈ 2025, ਵੀਰਵਾਰ ਸਿੰਤ ਥਮੋਸ ਿਾ ਪਰਬ ਸਿੰਤ ਥੋਮਸ ਿੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਕਿੰਮਾਾਂ 

ਨ ਿੰ  ਯਾਿ ਕਰਨਾ। 

5 ਜ ਲਾਈ 2025, ਸਨੀਵਾਰ ਬਹੁੱਤਰ ਪਰਚਾਰਕਾਾਂ ਿਾ ਪਰਬ 72 ਚੇਵਲਆਾਂ ਿੀ 

ਯਾਿਗਾਰ। 

1 ਅਗਸਤ 2025, ਸ ੁੱਕਰਵਾਰ 15-ਵਿਨਾ  ੋਰਵਮਸਨ ਲੈਂਟ 

ਸ ਰ  ਹ ਿੰਿਾ ਹੈ 

1 ਤੋਂ 15 ਅਗਸਤ ਤੁੱਕ, ਇਹ 

ਵਵਸਵਾਸੀਆਾਂ ਲਈ ਆਪਣੀ ਮੌਤ 

ਲਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ਿੰ  ਵਤਆਰ 

ਕਰਨ ਿਾ ਸਮਾਾਂ ਹੈ ਵਕਉ ਾਂਵਕ 

ਪਰਮੇਸ ਰ ਿੀ ਮਾਤਾ ਿੀ ਮੌਤ 

ਸਾਵਰਆਾਂ ਲਈ ਇੁੱਕ ਮਨਭਾਉ ਾਂਿੀ 

ਅਤੇ ਵਮਸਾਲੀ ਮੌਤ ਹੈ। 

6 ਅਗਸਤ 2025, 

ਬ ੁੱਧਵਾਰ 

ਸ਼ਾਡੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਰਪੂ਼੍ਾੀਂਤਰਣ ਦ਼ਾ 

ਪ੍ਰਿ 

ਇਹ ਪਰਬ ਤਾਬੋਰ ਿੇ ਪਹਾੜ੍ 'ਤੇ 

ਮਸੀਹ ਿੇ ਰ ਪਾਾਂਤਰਨ ਿੀ ਯਾਿ 

ਵਿਵਾਉ ਾਂਿਾ ਹੈ। 

15 ਅਗਸਤ 2025, ਸ ੁੱਕਰਵਾਰ ਥੀਓਟੋਕੋਸ ਦੇ ਡੋਰਬਮਸ਼ਨ 

ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ 

(ਸ਼ੂਨੋਿੋ) 

ਇਹ ਪਰਬ ਸਾ ੇ ਪਰਭ  ਵਯਸ  

ਮਸੀਹ ਿੀ ਮਾਾਂ ਿੇ  ੋਰਵਮਸਨ ਜਾਾਂ 

"ਪਰਭ  ਵਵੁੱਚ ਸੌਣ" ਿੀ ਯਾਿ 

ਵਿਵਾਉ ਾਂਿਾ ਹੈ। 

8 ਸਤਿੰਬਰ 2025, 

ਸੋਮਵਾਰ 

ਥੀਓਟਕੋੋਸ ਦੇ ਜਨਮ ਦ਼ਾ 

ਪ੍ਰਿ  

ਇਹ ਪਰਬ ਸਾ ੇ ਪਰਭ  ਵਯਸ  

ਮਸੀਹ ਿੀ ਮਾਤਾ ਿੇ ਜਨਮ ਿੀ 

ਯਾਿ ਵਿਵਾਉ ਾਂਿਾ ਹੈ। 

14 ਸਤਿੰਬਰ 2025, ਐਤਵਾਰ ਪ੍ਬਵਿੱਤਰ ਸਲੀਿ ਦ਼ਾ ਪ੍ਰਿ  ਇਹ ਪਰਬ ਸਾ ੇ ਪਰਭ  ਅਤੇ 

ਮ ਕਤੀਿਾਤਾ ਵਯਸ  ਮਸੀਹ ਿੀ 

ਅਸਲੀ ਸਲੀਬ ਿੀ ਖੋਜ ਿੀ ਯਾਿ 

ਵਿਵਾਉ ਾਂਿਾ ਹੈ। ਇਹ ਖੋਜ ਸਿੰਤ 

ਹੈਲਨ ਿ ਆਰਾ ਹੋਈ ਜੋ ਸਮਰਾਟ 

ਕਾਾਂਸਟੈਂਟੀਨ ਿੀ ਮਾਾਂ ਸੀ। 
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ਬਮਤੀ/ਬਦਨ ਪ੍ਰਿ ਵਰਣਨ 

23 ਅਕਤ ਬਰ 2025, 

ਵੀਰਵਾਰ 

ਰਸ ਲ ਸਿੰਤ ਯਾਕ ਬ ਿਾ ਪਰਬ  ਸਾ ੇ ਪਰਭ  ਵਯਸ  ਿੇ ਭਰਾ ਅਤੇ 

ਯਰ ਸਲਮ ਿੇ ਪਵਹਲੇ ਵਬਸਪ ਸਿੰਤ 

ਯਾਕ ਬ ਿੇ ਜੀਵਨ ਨ ਿੰ  ਯਾਿ ਕਰਿੇ 

ਹੋਏ। 



 

 

ਖ਼ਾਸ ਬਦਨ 
 

 

ਖ਼ਾਸ ਬਦਨ ਿਫ਼ਤ਼ਾ ਬਮਤੀ 

ਮਾਵਪਆਾਂ ਿਾ ਐਤਵਾਰ ਤੀਜਾ ਐਤਵਾਰ 17 ਨਵਿੰਬਰ 2024 

ਮਵਹਲਾ ਐਤਵਾਰ 5ਵਾਾਂ ਐਤਵਾਰ 1 ਿਸਿੰਬਰ 2024 

ਬੁੱਵਚਆਾਂ ਿਾ ਐਤਵਾਰ 6ਵਾਾਂ ਐਤਵਾਰ 8 ਿਸਿੰਬਰ 2024 

ਯਾਜਕਾਾਂ ਿਾ ਐਤਵਾਰ 13ਵਾਾਂ ਐਤਵਾਰ 26 ਜਨਵਰੀ 2025 

ਨੌਜਵਾਨਾਾਂ ਿਾ ਐਤਵਾਰ 26ਵਾਾਂ ਐਤਵਾਰ 27 ਅਪਰਲੈ 2025 

ਵਮਸਨ ਐਤਵਾਰ 32ਵਾਾਂ ਐਤਵਾਰ 8 ਜ ਨ 2025 

ਸੈਮੀਨਰੀ ਐਤਵਾਰ 35ਵਾਾਂ ਐਤਵਾਰ 29 ਜ ਨ 2025 

SOC ਐਤਵਾਰ 49ਵਾਾਂ ਐਤਵਾਰ 5 ਅਕਤ ਬਰ 2025 

   

 


